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CURRICULUM. Laurea in Medicina e Chirurgia all’Università di Parma; internato e specialità in Medicina e Cardiologia 
all’Università di Torino. Research Fellow con Borsa CNR all’Università di California in San Francisco, CVRI e Moffit 
Hospital dal 1969 al ‘71, quindi posizione di Facoltà (Assistente) nella stessa Università dal ‘71 al ‘73. Intern e 
Resident in Medicina Interna all’Università del Texas (San Antonio) nel 1974. Assistente all’Università di Sassari dal 
1975 al 1980, quindi Ordinario di Medicina Interna dal 1980 al 1989. Dal 1989 al 1999 titolare della Cattedra di 
Medicina Interna all’Università di Udine, e, dal 1999, all’Università del Piemonte Orientale. Autore di oltre 464 
pubblicazioni scientifiche, in gran parte comparse sulla letteratura internazionale, si è occupato di ricerche sperimentali 
nell’animale sul meccanismo del bilancio glomerulo-tubulare mediante tecniche di micropuntura, e sulla emodinamica 
glomerulare mediante tecniche di videomicroscopia intravitale. Ha sviluppato queste tematiche anche in studi di 
fisiologia, fisiopatologia e fisiologia clinica nell’uomo, in particolare nel campo della ritenzione idroelettrolitica, degli 
squilibri acido-base, delle malattie renali ed epatiche. Premio Esculapio per la Medicina nel 2004. 
 
CAMPI DI INDAGINE NELLA RICERCA.  Fisiopatologia renale; squilibri idroelettrolitici ed acido-base; diabete mellito; 
trasporto sodico; medicina clinica. 
 
TEMI CORRENTI DI RICERCA 
Fisopatologia renale. È stata studiata la risposta dei peptidi vasoattivi all’azione della ciclosporina A, una sostanza capace di provocare insufficienza 
renale acuta e ipertensione arteriosa. Lo studio è stato condotto su glomeruli di maiale isolati e coltivati in vitro. I dati dimostrano che la ciclosporina 
produce i propri effetti vasoattivi in parte mediante una azione diretta di reclutamento delle angiotensine, in parte liberando endotelina che, tramite il 
recettore ETB, stimola la produzione di angiotensine. 

Squilibri idroelettrolitici ed acido-base. Sono stati studiati i meccanismi che conducono all’iponatremia dei pazienti cirrotici. Il principale 
meccanismo è stato identificato nell’abuso di farmaci diuretici, che producono deplezione sodica, alla quale il paziente risponde mediante 
introduzione di solvente. L’acqua viene ritenuta causa il ridotto potere di diluizione renale, appositamente studiato con studi di fisiologia clinica in 
vivo. 

Diabete mellito. È stato studiato il meccanismo mediante il quale il diabete comporta resistenza all’insulina. Da misure di resistenza, glicemia ed 
insulinemia a digiuno e dopo carico orale di glucosio, si è dimostrato come l’obesità rappresenti il maggior fattore nel determinare la resistenza. 

Medicina clinica. Sono state studiate le risposte renali e sistemiche alla terapia di induzione e mantenimento della remissione della sindrome nefrosica 
in corso di nefrite da lupus eritematoso sistemico. Si è osservato come l’anticorpo monoclinale anti-CD20 rappresenti un importante elemento 
adiuvante nell’indurre la remissione, delegando il clone linfocitario responsabile della autoimmunità. 
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