
COGNOME   NOME                     CANTONE  ELENA  

Professione : Infermiera Tutor Pedagogico 
 
Sede lavorativa Corso di laurea Infermieristica sede di Biella 
 
E-mail:  elena.cantone@infermieribiella.it  elebruss@yahoo.it   
 
 
 
CURRICULUM ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Dal 1 Marzo 2007 in servizio presso il Corso di Laurea In Infermieristica (OSRU) c/o azienda ASL BI, in 
qualità di Tutor pedagogico, sviluppando  ed acquisendo competenze progettuali, organizzative, formative 
pedagogiche e di counseling nel percorso formativo dello Studente del Corso di laurea in Infermieristica. 
Da Gennaio 2004 a Marzo  2007 in servizio presso la S.S. di Lungodegenza  c/o azienda ASL BI, in qualità 
di Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, acquisendo in particolare competenze di cura ed 
assistenza al pz. in stato vegetativo persistente, con particolare attenzione rivolta alla prevenzione e 
gestione delle lesioni da pressione. 
Da Marzo 1999 a Gennaio 2004 in servizio presso la S.C. di Medicina Generale c/o azienda ASL BI, 
acquisendo nello specifico competenze sugli aspetti dell’assistenza al pz. ematologico e sull’assistenza 
infermieristica di base e complessa dei pz totalmente dipenedenti. 
 
ISTRUZIONE  
 
Diploma Regionale  di Infermiere Professionale conseguito il 18 Giugno 1996 presso la Scuola per Infermieri 
Professionali “Laura Petiva D’Ovidio “ di Biella. 
Attestato di frequenza  al quinto anno integrativo   conseguito il 15 Giugno 1990, presso l’Istituto Magistrale  
“S. Giuseppe” di Torino, attestante l’idoneità all’iscrizione alle facoltà universitarie. 
Diploma di Maturità Magistrale conseguito il 22 Luglio 1989  presso l’Isituto Magistrale  “S. Caterina “ 
(votazione 54/60). 
  
FORMAZIONE IN AMBITO RELAZIONALE EDUCATIVO 
 
“Le revisioni sistematiche : oltre le basi “  ottobre 2008, Biella (8 ore) 
“Counseling e relazione d’aiuto: un progetto per le professioni sanitarie” ottobre 2008 , Biella (16 ore) 
“ Approfondimento per Formatori livello avanzato “ febbraio 2008, Biella (8 ore) 
“ La Tutorship clinica: corso base” maggio-giugno 2006, Biella (40 ore)  
 
FORMAZIONE IN ALTRI AMBITI: 
 
“La gestione dell’utente con dispositivo intravascolare” ( 8 ore, anno 2002) 
“Gli antisettici e disinfettanti nella prevenzione delle infezioni ospedaliere: competenza e manipolazione in   
regime di sicurezza” (8 ore, anno 2003) 
“Assistenza infermieristica al paziente con lesioni da pressione” (16 ore, anno 2003) 
“Il rischio da agente biologico in ambito sanitario” (8 ore, anno 2003) 
“L’infermiere nella gestione dell’O.S.S. : una risorsa da valorizzare” ( 8 ore, anno 2003) 
“Diagnosi infermieristica e pianificazione assistenziale primo livello” ( 8 ore, anno 2004) 
 “ADT accettazione ricoveri ospedalieri” (8 ore, anno 2004)  
“ Osservazione e gestione di fenomeni di interesse neurologico” (24 ore, anno  2004) 
“ Le piaghe da decubito” ( 16 ore,anno 2005) 
“ Il percorso dalla diagnosi infermieristica alla pianificazione assistenzial” ( 16 ore, anno 2005) 
“ Le ferite infette” (8 ore , anno 2006) 
 
 
Formazione FAD 
 
“Gestione della stitichezza” (anno 2006) 
“Idratazione in caso di febbre” (anno 2006) 
“Igiene orale dell’anziano” (anno 2006) 
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“Prevenzione delle cadute” (anno 2006) 
“Disfagia” (anno 2006) 
“Gestione del catetere vescicole” (anno 2006) 
“Trattamento delle lesioni da decubito” (anno 2006) 
“Trattamento delle lesioni da decubito “ (anno 2006) 
“Gestione del bambino con febbre” (anno 2006) 
“Aspirazione tracheo bronchiale” (anno 2007) 
“Disfagia  “ (anno 2007) 
“Gestione del catetere venoso centrale” (anno 2007) 
“Gestione del catetere venoso periferico” (anno 2007) 
“Gestione della gastrostomia endoscopica per cutanea” (anno 2007) 
“Gestione della gastrostomia endoscopica per cutanea” (anno 2007) 
“Prevenzione delle lesioni da decubito “ ( anno 2007) 
“Trattamento delle lesioni da decubito “ ( anno 2007) 
“Coliche del lattante” ( anno 2007) 
“Dolore post operatorio” ( anno 2007) 
“Terapia dello scompenso cardiaco 1” ( anno 2007) 
“Terapia dello scompenso cardiaco 2” (anno 2007) 
“Pediculosi del capo” (anno 2007) 
“Emocoltura” (anno 2007) 
“Somministrazione dell’insulina” ( anno 2007) 
“Frattura dell’anca” (anno 2008) 
“Iniezioni intramuscolari” (anno 2008) 
“Dermatite atopica” (anno 2008) 
“Tricotomia preoperatoria” (anno 2008) 
“Strategie per smettere di fumare” (anno 2008) 
“Trasfusioni di sangue” (anno 2008) 
“Sicurezza dei pz. e gestione del rischio clinico” (anno 2008, 16 ore) 20 crediti 
 
 
 
DOCENZE 
 
 
Nell’Anno Accademico 2009/2010 
Docente titolare della disciplina “Scienze Infermieristiche Cliniche 7 (area geriatrico- riabilitativo) presso il 
Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” sede 
di Biella  ( 30 ore d’aula ) 
Docente di “Metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche di base” presso il 
Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” sede 
di Biella (20 ore d’aula) 
Docente di “Metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche complesse” presso 
il Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” 
sede di Biella (25 ore d’aula) 
Docente di “Elementi di Igiene comportamentale  e personale” c/o Texilia sede di Biella, nell’ambito del 
“Progetto Formativo Apprendistato” (24 ore d’aula) 
 
Nell’Anno Accademico 2008/2009: 
Docente titolare della disciplina “Scienze Infermieristiche Cliniche 7 (area geriatrico- riabilitativo) presso il 
Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” sede 
di Biella e Novara ( 30 ore d’aula in teledidattica) 
Docente titolare della disciplina “Scienze Infermieristiche Cliniche 1” (scienze umane e psicopedagogiche) 
presso il Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo 
Avogadro” sede di Biella (30 ore d’aula) 
Docente di “Metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche di base” presso il 
Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” sede 
di Biella (20 ore d’aula) 
Docente di “Metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche complesse” presso 
il Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” 
sede di Biella (25 ore d’aula) 
Docente di “Elementi di Igiene comportamentale  e personale” c/o Texilia sede di Biella, nell’ambito del 
“Progetto Formativo Apprendistato” (24 ore d’aula) 



Docente al Corso “ Il PAI nelle strutture residenziali per anziani” agenzia formativa Euroform (32 ore d’aula) 
Docente al Corso “La Tutorship Clinica: corso base “ tenutosi a Biella Dicembre 2008 (16ore d’aula) 
 
Nell’Anno Accademico 2007/2008: 
Docente di “Metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche di base” presso il 
Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli studi del Piemonte Orientale “ Amedeo Avogadro” sede 
di Biella (20 ore d’aula) 
Docente di “Elementi di Igiene comportamentale  e personale” c/o Texilia sede di Biella, nell’ambito del 
“Progetto Formativo Apprendistato” (48 ore d’aula) 
Relatore del Seminario “L’inserimento del personale neoassunto” tenutosi a biella il 16 gennaio 2008 c/o il 
Corso di laurea in Infermieristica sede di Biella  (5 ore d’aula) 
 
 
 
ALTRE NOMINE 
 
Nomina di Tutor Clinico per gli anni accademici 2005/2006 e 2006/2007 (in seguito Tutor Pedagogico) 
Nomina di membro della Commissione esaminatrice, in qualità di Tutor Clinico, per gli esami di Tirocinio 
degli   Studenti del Corso di Laurea in Infermieristica a.a. 2005/2006  
Nomina di membro della Commissione esaminatrice, in qualità di Tutor Pedagogico, per gli esami di 
Tirocinio degli   Studenti del Corso di Laurea in Infermieristica a.a. 2006/2007 - 2007/2008  e2008/2009 
 
Nomina di membro della Commissione Esaminatrice per il bando di docenza delle Attività di complemento 
alla Didattica del Corso di Laurea in Infermieristica sede di Biella a.a . 2007/2008  - 2008/2009 e 2009/2010 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 
 
Istruttore dell’Agenzia Formativa FEST (Formazione Emergenza Sanitaria Torino) 
Buona conoscenza dei Sistemi Operativi Window , degli applicativi Office (Word ed Exccel, Access e Power 
Point)  
Ottima conoscenza ed utilizzo della rete Internet. 
Organizzazione dei seguenti Seminari c/o il corso di laurea Infermieristica di Biella : “Gestione del pz. con 
esiti di ictus”, “Posizionamento e gestione della PEG”, “Gestione dei CVC”, “Gestione e manipolazione dei 
farmaci antiblastici” (anno accademico 2007/2008)  
Da maggio 2008 membro del Gruppo di lavoro AReSS  “le competenze per la formazione” inserito nel piano 
di attività 2008 in materia di formazione del personale sanitario regionale, con il compito di analizzare i 
processi formativi e valutare le competenze necessarie. 
 
 
 
 
 
MADRELINGUA 
 
Italiano 
 
ALTRA LINGUA 
 
Inglese  
 
Capacità di lettura : Buona 
Capacità di scrittura : Buona 
Capacità di espressione orale : Buona 
 
 
 
PUBBLICAZIONI   SCIENTIFICHE 
 

- “La valutazione della Tutorship pedagogica e clinica: elaborazione degli strumenti di valutazione” 
comunicazione pubblicata negli Atti del Convegno “La formazione sul campo: metodologie, 
esperienze, prospettive”, tenutosi a Biella il 4 Aprile 2008,  (F. Ilari, E. Cantone) 



- “La formazione della Tutorship clinica: elaborazione di un percorso di integrazione tra Università e 
Settino clinico”, comunicazione pubblicata negli Atti del Convegno “la formazione sul campo: 
metodologie, esperienze, prospettive”, tenutosi a Biella il 4 Aprile 2008 (E. Cantone, F. Ilari)   

 
 
 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
C/o la sede del Corso di laurea in Infermieristica 
di Biella, Via Pella, 10 previo appuntamento via 
mail 


	Cognome   Nome                     cantone  elena 

