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La Dott.ssa Nunzia Chiappa ha conseguito il diploma di maturità classica presso il Liceo Classico 
“G. e Q. Sella” di Biella. 
Dal 1982 ha frequentato la Corsia, gli Ambulatori e il Laboratorio  della  Clinica Psichiatrica della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di  Torino, Direttore Prof. Michele Torre, 
dedicandosi inoltre all’attività di ricerca in diversi ambiti. 
Nel marzo 1984 e nel marzo 1985 ha frequentato i Gruppi Balint ad Ascona. 
Nell’A.A. 1984-85 e 1985-86 ha frequentato il Corso di Tecniche Proiettive “Rorschach”, 
organizzato dall’A.I.P.R.A.. 
Nel 1986 le è stato conferito l’incarico, con borsa di studio, di Ricerca Sanitaria  Finalizzata 
finanziata dalla Regione Piemonte: Progetto N° 103 del 31/07/1984 dal titolo “Epidemiologia del 
Suicidio nella Provincia di Torino  rapportata a determinate situazioni ambientali”. 
Di tale Ricerca  Sanitaria Finalizzata era titolare il Prof. Eugenio Torre. 
Nel 1991 si è laureata a Torino in Medicina e Chirurgia, discutendo la tesi in Psichiatria, con il Prof. 
Eugenio Torre. 
Dal 1992 è socia della SIP (Società Italiana di Psichiatria).                                                               
Dal 1993 cura la propria formazione analitica attraverso un’analisi personale Junghiana. 
Dal 1994 partecipa ad analisi  Junghiana di gruppo. 
Nel 1994 ha partecipato con la qualifica di  “Tutor d’Aula” al Corso di Metodologia Didattica per il 
personale medico apicale responsabile della Formazione in Medicina Generale, Assessorato alla 
Sanità, Regione Piemonte, nelle giornate del 29-30 novembre. 
Nel 1995 si è specializzata in Psichiatria a Torino e da allora svolge attività libero professionale in 
qualità di Specialista in Psichiatria. 
Dal 1995 è iscritta all’elenco dei periti e dei consulenti tecnici d’ufficio del Tribunale di Biella.                           
Dal novembre 1995 al maggio 1999 ha svolto l’attività di Direttore Sanitario del “Centro Scoliosi 
e Artrosi. Ricerca e Sperimentazione”  di Mottalciata (BI). 
Dall’A.A. 1995/1996, in qualità di docente, ha tenuto seminari all’interno del Corso di Formazione 
Specifica in Medicina Generale, Assessorato alla Sanità, Regione Piemonte. 
Dal gennaio 1997 partecipa a gruppi settimanali di supervisione analitica. 
Dal 1997 risulta regolarmente iscritta all’Elenco degli Psicoterapeuti presso l’Ordine Provinciale 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Biella. 
Dal 1997 fa parte  del coordinamento scientifico-didattico, è tutor e docente del già Corso di 
Perfezionamento post Laurea in “Rapporto medico – paziente” del già Corso di Perfezionamento 
post Laurea ”Le relazioni d’aiuto” dell’attuale Corso di Perfezionamento post Laurea in 
“Counseling”, Direttore Prof. E. Torre, Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute di 
Novara. 
Dal 1997 al 2002 è stata Direttore Sanitario del “Poliambulatorio Medico e Psicologico San Rocco” 
di Mottalciata (BI). 
Dal 1995 svolge l’attività di perito e C.T. presso i Tribunali di Biella, Vercelli, Ivrea, Novara, 
Verbania. 
Dal novembre 1998 al giugno 2009 fa parte, in qualità di Counselor, del Servizio di Counseling 
dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Direttore  Prof. Eugenio Torre. 
Dall’A.A. 1999/2000 ha ottenuto, tramite contratto, l’affidamento  dell’insegnamento di 
“Psicodiagnostica e Psicometria” del II anno della Scuola di   Specializzazione in Psichiatria 
dell’Università del Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Direttore Prof. E. Torre. 
Nel 2000 è tra i soci fondatori dell’associazione psicanalitica “REI. Esistenza e Individuazione”. 
Dall’A.A. 2004 – 2005 fa parte del coordinamento scientifico – didattico, è tutor e docente (in: Il 
counseling in tribunale e nelle carceri, il counseling e le forze dell’ordine; Psichiatria Forense; 



Storia della Psichiatria) del Master di I Livello in “Infermiere Psichiatrico”, Direttore Prof. Eugenio 
Torre, Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute di Novara. 
Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento, del Corso Integrato Scienze 
Umane, in "Storia della Medicina" al III anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 
Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento, del Corso Integrato Scienze 
Umane, in "Etica" al III anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università del Piemonte 
Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento, del Corso Integrato Disegno 
Sperimentale e Basi Metodologiche, in "Storia della Medicina" al I anno del Corso di Laurea di II 
livello in Biotecnologie Mediche e Farmaceutiche, Università del Piemonte Orientale "A. 
Avogadro". 
Nel 2006 – 2007 ha preso parte al Progetto per l’Orientamento e il Tutorato (fondi MIUR) “Vie, 
Percorsi e Reti”. 
Nell’A.A. 2006/2007 ha conseguito il Master Universitario di II livello in “Psicofarmacologia 
Clinica” presso l’Università Vita Salute San Raffaele di Milano. 
Negli anni 2007 – 2009 a seguito di selezione pubblica bandita con D.R. Rep n. 86 – 2007 del 
21.02.2007, essendosi collocata in posizione utile, ha stipulato contratto di collaborazione alla 
ricerca con l’Università degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” prevista dal 
programma di ricerca “Valutazione del disagio degli studenti universitari attraverso un counseling 
fondato sulla psicologia analitica di C. G. Jung” presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale settore scientifico disciplinare MED/25. 
Nell'A.A. 2007/2008 le è stato conferito l'incarico di insegnamento, del Corso Integrato Scienze 
Umane, in "Etica" e “Pedagogia Generale” al III anno del Corso di Laurea in Medicina, Chirurgia e 
Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2007/2008 le è stato conferito l'incarico di insegnamento, del Corso Integrato Igiene e 
Medicina Preventiva, in "Pedagogia Generale e Sociale" al I anno del Corso di Laurea in Igiene 
Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia Generale”, Corso 
Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute, 
Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia Generale e 
Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di Laurea in Igiene Dentale, 
Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Sociologia Generale", Corso 
Integrato Odontoiatria Sociale, II anno Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte 
Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Deontologia ed Etica 
medica", Corso Integrato Medicina Legale e Bioetica Applicata, III anno Corso di Laurea in Igiene 
Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia Generale”, Corso 
Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute, 
Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia Generale e 
Sociale" e “Psicologia Generale”, Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 
Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Sociologia Generale", Corso 
Integrato Odontoiatria Sociale, II anno Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte 
Orientale "A. Avogadro". 



Dal giugno 2009 dirigente medico di I livello, presso la S.C.D.U. – Psichiatria dell’A.O.U. 
Maggiore della Carità di Novara 
Nell’anno 2009 coordinatore e docente nei corsi di formazione ECM su “Formazione alla relazione 
e benessere dell’operatore: capacità relazionali” per il personale dell’Azienda Ospedaliero 
Universitaria “Maggiore della Carità” di Novara. 
 
 
 
In tutti questi anni ha partecipato a numerosi convegni nazionali ed internazionali ed ha cooperato 
all’organizzazione di congressi e seminari. 
Le attività di ricerca si sono concretizzate in 89 pubblicazioni. 
 
Novara, 5 novembre 2009 
 

Dott. ssa Nunzia Chieppa 
 

 


