
COGNOME   NOME: FRANCESIA NADIA 

 
Professione : infermiera pediatrica 
 
Sede lavorativa: Azienda Sanitaria Ospedaliera O.I.R.M. S.-ANNA 
 
E-mail: nadia.francesia@gmail.com    
 
 
 
CURRICULUM 
 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESIA, NADIA 
E-mail  nadia.francesia@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date   Dal 08/02/1988 alla data odierna, con rapporto di lavoro a tempo 

indeterminato 
• Nome del datore di lavoro  Presidio Ospedaliero “Regina Margherita-Sant’Anna” 94, Piazza Polonia, Torino 

•Unità  Operativa  Neuropsichiatria Infantile 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Operatore Professionale Sanitario Infermiere Pediatrico 
 

• Date   Dal 15/07/1987 al 29/08/1987, con rapporto di lavoro a tempo determinato, a carattere 
stagionale 

• Nome del datore di lavoro  Colonia di Vacanza “Montechiaro” di San Sicario Torinese (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Colonia estiva per ragazzi 

• Tipo di impiego  Posizione funzionale di Infermiera Pediatrica 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Conseguito il 31/03/2009 
• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Master Universitario di I Livello in Management Infermieristico Pediatrico 
per le Funzioni di Coordinamento dell’Area Materno Infantile con il punteggio di 110 
e lode. 

 
• Date   Conseguito il 22/07/1997 

• Istituto di istruzione o formazione  Istituto Professionale per i Servizi Sociali di Roma 
• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Professionale per Assistenti di Comunità Infantili 
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• Date   Conseguito il 03/07/1987 

• Istituto di istruzione o formazione  Scuola per Vigilatrici d’Infanzia, Ospedale Infantile Regina  Margherita 
• Qualifica conseguita  Diploma di Vigilatrice dell’Infanzia 

 
• Date   Conseguito il 08/11/1985 

• Istituto di istruzione o formazione  Scuola Magistrale Civica “A. Monti”,Torino 
• Qualifica conseguita  Diploma di Abilitazione all’Insegnamento nelle Scuole del Grado Preparatorio 

 
 
 

Partecipato come 
Infermiera Pediatrica ai 
seguenti corsi  
di formazione 
professionale e di 
aggiornamento 

 

 a)  13° Incontro “ Insieme per Crescere “ aggiornamento 
multidisciplinare 

       infermieristico. Neonatologico, Pediatrico, Ostetrico. 
Salsomaggiore     
       8-  9-10 Ottobre 2008.   
b)     1° Seminario dell’Ospedale Infantile Regina Margherita  
        “Il Bambino Con Patologia Cronica, percorsi diagnostico-     

                       terapeutici ed assistenziali”, anno 2007 
c)     Corso di Informatica di Base , anno 2006 
d)     Aggiornamento di Neuropsichiatria Infantile, anno 2006  
e) Dalla Sindrome di Gorge alla Del.22q11: l’evoluzione di un 

approccio, anno 2005 
f) Aggiornamenti di Neuropsichiatria Infantile: Aspetti 

Psichiatrici e Neurologici – Gestione delle Urgenze, anno 
2005 

g) Terapie espressive e strutturazione del “sé”, anno 2005 
h) 8°  Convegno patologia immune e malattie orfane 2005 

“Dalla diagnosi al trattamento. Percorsi assistenziali in 
pediatria”. 

i) International Meeting on GSA Protein: Sindrome McCune-
Albright, Pseudoparatiroidismi, anno 2004 

j) Mens Sana In Corpore Sano, anno 2004 
k) Infezioni congenite e neonatali: tra il dire e il fare, anno 2004 
l) Terapie espressive e dinamiche relazionali, anno 2004 
m) Le terapie espressive: aspetti teorici e applicativi, anno 2004 
n) 44° Incontro del Laboratorio “Valutazione in Promozione 

della Salute” organizzato dal Do.R.S., anno 2004 
o) La Sindrome di Williams come modello di patologia 

pediatrica di origine genetica, anno 2004 
 
p) La Figura dell’Operatore Socio Sanitario e l’Inserimento 

Operativo nelle Strutture Assistenziali Sanitarie 
dell’Azienda, anno 2003  

q) Uscire dalla violenza è possibile, anno 2003 
r) 1° Riunione Regionale delle SOC di Neuropsichiatria della 

Infanzia e della Adolescenza, anno 2003 
s) Corso Base Antincendio, organizzato da ASL 5, anno 2003 
t) Seminario Clinico Bertrand Cramer “I Disturbi della prima 

infanzia: Prevenzione, Terapia ed Evoluzione”, anno 2002 
u) La Comunicazione del Personale Sanitario con il Paziente e 
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v) Corso per Infermieri Affiancatori per tirocinio D.U.I., anno 
2001 

w) La misure di controllo delle infezioni ospedaliere, anno 2000 
x) PBLS supporto di base delle funzioni vitali in età pediatrica,  

anno 2000 
y) I cambiamenti in atto nella professione  infermieristica: il 

nuovo quadro normativo, anno 1999 
z) Gestione ospedaliera della maxiemergenza, anno 1998 
aa) Procedure d’isolamento per patologie gastro-intestinali, 

anno1998 
bb) Diagnosi delle malattie neuromuscolari del primo anno di 

vita, anno 1996 
cc) Corso di sensibilizzazione per operatori socio-sanitari sul 

problema della violenza e dell’abuso sessuale sulle donne e 
sui minori, anno 1996 

dd) Comunicare in ospedale con il paziente e la sua famiglia,  
anno 1996 

ee) L’anoressia e la bulimia alle soglie del 2000: prevenzione e 
terapia dei disturbi del comportamento alimentare 
nell’infanzia e nell’adolescenza, anno 1996 

ff) Aspetti psicodinamici dell’epilessia, anno1991. 
 

 
 
 
 
 

DOCENZE E INSEGNAMENTI 
 

Attività didattica, di ricerca e di aggiornamento  tecnico scientifico, in 
qualità di docente, nella disciplina “Scienze Infermieristiche 
Pediatriche” presso A.S.O. Maggiore Di Carità di Novara, 

a) per n. 10 ore anno accademico 2004-2005 
b) per n. 20 ore anno accademico 2005-2006  
c) per n. 20 ore anno accademico 2006-2007 
d) per n. 20 ore anno accademico 2007-2008 
e) per n. 10 ore anno accademico 2008-2009 

Docenze   

 
Attività didattica, di ricerca e di aggiornamento  tecnico scientifico, in 
qualità di         Docente presso l’Università degli Studi di Torino, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia nelle discipline: 

a)  “Scienze Infermieristiche Pediatriche” per n. 10 ore anno  
accademico 2005-2006 

b)  “Principi di Assistenza Infermieristica Pediatrica in 
Neuropsichiatria Infantile” per n. 10 ore anno accademico 
2006-2007 

c) “Principi di Assistenza Infermieristica Pediatrica in 
Neuropsichiatria Infantile” per n. 10 ore anno accademico 
2007-2008 
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d) “Principi di Assistenza Infermieristica Pediatrica in 
Neuropsichiatria Infantile” per n. 10 ore anno accademico 
2008-2009. 

 

 
Ho partecipato come relatore al corso di formazione dell’A.S.L. TO5 
“Dal neonato all’adolescente: approccio diagnostico e terapeutico alle 
convulsioni” con argomento “La gestione dell’evento critico convulsivo: 
l’intervento infermieristico” tenutosi nel Centro di Formazione ASL 
TO5 di Moncalieri il 19 e 26 maggio 2009. 
Ho partecipato come relatore al corso dell’associazione Baby-Xitter per 
la formazione di Assistenti Domiciliari per Bimbi Diversamente Abili, 
con argomento “Assistenza al Bambino con Crisi Epilettica” tenutosi 
nella sede di corso Vigevano 41. 
Ho partecipato come relatore al 2° Seminario dell’ Ospedale Infantile 
Regina Margherita “IL BAMBINO CON PATOLOGIA ACUTA: 
Percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali”, con argomento: 
“Accoglienza dell’ adolescente con problematiche comportamentali”, 
svoltosi presso il Centro Incontri Regione Piemonte il 19/11/2008. 
Ho collaborato con Global-Consulting Snc, Via Beaumont  n. 2 10143 
Torino, 

a) in qualità di docente per realizzare attività di progettazione, 
strutturazione del Corso di formazione Professionale nel 
settore sanitario denominato “ I disturbi del comportamento 
alimentare nelle varie età della vita. Cura, gestione, 
assistenza “, tenutosi a Torino in data 11/07/2005 , riedito il 
08/11/2006, per un totale di n. 4 ore 

b) ho partecipato in qualità di relatore al Corso denominato “ 
Pet-Therapy “ per un totale di n. 2 ore tenutosi il 09 e il 10 
ottobre 2006 in Torino 

c) sono stata riconfermata per i suddetti corsi  nell’edizione 
2007. 

Ho partecipato come relatrice all’attività formativa “Aggiornamenti in 
Epilessia” per il personale Infermieristico, svoltosi presso il 
Dipartimento di Neuroscienze , Via Cherasco 15, Torino, in data 
12/06/2004. 

Relatrice della Tesi di Laurea “ Un Ponte tra Ospedale e Territorio per 
Garantire la Continuità Assistenziale al Bambino Cerebropatico “ della 
candidata Laura Santini del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica 
presso l’Università degli Studi di Torino, anno accademico 2007-2008 

Partecipazione a corsi, 
congressi e tesi in qualità di 
relatore 

 

Controrelatrice della Tesi di Laurea “ La Sessualità e l’Adolescente 
HIV+ : Proposta di un approccio  multidisciplinare “ della candidata 
Claudia Bosio del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica presso 
l’Università degli Studi di Torino, anno accademico 2007-2008 
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Relatrice della Tesi  di Laurea “La Funzione Terapeutica nel Ricovero in 
Neuropsichiatria Infantile dei Bambini Abusati: Criticità e Risorse“ della 
candidata Rosaria Morello del Corso di Laurea in Infermieristica 
Pediatrica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 
“Amedeo Avogadro“ di Novara, anno accademico 2006-2007 

 
Affiancamento  Svolgo la funzione di Infermiera Affiancatrice durante il  tirocinio degli 

allievi del Corso di Laurea per Infermieri. 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRA LINGUA 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  discreto 
• Capacità di espressione orale  discreto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Possiedo buone competenze relazionali maturate nel corso della mia esperienza 

lavorativa che, inevitabilmente, implica uno scambio continuo con i colleghi e gli altri 
professionisti, nonché con i pazienti ed i loro familiari. Nei confronti di questi ultimi in 
particolare, relativamente alla situazione critica, di ansia e preoccupazione in cui si 
trovano, penso di avere sviluppato una buona capacità di ascolto e di comunicazione, 
fondamentale per contenere almeno in parte, il loro stato emotivo e per garantire 
un’assistenza globale. I pazienti affetti da patologia psichiatrica che afferiscono 
nell’Unità Operativa in cui lavoro mi hanno reso più sensibile alle diverse modalità 
comunicative, verbali e non verbali. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Possiedo discrete capacità organizzative acquisite in ambito lavorativo; in circostanze 
differenti, in assenza del Coordinatore dell’Unità Operativa in cui lavoro, ho avuto 
modo di sperimentare l’organizzazione di risorse materiali ed umane. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Possiedo una sufficiente competenza informatica, acquisita personalmente, per 
necessità e curiosità d’apprendimento ( Windows, Word, Excel, PowerPoint ), e una 
ottima conoscenza circa l’uso delle apparecchiature elettromedicali presenti nell’Unità 
Operativa in cui lavoro. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente cat. B 

 
 
 

 
PUBBLICAZIONI   SCIENTIFICHE 
 
 
 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
 
Il docente riceve gli studenti al termine di ciascuna 
lezione, previo accordo con gli stessi. 
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