
mariella genta 
 

Dati personali 

 

 
 Nazionalità: italiana 
 E-mail : mariellagenta@virgilio.it 

 

Istruzione 

 
 
 
 Diploma di qualifica per addetti alla segreteria 

d'Azienda, conseguito presso l’Istituto 
Professionale per il Commercio “B. Lanino” sede di 
Vercelli, nella sessione estiva dell’anno 1982/83. 

 Diploma di Maturità Professionale di Assistente di 
Comunità Infantili, conseguito presso l’Istituto 
Professionale di Stato “G. B. Sidoli” sede di Reggio 
Emilia, nella sessione estiva dell’anno 1988/89 

 Diploma di Infermiera, conseguito presso la Scuola 
per Infermieri Professionali “R. A. di Vigliano”  di 
Vercelli, nella sessione estiva dell’anno 
scolastico1985/86 

 

Lingue 
straniere 

 

 

 

 

Inglese scolastico. 
Capacità di lettura : buono 
capacità di scrittura : buono 
capacità di espressione orale : elementare 
 
 

 

 

Esperienze di 
lavoro e 
competenze 
acquisite  

 
 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI : 
 Dal 02/09/1986 al 31/12/1986 ha prestato servizio 

in qualità di Infermiera professionale supplente 
presso l’Ospedale “S. Andrea” di Vercelli, nel 
reparto di Cardiologia (4 mesi totali). Ho acquistato 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la competenza dell'esecuzione dell'ECG, 
cardiomonitor e defibrillatore. 
 

 Dal 01/02/1987 al 06/04/1991 ha prestato servizio 
in qualità di Infermiera Professionale di ruolo 
presso l’Ospedale degli Infermi di Biella ASL 12, 
nel reparto di Anestesia e Rianimazione (4 anni e 2 
mesi totali). Ho acquisito le competenze nella 
gestione del paziente di area critica e delle 
attrezzature quali: respiratori, apparecchi di 
emogasanalisi , pompe infusionali, cardiomonitor, 
rilevatori di pressione 
 

 Dal 07/04/1991 al 31/10/1993 ha prestato servizio 
in qualità di Direttrice – Infermiera Professionale 
presso la Casa di Riposo “Pozzo Ametis” di 
Occhieppo Superiore (2 anni e 6 mesi totali). Ho 
acquisito le competenze di gestione risorse del 
personale di supporto (ADEST) e gestione 
materiale. 
 

 Dal 01/11/1993 al 31/10/2000 ha prestato servizio 
in qualità di Infermiera Professionale presso 
l’Ospedale  degli Infermi di Biella ASL 12 nel 
reparto di Nefrologia e Dialisi (7 anni totali). Ho 
acquisito competenze nella gestione del paziente 
in dialisi, conosco tutte le tecniche dialitiche 
(emodialisi bicarbonato, emofiltrazione, 
emodiafiltrazione on line,) e in modo  particolare le 
apparecchiature GAMBRO  e HOSPAL. Gestione 
del paziente critico in dialisi continua con 
apparecchi PRISMA HOSPAL. Gestione dei CVC   
Negli anni 2003/04 durante il periodo estivo ho 
svolto periodi di sostituzioni per circa due mesi 
mantenendo aggiornate l le mie competenze 
 

 Dal 1/11/2000 al 1/09/2007 ha prestato servizio 
presso gli Ambulatori Vari dell’Ospedale degli 
Infermi di Biella in qualità di Infermiera 
Professionale. Ho  acquisito competenze in ambito 
dermatologico, gestione del paziente 
ambulatoriale, gestione del paziente con ulcere 
degli arti inferiori e ulcere da pressione, gestione 



 

 

 

 

 

 

Ulteriori 
informazioni 

del paziente con problemi di malattie sessualmente 
trasmesse e gestione del paziente allergologico. 

 Dal 1/09/2007 alla data odierna presta servizio 
presso gli Ambulatori di  Ostetricia Ginecologia. 

 

 
 
 Dall´01/08/1988 all´01/04/1991 ha prestato 

consulenza presso l’Ospedale di Borgosesia (VC) 
in qualità di Infermiera Professionale di Elisoccorso

 
 In qualità di docente ha tenuto un corso di 

aggiornamento sul tema “Dietoterapia” rivolto alle 
operatrici della Casa di Riposo “Pozzo Ametis” di 
Occhieppo Superiore nell’anno 1991 

 
 In qualità di docente di attività integrativa nella 

disciplina “Scienze infermieristiche cliniche 1 
(tecniche infermieristiche)”, corso integrato di 
Scienze umane e psicopedagogiche negli anni 
accademici 2002/2003 sede formativa di Biella ( 40 
ore totali),  con sede all’Università degli studi del 
Piemonte Orientale “A. Avogadro” di Novara 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di Laurea di 
Area  Sanitaria,  Diploma Universitario di 
Infermiere 

 
 In qualità di docente di attività integrativa “ 

laboratorio di gestione infermieristiche a utenti che 
hanno subito una mutilazione fisica, aspetti 
psicologici, educativi e pratici”, corso integrato di 
laurea scienze infermieristiche elementi di chirurgia 
e tecniche infermieristiche applicate alla chirurgia 
2°anno (10 ore totali) con sede all’Università degli 
studi del Piemonte Orientale sede di Biella negli 
anni accademici 2004/05 

 
 In qualità di tutor clinico nell'area dipartimento 

chirurgico dal 2002. Ho partecipato alle riunioni con 
gli allievi e il tutor di sede. Ho  partecipato in 
commissione d'esame  di tecniche infermieristiche 
del II corso di Laurea di Area Sanitaria, Diploma 



Universitario di Infermiere nelle giornate del 12/13 
luglio 2004. 

 
 Conferimento di incarico di docenza relativa alla 

disciplina “I bisogni della persona: principali 
tipologie di utenza e relativi bisogni assistenziali. 
Evoluzione del concetto di salute e malattia. Il 
lavoro d’equipe” per il corso di Operatore Socio 
Sanitario anno scolastico 2004/05, 2005/06 e 
2006/07, indetto da Struttura Complessa 
Organizzazione e Sviluppo Risorse Umane dell’Asl 
12 Biella. 

 
 Nomina Docenza per le attività didattiche di 

complemento-anno accademico 2006/2007. 
“laboratorio a piccoli gruppi per l’acquisizione di 
competenze tecniche infermieristiche complesse in 
ambito  medico chirurgico” per la disciplina Scienze 
infermieristiche Cliniche 4 (Area chirurgica) 2° 
anno d  corso con sede all’Università degli studi del 
Piemonte Orientale sede di Biella. 
 

 Nomina di Docenza al Corso di Laurea della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia del Piemonte 
Orientale, Corso di Laurea in Infermieristica anno 
2007/08 per la Disciplina Scienze Infermieristiche 
cliniche 1, Corso integrato di Scienze umane e 
psico-pedagogiche, 30 ore tot. 
 

 Relatrice di tesi di laurea della Facoltà di Medicina 
e Chirurgia del Piemonte Orientale, Corso di 
Laurea in Infermieristica dal titolo “Assistenza 
infermieristica al paziente portatore di stomie” 
nell'anno accademico 2007/08 
 

 Relatrice di tesi di laurea della Facoltà di Medicina 
e Chirurgia del Piemonte Orientale, Corso di 
Laurea in Infermieristica dal titolo “Studio di ricerca 
sulla formazione dei tutor clinici nell'ospedale di 
Biella” nell'anno accademico 2007/08. 

 
 



 
 In qualità di relatore al convegno dermatologico 

piemontese tenutosi a Biella il 2 dicembre 2005 ho 
presentato due relazioni sul tema “monitoraggio 
infermieristico delle ulcere trofiche: proposta di  
scheda  infermieristica” e “Infezione delle ulcere 
trofiche : valutazione clinica”. 
 

 Iscrizione e frequenza al Master di I livello biennale 
2007/2009 di “Infermieristica forense e 
responsabilità nel governo clinico” presso 
Università degli studi di ROMA “Tor Vergata”  

 
 

 
CORSI E SEMINARI FREQUENTATI  

Riconoscimen
ti ottenuti 

 Attestato di partecipazione alla giornata di 
studio su “ A.I.D.S.”, svoltasi presso l’Ospedale  
“S. Andrea” di Vercelli nell’anno 1986 

 Corso di aggiornamento professionale dal titolo 
“L’uomo e l’area critica” VIII Congresso 
Nazionale ANIARTI, svoltosi a Bologna nelle 
giornate del 15,16,17 e 18 novembre 1989 

 Corso di aggiornamento dal titolo : 
“Diabetologia”, svoltosi a Vercelli il 29/10/1994 

 Corso di aggiornamento dal titolo : “Il Team 
Nefrologico Multidisciplinare” XVIII Congresso 
Nazionale EDTNA, svoltosi a Firenze nelle 
giornate 15, 16 e 17 ottobre 1999 

 Attestato di partecipazione al corso di 
aggiornamento dal titolo “Accessi Vascolari 
Permanenti”, svoltosi presso l’Aula Magna 
dell’Ospedale degli Infermi di Biella, nella 
giornata del 17 marzo 2000 

 Attestato di partecipazione al Convegno del 
titolo : “Equilibrio Acido Base: clinica e 
laboratorio”, tenutosi a Novara nella giornata del 
15 aprile 2000 

 Partecipazione al convegno : “Tessile e Salute” 
svoltosi presso Città Studi di Biella nelle 
giornate 17/18 e 19 gennaio 2001 

 Corso di formazione dal titolo : “Utilizzo degli 



Strumenti Informatici per la Ricerca Bibliografica 
nel Nursing"  tenutosi a Bologna nelle giornate  
18 e 25 maggio 2001  

 Corso di aggiornamento dal titolo : “Evidence 
Based Medicine ed uso di Banche dati” svoltosi 
presso Città Studi di Biella dell´8 al 10 
novembre 2001 

 Partecipazione al 2° Convegno di Dermatologia 
Chirurgica del Piemonte e Valle d'Aosta tenutosi 
a Biella il 21 febbraio 2002 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Sorveglianza 
delle Malattie Sessualmente Trasmesse” 
tenutosi presso l’Ospedale Molinette di Torino 
nelle giornate : 4/12/01, 28/1/02, 18/2/02, 
18/3/02, 22/4/02, 6/5/02 e 20/5/02 

 Corso di aggiornamento “BLSD PROVIDER” 
tenutosi presso l’Ospedale degli Infermi di Biella 
il 7 maggio 2002 

 
 Corso di aggiornamento dal titolo : 

“Assistenza al Paziente Portatore di Stomia 
Addominale” svoltosi a Biella il 4 aprile 2002 
 5 crediti formativi E.C.M. 

 Corso di aggiornamento dal titolo: “La 
gestione dell’utente con dispositivo 
intravascolare” tenutosi presso l’Ospedale 
di Biella nell’ottobre 2002 
 7 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo : “Gli 
infermieri e l’allergologia” tenutosi a Torino 
presso A.S.L. 2,  il 30/5/2003  
 5 crediti formativi E.C.M 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Gli 
antisettici e disinfettanti nella prevenzione 
delle infezioni ospedaliere: competenze e 
manipolazione in regime di sicurezza” 
tenutosi dall’ASL 12 di Biella il 22/10/2003  
 4 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Il rischio 
da agente biologico in ambito sanitario” 



tenutosi dall’ASL 12 di Biella il 23/10/2003  
 2 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo 
“L’infermiere professionale e l’ambulatorio 
di Allergologia” organizzato dall’ASL 14 
V.C.O. il 24/10/2003 e tenutosi a Bergirate 
(VB)  
 3 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Corso 
sulle lesioni da decubito” organizzato 
dall’ASL 12 di Biella il 24/11/2003  
 6 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Gli 
strumenti di lavoro nella Professione 
Infermieristica ed il tramite informatico 
nell’acquisizione e nello scambio di dati ed 
esperienze” tenutosi a Biella il 19/03/2004 
IPASVI e AISLEC,  
 4 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Diagnosi 
infermieristica e pianificazione assistenziale 
livello 1°” tenutosi a Biella il 11/05/2004 
dall’ASL  12,  
 6 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento per tutor clinici 
tenutosi a Biella nelle giornate del 12/19/26 
maggio 2004 dall’ASL  12. dal titolo “La 
funzione tutoriale degli infermieri: 
accompagnare il processo di 
professionalizzazione”,  
 14 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo 
“Assistenza infermieristica in chirurgia 
laparoscopica” tenutosi a Biella nel periodo 
giugno/ottobre 2004  
 7 crediti formativi E.C.M. 
 



 Corso di aggiornamento dal titolo “Il 
percorso dalla diagnosi infermieristica alla 
pianificazione assistenziale” tenutosi a 
Biella nelle giornate del 19/20 aprile 2005,  
9 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Le piaghe 
da decubito” tenutosi a Torino nelle date 
17/18 marzo 2005,  
 14 crediti formativi E.C.M. 
 

 Corso di aggiornamento per tutor clinici 
seconda edizione per l’anno 2005 tenutosi a 
Biella sede Università del Piemonte 
Orientale. 
 

 Convegno dermatologico piemontese, 
tenutosi a Biella in data 2 dicembre 2005,  
 4 crediti formativi E.C.M.  
 

 Corsi di aggiornamento a distanza progetto 
ECCE: 

 Attività  formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “gestione della stitichezza” superato in 
data 18/8/2006, 1 credito formativo 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Idratazione in caso di demenza senile” 
superato in data 31/8/2006, 1 credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Idratazione in caso di febbre” superato 
in data 31/8/2006, 1 credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Igiene orale dell’anziano” superato in 
data 18/8/2006, 1 credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Prevenzione delle cadute”  superato in 
data 31/8/2006, 2 credito formativo 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Uso della contenzione in casa di riposo” 
superato in data 18/8/2006, 1 credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
anziani “Uso della contenzione in ospedale” 
superato in data 27/9/2006, 1 credito formativo. 



  Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
assistenza “Gestione del catetere vescicole” 
superato in data  25/10/2006, 1 credito 
formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
assistenza “Prevenzione delle lesioni da 
decubito” superato in data 12/12/2006, 1 credito 
formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
assistenza “Prevenzione delle lesioni da 
decubito 2” superato in data 30/11/2006,1 
credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
assistenza “trattamento delle lesioni da 
decubito” superato in data 12/12/2006, 1 credito 
formativo 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
malattie croniche “Prevenzione del piede 
diabetico” superato il 27/9/2006, 1 credito 
formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
malattie croniche “Trattamento del piede 
diabetico” superato in data 28/11/2006, 2 crediti 
formativi. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE: 
organizzazione “Paziente in day surgery” 
superato in data 18/8/2006, 2 crediti formativi. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
periodo post-operatorio “Il delirio nell’anziano” 
superato in data 30/11/2006, 2 crediti formativi. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
periodo pre-operatorio “Digiuno pre-operatorio” 
superato in data 7/12/2006, 1 credito formativo. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
periodo pre-operatorio “Uso delle calze a 
compressione graduata” superato in data 
28/11/2006, 2 crediti formativi. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
prevenzione “Strategie per smettere di fumare” 
superato in data 30/11/2006, 2 crediti formativi. 

 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE : 
terapia “Scompenso cardiaco” superato in data 
28/11/2006, 2 crediti formativi. 



 Attività formativa di tipo FAD progetto ECCE 
:terapia intensiva “Cura degli occhi” superato il 
7/12/2006, 1 credito formativo. 
 

 Corso teorico pratico sulle terapie 
biologiche per la psoriasi, tenutosi a Roma il 
25 e 26 settembre 2006. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Gestione 
emergenza intraospedaliera : BLS-D”, 
tenutosi a Biella il giorno 17 ottobre 2006,  
3 crediti formativi. 
 

 Corsi di aggiornamento a distanza progetto 
ECCE: 

 ANZIANI: 
 N. identificativo dell'evento: S301084; Gestione 

della stitichezza 2; superato il 07-05-2007; 1 
credito 

 N. identificativo dell'evento: S301089; Gestione 
della stitichezza 3; superato il 28-03-2007; 2 
crediti; 

 ASSISTENZA: 
 N. identificativo dell'evento: S302005; 

Aspirazione tracheo-bronchiale; superato il 
26-03-2007; 1 credito 

 N. identificativo dell'evento: S301069; Disfagia; 
superato il 06-02-2007; 1  credito 

 N. identificativo dell'evento: S302004; Gestione 
del catetere venoso periferico; superato il 06-
02-2007; 1  credito 

 N. identificativo dell'evento: S302010; Gestione 
della gastrostomia endoscopica percutanea; 
superato il 28-03-2007; 1  credito 

 N. identificativo dell'evento: S302019; Gestione 
della gastrostomia endoscopica percutanea 
2; superato il 17-05-2007; 1  credito 

 N. identificativo dell'evento: S301092; 
Prevenzione delle lesioni da decubito 3; 
superato il 04-05-2007; 1 credito 

 N. identificativo dell'evento: S301082; 
Trattamento delle lesioni da decubito 2; 
superato il 04-05-2007; 1  credito; 



 N. identificativo dell'evento: S301090; 
Trattamento delle lesioni da decubito 3; 
superato il 04-05-2007; 1 credito 

 EDUCAZIONE SANITARIA: 
 N. identificativo dell'evento: S302011; 

Pediculosi del capo; superato il 26-03-2007; 1  
credito 

 ORGANIZZAZIONE: 
 N. identificativo dell'evento: S301076; 

Dimissioni ospedaliere; superato il 01-03-
2007; 1  credito 

 PERIODO POST OPERATORIO: 
 N. identificativo dell'evento: S301054; 

Detersione della ferita; superato il 01-03-2007; 
1  credito 

 N. identificativo dell'evento: S301080; Dolore 
post operatorio; superato il 17-05-2007; 1 
credito 

 N. identificativo dell'evento: S301091; Dolore 
post operatorio 3; superato il 17-01-2007; 2  
crediti 

 
 Corso di aggiornamento dal titolo “ 

Aneurisma dell'aorta Addominale”; tenutosi 
a Biella il giorno 19/05/2007, 
 3 crediti formativi. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “La 
gestione del dolore: aspetti clinici-
assistenziali nell'equipe di cura” tenutosi il 
giorno 20/09/2007 a Biella,    
6 crediti formativi. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo 
“Eliminazione della rosolia congenita”, 
tenutosi il giorno 12 ottobre 2007 a Biella. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “La 
formazione sul campo : metodologie, 
esperienze, prospettive”, tenutosi il 4 aprile 
2008 a Biella;  
5 crediti formativi 
 



 Corso di aggiornamento dal titolo “Ottavo 
corso teorico pratico di Procreazione Medico 
Assistita”, tenutosi nelle giornate del 12/13 
settembre 2008 a Milano. 
 

 Corso di aggiornamento dal titolo “Il 
Governo delle liste di attesa : dalla teoria alla 
pratica”, tenutosi il giorno 18 ottobre 2008 a 
Biella. 6 crediti formativi anno 2008. 
 

 Corso  di aggiornamento organizzato da AO 
O.I.R.M./S. Anna denominato : “Corso di 
formazione per operatori del territorio sulla 
violenza domestica e sessuale contro le 
donne. Per un totale di 10,5 ore di 
formazione il 2 e 3 marzo 2009. 
 

 Corso di aggiornamento regionale 
organizzato dal CESPI di Torino dal titolo 
“Progetto Prometeo – Formazione tutor 
2009”, il corso ha la durata totale di 10 
giornate di cui 5 in aula e 5 in regime di 
Formazione a Distanza.  

 
 

                                             Biella, 29/06/2009 

                             IN FEDE 
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