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CURRICULUM VITAE 

GRASSI ADRIANO 

 
 

DATA DI NASCITA:  16 ottobre 1971 

NAZIONALITA’: Italiana 

STATO CIVILE: Coniugato. Ho una figlia di 10 anni (Giulia) 

SERVIZIO MILITARE: 1993-94 Corpo delle Trasmissioni di Milano 

INDIRIZZO: Via P.Pasolini ,4 Samarate (Va) 

RECAPITO TELEFONICO:  0331/228742     3472984275 

E-MAIL: giulia1122@alice.it 

 

 

FORMAZIONE 

 

DIPLOMA:  Maturità Tecnica Perito Elettronico 

UNIVERSITA’: Ho frequentato la Facolta’ di Matematica presso l’Università Statale di Milano 

sostenendo,con esito positivo,alcuni esami 

DIPLOMA UNIVERSITARIO: 1999 ottobre ,Università degli Studi dell’Insubria di Varese, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, diploma universitario in INFERMIERE 

MASTER I° LIVELLO: 2007 Università LIUC di Castellanza ,Master per funzioni di 

Coordinamento delle Professioni Sanitarie I° Edizione 

LAUREA SPECIALISTICA: 2009 dicembre  Università del Piemonte Orientale A. Avogadro di 

Novara Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche a pieni voti. 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
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� CASA DI CURA MATER DOMINI CASTELLANZA : 

            dal 1 al 31 novembre 1999 U.O. Pronto soccorso e Solventi 

� AZIENDA OSPEDALIERA “S.ANTONIO ABATE “  GALLARATE: 

            dal 1 dicembre 1999 a settembre 2000 U.O. Chirurgia, 

            dal 1 ottobre 2000 al 31 maggio 2004  U.O. Neurologia 

� Breve mobilità di soli 5 mesi presso AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE DI 

CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO :  

           dal 1 giugno al 31 ottobre 2004  U.O. Rianimazione 

� Ritorno presso AZIENDA OSPEDALIERA “S.ANTONIO ABATE “  GALLARATE: 

           dal 1 novembre 2004 al  31 maggio  2007 U.O. Urologia, 

           dal 1 giugno 2007 al 16 dicembre 2007  U.O. Pronto Soccorso e Astanteria, 

           dal 17  dicembre 2007 al 31 maggio 2008 Infermiere referente coordinatore U.O. Primo 

           intervento Somma Lombardo, 

           dal 1  giugno 2008 a tutt’oggi  Infermiere referente coordinatore U.O. Servizio    

           Psichiatrico diagnosi e cura Gallarate. 

           Dal  31/12/2010 Coordinatore infermieristico U.O. Servizio  Psichiatrico diagnosi e cura.       

 

 

� Membro del Consiglio dei Sanitari  dell’Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di 

Gallarate 

� Docente ai corsi A.S.A  e O.S.S. presso il C.F.P. della Provincia di Varese. 

� Docente Discipline Scienze Infermieristiche e Pediatriche – Corso di Laurea Infermieristica  

della Facoltà di Medicina e Chirurgia presso Università del Piemonte Orientale A. Avogadro 

di Novara, sede di Verbania. 

 

 

 

 

 

 

 

ADDITIONAL SKILLS 

Discreta conoscenza dell’inglese scritto e parlato. 
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Conoscenza dell’uso del PC : pacchetto MICROSOFT OFFICE ed INTERNET. 

In corso conseguimento di patente europea del computer ECDL, già conseguiti moduli EXCEL, 

WORD,GESTIONE FILE E CARTELLE. 

Ho frequentato un corso di INFORMATICA ED INGLESE per un totale di 200 ore. 

Attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di addetto antincendio. 

 

CORSI DI AGGIORNAMENTO:  

Ho partecipato a  numerosi convegni e congressi , ho seguito numerosi corsi FAD on –line. 

Nell’anno 2005 ho conseguito l’attestato di partecipazione al corso “metodologie organizzative 

nell’ambito sanitario:principi di management in coordinamento” presso L’Università LIUC di 

Castellanza, oltre ad aver partecipato a corsi di gestione del sistema qualità del sistema sanitario 

attraverso il sistema FAD:”Accreditamento nelle strutture sanitarie e indicatori di qualità” 

indirizzando  il mio interesse verso l’aspetto organizzativo-gestionale in ambito sanitario. 

 

ELENCO CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 

ANNO 1999 

� “Corso BLS “ a cura di Italian Resuscitation Council IRC , Busto Arsizio 12 aprile 1999; 

� “Mobilizzazione del paziente. Sicurezza del malato e dell’infermiere alla luce del D.L. 

626/94”    a cura dell’Associazione regionale Lombardia infermiere-infermieri ed altri 

operatori sanitario-sociali, Aula Magna Clinica del Lavoro di Milano. Milano 28 gennaio 

1999; 

� Giornata di studio “Abolizione del mansionario: quale scenario futuro per la professione 

infermieristica?” a cura di Collegio IPASVI  Varese .Varese 25 maggio 1999 

 

ANNO 2001 

� “Assemblea annuale degli iscritti” a cura di Collegio IPASVI di Varese. Varese 4 aprile 

2001; 

� Work shop “L’operatore socio-sanitario: quali competenze?Quale formazione?”  a cura di 

Collegio IPASVI di Varese. Varese 4 aprile 2001; 

 

ANNO 2002 
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� “Corso di formazione per l’esecuzione di  E.C.G.”  a cura di Azienda Ospedaliera 

S.Antonio Abate di Gallarate .Gallarate 21 gennaio 2002; 

� “Assemblea ordinaria degli iscritti” a cura di Collegio IPASVI di Varese. Varese 12 aprile 

2002; 

� Incontro formativo “ECM : Educazione continua in Medicina” a cura di Collegio IPASVI 

di Varese. Varese 12 aprile 2002; 

� Corso di aggiornamento “Progetto e programmi in Medicina Riabilitativa –il lavoro in 

team interprofessionale” a cura di Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda  di 

Milano. Milano 9-10-11 maggio 2002; 

� “Corso base di prevenzione incendi” ” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di 

Gallarate. Gallarate dal 16 settembre al 17 ottobre 2002; 

� Evento formativo “Le gestione del progetto riabilitativo nella persona affetta da 

emiplegia” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate 29-30 

novembre 2002, 

            9 crediti ECM 

 

ANNO 2003 

� Evento  formativo “Le competenze assistenziali nelle neuroscienze:assistenza-sicurezza-

società” a cura di Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze , Centro Congressi 

Europeo Bellaria . Rimini 10-11-12 aprile 2003; 

� “Congresso Nazionale ANIN 2003” a cura di Associazione Nazionale Infermieri 

Neuroscienze . Bellaria 10-11-12 aprile 2003  

            19 crediti ECM; 

� Incontro informativo “La formazione infermieristica e l’esercizio professionale: lo stato 

dell’arte”  a cura di Collegio IPASVI di Varese. Varese 16 maggio 2003; 

� Corso Fondo sociale Europeo“Competenze di base: informatica e lingua inglese “ corso 

annuale della durata di 200 ore a cura di Fondo Sociale Europeo Regione Lombardia. 

Gallarate 2003; 

� Convegno “La morte cerebrale e novità in tema di indicazioni al trapianto”a cura di 

Azienda Ospedaliera  universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

Varese 4 giugno 2003; 

� “Attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di Addetto antincendio” a 

cura di Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del fuoco del soccorso pubblico e 

della difesa civile Comando Provinciale Vigili del fuoco di Varese; 
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� Evento formativo “L’esercizio della libera professione infermieristica:vincoli ed 

opportunità” a cura di Collegio IPASVI di Varese. Varese 5 dicembre 2003 

            2 crediti ECM ; 

� Corso di formazione “Il rischio professionale” a cura di Collegio IPASVI di Varese. 

Varese 20 dicembre 2003 

            5 crediti ECM 

 

ANNO 2004 

� Evento formativo “Metodiche di iniezione intramuscolare (Evidence Based Nursing EBN) a 

cura di Med 3 attività Fad, 4 settembre 2004 

            2 crediti ECM; 

� Evento formativo “Precancerosi e cancro del colon retto” A cura di SIGE attività Fad, 4 

settembre 2004   

           9 crediti ECM; 

� Evento formativo “Una decisione condivisa”a cura di Ospedale Maggiore di Milano attività 

Fad .10 settembre 2004  

            11 crediti ECM; 

� Evento formativo “L’ospedale si trasforma: esigenze di una “nuova”professionalità” a 

cura di Collegio IPASVI di Varese. Varese 9 ottobre 2004 

            5 crediti ECM ; 

� Evento formativo “Operare con procedure informatiche in Ambito internet-intranet ”a 

cura di Azienda Ospedaliera di Perugia. Attività Fad dal 28 maggio 2004 al 31 ottobre 2004 

durata 12 ore  

            4 crediti ECM; 

� Evento formativo“Accreditamento nelle strutture sanitarie e indicatori di qualità”  a cura 

di ECM e-learning attività Fad, 31 ottobre 2004 

            12 crediti ECM; 

� Evento formativo“Ruolo e responsabilità dell’infermiere in chirurgia mininvasiva: dal 

Nursing al Middle Management”a cura di Azienda Ospedaliera  Universitaria V.Emanuele, 

Ferrarotto, S.Bambino Catania. Attività Fad, 31 ottobre 2004 – 

            6 crediti ECM; 

� Evento formativo “I nuovi ambiti lavorativo per l’infermiere” a cura di Collegio IPASVI di 

Varese. Varese 3 dicembre 2004 

            4 crediti ECM; 
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� “Educazione sanitaria e promozione della salute”a cura di Istituto Superiore di Sanità. 

Attività Fad .31 dicembre 2004  

            25 crediti ECM; 

 

 

 

 

ANNO 2005 

 

� Evento formativo “Sperimentazioni cliniche e elemento di statistica descrittiva”a cura di 

PREX S.p.A. attività Fad. 31 marzo 2005 

            15 crediti ECM; 

� Corso di Formazione Permanente: “Metodologie organizzative nell’ambito sanitario-

principi di management e coordinamento”a cura di Studia & lavora , presso Università 

LIUC Castellanza . Dal 11 aprile  al 6 giugno 2005 per un totale di 72 ore 

            46 crediti ECM; 

� Evento formativo “Corso di formazione sulla disassuefazione dal Fumo”a cura di 

Associazione Scientifica Interdisciplinare per lo studio delle malattie respiratorie attività 

Fad. 14 luglio 2005  

            5 crediti ECM ; 

� Evento formativo “L’uso dei farmaci” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di 

Gallarate. Gallarate 14 dicembre 2005  

            5 crediti ECM; 

� Evento formativo “Principi e tecniche per gestire costruttivamente lo stress da lavoro” a 

cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate dal 18 aprile al 6 

dicembre 2005 

            13 crediti ECM; 

 

 

ANNO 2006 

Dal 2006 al 2007 Master per funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie I° Edizione 

Università LIUC di Castellanza 
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ANNO 2007 

� Evento formativo “Il triage-1^ edizione” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di 

Gallarate 8 maggio 2007  

            4 crediti  ECM;  

� Evento formativo “Il clinical risk management in pronto soccorso” a cura di Azienda 

Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate . Gallarate 14 maggio 2007     

            3 crediti ECM;  

� Seminario “Chenge Management & Sanità” a cura di Università LIUC  di Castellanza. 

Castellanza 12 settembre 2007 ; 

� Seminario “La Lean Organization in sanità” a cura di Università LIUC  di Castellanza. 

Castellanza 19 ottobre 2007; 

 

 

Attivita’ Fad   

  Ambito assistenza 

� “Aspirazione tracheo-brochiale” 

� “Aspirazione tracheo-brochiale 2” 

� “Gestione del catetere venoso centrale” 

� “Gestione del catetere venoso centrale 2” 

� “Gestione del catetere venoso centrale 3” 

� “Gestione del catetere venoso periferico” 

� “Gestione del catetere vescicale” 

� “Prevenzione delle lesioni da decubito” 

� “Prevenzione delle lesioni da decubito 2” 

� “Prevenzione delle lesioni da decubito 3” 

Ambito bambini 

� “Gestione del bambino con febbre” 

Ambito malattie croniche 

� “Prevenzione del piede diabetico” 

� “Trattamento del piede diabetico” 

Ambito periodo post-operatorio 

� “Detersione della ferita” 

Ambito prevenzione 

� “Allergia al lattice”  
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� “Prevenzione del rischio biologico” 

Ambito terapia 

� “Scompenso cardiaco” 

� “Scompenso cardiaco 2” 

 

Totale crediti assegnati per attività Fad  anno 2007  : 20 crediti ECM 

 

 

DAL 2007 al 2009 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  presso 

Università del Piemonte Orientale A. Avogadro di Novara 

 

ANNO 2008 

� Conferenza  “Le regole e gli strumenti nella gestione in Sanità”  a cura di Azienda 

Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate . Somma Lombardo 12 aprile 2008 ; 

 

ANNO 2009 

� Evento formativo “FSC riunioni d’equipe relative a situazioni professionali 

problematiche/complesse U.O: Psichiatria” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate 

di Gallarate. Gallarate 16 febbraio 2009 

            16 crediti ECM; 

� Evento formativo “Il paziente agitato e aggressivo: aspetti clinici,gestionali e 

organizzativi”  a cura di Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda  di Milano. 

Milano 23 settembre 2009 

             6 crediti ECM; 

� Evento formativo “Comportamenti di appetenza patologica in clinica psichiatrica” a cura 

di Azienda Ospedaliera  universitaria Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese. 

Varese 2 ottobre 2009 

3 crediti ECM; 

� Corso “Formazione degli infermieri neo inseriti in psichiatria” a cura di Istituto Regionale 

Lombardo di Formazione per l’amministrazione pubblica IREF con valutazione finale 

80/100.  Milano 14 ottobre- 21 ottobre 2009; 

� Evento formativo “La documentazione infermieristica”  a cura di Azienda Ospedaliera 

S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate 27 ottobre 2009 

            7 crediti ECM; 
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� Evento formativo “Elementi di criminologia e psichiatria forense”  a cura di Azienda 

Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate 4 novembre 2009 

            4 crediti ECM 

� Evento formativo “Il codice deontologico dell’infermiere:la responsabilità professionale e 

la relazione con la persona assistita” a cura di Collegio IPASVI di Varese. 

            Varese 18 novembre 2009 

            5 crediti ECM; 

Workshop“Lombardia per la salute mentale. Sviluppo e innovazione dei modelli clinico-

organizzativi in psichiatria”a cura di Regione Lombardia Sanità. Milano 15 dicembre 2009 

             4,5 crediti ECM; 

 

ANNO 2010 

� Convegno “Il disagio giovanile: territorio di confine” a cura di Azienda Ospedaliera 

S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate 4 marzo 2010; 

� Evento formativo “Valutare la qualità in salute mentale. Analisi di indicatori di 

appropriatezza, continuià assistenziale ed efficacia nella pratica dei Dipartimenti di 

Salute Mentale della regione Lombardia”a cura di Azienda Ospedaliera di Desio e 

Vimercate. Milano 10 maggio 2010; 

� Seminario“La posizione di garanzia degli operatori psichiatrici. La giurisprudenza, la 

clinica, i profili di responsabilità” a cura di Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

Milano 8 giugno 2010; 

� Evento formativo”Trattamenti per la salute mentale basati sulle evidenze” a cura di 

Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza. Monza 8 giugno 2010; 

� Evento formativo “Trasparenza meritocrazia-valutazione e performance nella pubblica 

amministrazione”a cura di Università LIUC di Castellanza. Castellanza   9 giugno 2010 

� Convegno Internazionale “Healt Service : Human Resource Crisis and Sustainable 

Capacity for Research”a cura di Centro di Ricerca in Economia e Mangement in Sanità e 

nel Sociale presso Università LIUC di Castellanza. Castellanza 1 ottobre 2010; 

� Evento formativo “La gestione dei conflitti in ambito sanitario” a cura di Azienda 

Ospedaliera S.Antonio Abate di Gallarate . Gallarate  18 ottobre 2010    

             6 crediti ECM; 

� Evento formativo “La nuova radiologia” a cura di Azienda Ospedaliera S.Antonio Abate di 

Gallarate . Gallarate 19 ottobre 2010  

            3 crediti ECM; 
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� Evento formativo “La documentazione infermieristica”  a cura di Azienda Ospedaliera 

S.Antonio Abate di Gallarate. Gallarate 27 ottobre 2009 

            7 crediti ECM; 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 

 

 

 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
 
Contatto e-mail: giulia1122@alice.it 


