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CURRICULUM 
 
TITOLI DI STUDIO 
- 1979: Diploma di Maturità Classica (votazione 55/60) 
- 1986: Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode) presso l’Università degli Studi di Pavia 

[Tesi: “Risultati a distanza dei reimpianti di protesi totali d’anca versus rimozione della artroprotesi e 
resezione–artroplastica (intervento di Girdlestone)] 

- 1986: abilitazione (votazione 100/100) all’esercizio della professione di medico-chirurgo 
- 1990: Diploma ECFMG (Educational Commission for Foreign Medical Graduates) per l'abilitazione 

professionale e l'ammissione ad un programma di specializzazione negli Stati Uniti d'America 
- 1991: Diploma di Specializzazione in Ortopedia (votazione 50/50 e lode) presso l'Università degli Studi di 

Pavia [Tesi: “Il trattamento chirurgico dell’instabilità post-traumatica di spalla”] 
- 1992: Diploma di Shoulder Fellow presso l’Università del Texas a San Antonio (U.S.A.) 
 
BORSE DI STUDIO 
- 1985,1986,1987,1988: premio "Dott. Giorgio Aquino" riservato a uno studente o giovane laureato in 

Medicina e Chirurgia meritevole nel campo degli studi chemioterapici e immunologici 
- 1986: borsa di studio dell'Università degli Studi di Pavia a favore di un laureato iscritto e frequentante la 

Scuola di Specializzazione in Ortopedia 
- 1988, 1989: borsa di studio del Policlinico "San Matteo" I.R.C.C.S. di Pavia per il campo di ricerca 

"Trapianti auto ed omoplastici ed induzione osteogenetica"  
- 1991: premio di studio dell'Università degli Studi di Pavia a favore di un laureato in Medicina e Chirurgia 

per ricerche nel campo dell'Ortopedia e della Traumatologia 
- 1992: borsa di studio del Policlinico "San Matteo" I.R.C.C.S. di Pavia per il campo di ricerca "Trattamento 

delle deformità congenite e acquisite in rapporto all'età, all'entità della lesione e ai fattori di rischio" 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
- Internati pre-laurea (Università degli studi di Pavia – Policlinico “San Matteo” I.R.C.C.S.): Istituto di 

Farmacologia (a.a. 1982/83), Istituto di Tisiologia e Malattie dell'apparato respiratorio (a.a. 1983/84), 
Divisione di Cardiologia (a.a. 1984/85) e Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica (a.a. 1985/86) 

- 1986-1991: medico specializzando in Ortopedia frequentante l’Istituto di Clinica Ortopedica e 
Traumatologica dell’Università di Pavia 

- 1987-88: Ufficiale (Sottotenente) medico di complemento dell’Esercito Italiano dopo avere frequentato il 
95° Corso A.U.C. presso la scuola di Sanità Militare di Firenze 

- Gen.-Apr. 1990: research fellow presso il Dipartimento di Ortopedia dell’Università del Texas a San 
Antonio (U.S.A.) 

- Lug. 1991 - Feb. 1992: clinical fellow presso il Dipartimento di Ortopedia della Università del Texas a San 
Antonio (U.S.A.) 

- 1992: medico specialista interno presso l’Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica dell’Università 
degli Studi di Pavia 

- 1993-95: assistente tecnico di ruolo presso l’Istituto policattedra di Ortopedia e Traumatologia della II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università  degli Studi di Pavia - sede di Varese  
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- 1995-2001: ricercatore presso l’Istituto policattedra di Ortopedia e Traumatologia della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell’Insubria - Varese (confermato in ruolo dal 1998) 

- 1996-2008: dirigente medico di I livello (ex aiuto corresponsabile ospedaliero) presso l’U.O. di Ortopedia 
e Traumatologia dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese   

- 2001-2005: professore associato presso il Dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell’Insubria – Varese (confermato in ruolo dal 
2004) 

- 2005-2008: professore straordinario presso il Dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi dell’Insubria – Varese (confermato 
professore ordinario nel 2008)  

- dal Novembre 2008: professore ordinario di Malattie dell’Apparato Locomotore presso la Facoltà di 
Medicina, Chirurgia e Scienze della salute dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. 
Avogadro” - Novara; ruolo attualmente ricoperto 

- dal Gennaio 2009: direttore della S.C. di Ortopedia e Traumatologia dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria “Maggiore della Carità” di Novara; ruolo attualmente ricoperto. 

 
AFFILIAZIONI A SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
- dal 1989: membro ordinario S.I.O.T. (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia) 
- dal 1994: membro ordinario S.I.C.S.eG. (Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito); dal 2000 

membro del Consiglio Direttivo 
- dal 1994: membro associato S.E.C.E.C. (Société Européenne de Chirurgie de l’Épaule et du Coude) ; dal 

2006 membro ordinario 
- 1995-2005: membro ordinario I.O.R.S. (Italian Orthopaedic Research Society) 
- 1996-2005: membro associato E.O.R.S. (European Orthopaedic Research Society) 
- dal 2000: membro corrispondente A.S.E.S. (American Shoulder and Elbow Surgeons) 
- 2001-2005: membro ordinario G.I.R.C. (Gruppo Italiano di Studio dei Processi Riparativi del Tessuto 

Osteo-Cartilagineo) 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
- 1993-2008: attività di tutoraggio per gli studenti interni ammessi a frequentare l’Istituto policattedra di 

Ortopedia e Traumatologia (ora Dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche) e per gli 
specializzandi in Ortopedia-Traumatologia,  Medicina Fisica-Riabilitativa e Medicina dello Sport  
dell’Università degli Studi  dell’Insubria (Varese) 

- 1995-96: docente di Ortopedia e Traumatologia presso la Scuola per Infermieri Professionali dell’Ospedale 
di Circolo di Varese 

- 1995-2008: docente nel corso di laurea specialistica in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi 
dell’Insubria (Varese) per l’insegnamento Malattie dell’Apparato Locomotore; dal 2005 titolare 
dell’insegnamento Ortopedia e Traumatologia nel corso integrato di Clinica Ortopedica  e Traumatologica  

- 1998-2008: docente nella Scuola di specializzazione in Idrologia Medica dell’Università degli Studi di 
Pavia 

- 1999-2008: docente nelle Scuole di specializzazione in: 
· Ortopedia e Traumatologia 
· Medicina Fisica e Riabilitativa 
· Medicina dello Sport (fino al 2005) 

dell’Università degli Studi dell’Insubria 
- 2000-2001: docente nel D.U. per Infermiere (sede di Busto Arsizio) dell’Università degli Studi 

dell’Insubria 
- 2001-2008: docente nella Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli Studi 

dell’Insubria 
- 2003-2008: docente nel corso di laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi dell’Insubria 
- 2004-2008: docente nelle Scuole di specializzazione in: 

· Neurologia 
· Neurochirurgia 

dell’Università degli Studi dell’Insubria 
- 2007-2008: direttore della Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università 

degli Studi dell’Insubria 



- Nell’anno accademico 2007-08 affidamento dell’insegnamento di Ortopedia e Traumatologia (corso 
integrato di Clinica Chirurgica) nel corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia dell’Università del 
Piemonte Orientale con sede a Novara; dall’anno accademico 2008-09 titolare dello stesso insegnamento a 
seguito di trasferimento presso l’Università del Piemonte Orientale. 

 
ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
L’attività di ricerca è stata svolta sia in campo sperimentale che clinico, concentrandosi principalmente sui 
seguenti argomenti: 
- la prevenzione e la terapia delle infezioni dell’osso (analisi dell’attività antibatterica in vitro di diversi 

antibiotici e possibili interazioni tra gli stessi; revisione delle metodiche di disinfezione e profilassi 
antimicrobica in ambiente operatorio; studi sulla diffusione di antibiotici dal cemento osseo e possibilità di 
modificare il rilascio dei farmaci dal metacrilato; studi sulla terapia delle infezioni periprotesiche; indagini 
epidemiologiche sull’antibioticoprofilassi perioperatoria e confronto tra farmaci antibatterici nella 
prevenzione delle infezioni in chirurgia protesica articolare; studi sull’applicazione clinica degli spaziatori 
in cemento antibiotato per la revisione di impianti protesici infetti) 

- il complesso articolare della spalla (studi clinici su metodiche di trattamento di patologie a carico delle 
articolazioni scapolo-omerale, acromio-claveare e sterno-claveare; terapia delle fratture dell’omero 
prossimale; valutazione clinica e radiografica delle patologie della spalla; biomeccanica dell’abduzione del 
braccio; risultati, insuccessi funzionali e complicanze della protesizzazione di spalla; tecniche 
artroscopiche nell’approccio terapeutico dell’instabilità di spalla e delle rotture della cuffia dei rotatori; 
validazione di scale per la valutazione clinico-funzionale della spalla; markers biochimici sinoviali nelle 
rotture della cuffia dei rotatori) 

- la reazione del tessuto osseo e cartilagineo a procedure chirurgiche e traumi (modificazioni indotte dalla 
fresatura del canale midollare e dalla cementazione, processi di integrazione di trapianti ossei triturati o 
massivi, effetti delle lesioni capsulo-legamentose e dell’impianto di biomateriali in ambiente articolare) 

- la fissazione delle componenti protesiche articolari all’osso (valutazione della stabilità della componente 
tibiale nelle protesi di ginocchio; studi clinici e istologici su modelli di artroprotesi d’anca non cementati) 

- la spondilosi cervicale e lombare: anatomia patologica e fisiopatologia 
- l’applicazione in campo ortopedico e traumatologico di nuove tecniche di terapia cellulare e ingegneria 

tissutale (studi istologici, ultrastrutturali e biochimici sul trapianto autologo di condrociti; valutazione 
clinica e strumentale mediante RM dell’autotrapianto di condrociti su matrice collagenica nel ginocchio e 
nella caviglia; studi morfologici e clinici sull’evoluzione e l’impiego del menisco collagenico) 

 
ATTIVITÀ CLINICO-ASSISTENZIALE 
- L’attività clinico-assistenziale è stata inizialmente svolta presso l’Istituto di Clinica Ortopedica e 

Traumatologica dell’Università degli studi di Pavia in qualità di medico specializzando in Ortopedia 
(1986-1991). In questo periodo di formazione il ruolo di assistenza ai pazienti ricoverati e ambulatoriali è 
stato subordinato a quello dei medici strutturati dell’Istituto, con una progressiva autonomia nella gestione 
dei problemi sia in ambito medico che chirurgico. 

- Durante la clinical fellowship in Chirurgia della spalla presso il Dipartimento di Ortopedia dell’Università 
del Texas a San Antonio, U.S.A. (1992) l’attività è stata di tipo prevalentemente formativo, con 
responsabilità limitate all’inquadramento dei pazienti affetti da patologie del complesso articolare della 
spalla, all’esecuzione di procedure chirurgiche semplici e all’impostazione di protocolli riabilitativi. 
L’attività operatoria in qualità di aiuto ha incluso interventi di alta specializzazione sulla spalla. 

- Dal 1993 al 2008 l’attività clinico-assistenziale è stata svolta presso l’Unità Operativa di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale di Circolo di Varese ed è stata suddivisa tra gli ambulatori, i reparti di 
degenza e le sale operatorie. L’attività chirurgica ha compreso interventi d’elezione e d’urgenza a carico 
dell’intero apparato locomotore, incentrandosi in modo prevalente sul complesso articolare della spalla con 
procedure a cielo aperto e per via endoscopica (protesizzazione, stabilizzazione scapolo-omerale, chirurgia 
dello spazio subacromiale e della cuffia dei rotatori, osteosintesi, ricostruzioni acromio-claveari, artrodesi, 
etc.). Elevata specializzazione nella chirurgia protesica della spalla con oltre 200 impianti per patologie 
degenerativo-infiammtorie, traumatiche e oncologiche. 

- L’attività operatoria è stata svolta su invito anche in diversi ospedali italiani per interventi di 
protesizzazione della spalla su pazienti ricoverati nei rispettivi reparti ortopedici. In qualità di istruttore ha 
condotto all’estero (Francia, Olanda, Grecia, Spagna, Portogallo, Austria, Ungheria, Polonia, Israele, India, 
Corea del Sud) procedure chirurgiche dal vivo ed esercitazioni pratiche per l’impianto di protesi di spalla.  



- Dal 2009, con la nomina a direttore della S.C. di Ortopedia e Traumatologia dell’A.O.U. “Maggiore della 
Carità” di Novara, l’attività chirurgica si è ulteriormente ampliata, in particolare nel campo della chirurgia 
protesica dell’anca e del ginocchio. 
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Expansion Scientifique Francaise, Paris 1994, pp. 17-23. 
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