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CURRICULUM  
 
Studi, attività didattica e di ricerca  
 

� Laureata in Medicina e Chirurgia (Torino, 1990), specialista in Psichiatria 
(Novara, 2000), psicoterapeuta (iscritta all’elenco dell’Ordine dei Medici di 
Novara). 

 
� Dal 1994 a tutt'oggi prendo parte alle attività di didattica e ricerca svolte presso la 

Clinica Psichiatrica, diretta dal Prof. E. Torre, Dipartimento di Scienze Mediche 
della Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute di Novara, Università 
degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”. 

 
    In tale ambito ho partecipato e partecipo alle seguenti attività didattiche e formative: 
 
• Corso di Perfezionamento post lauream “Le Relazioni d'Aiuto” 
• Corso di Perfezionamento post lauream in Counseling 
• Master in Infermiere Psichiatrico 
• Coordinatore per le Attività Didattiche Opzionali rivolte agli studenti del Corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia dal 1999 al 2002 
• Docente per le  attività integrative di complemento alla didattica  presso i Diplomi 

Universitari, in seguito Lauree Triennali di Infermiere/a, Ostetrico/a, Igienista 
Dentale (A.A. dal 1999, attualmente solo presso Laurea Triennale Ostetricia) 

• Tutor del Corso di Psicologia Medica svolto a cura della Clinica Psichiatrica 
nell'ambito del Corso Integrato di Scienze Umane e Quantitative, Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia (A.A. dal 1999 al 2002). 

• Tutor del Corso di Psichiatria e Psicologia Clinica, Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia (A.A. dal 1999 al 2002). 

• Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
(Psicoterapia, IV anno, ore 60) dal 2001 al 2010 

• Membro del gruppo di studio della SIP- Sezione Piemonte e Valle d’Aosta 
“Psichiatria di Liaison e formazione alla relazione d’aiuto” 

• Membro del gruppo di studio della SIP- Sezione Piemonte e Valle d’Aosta 
“Urgenze-SPDC” 

• Membro del gruppo di lavoro per la costruzione di linee guida all’intervento 
psicologico-psichiatrico negli eventi catastrofici, in collaborazione con l’Assessorato 
alla Protezione Civile della Regione Piemonte  



• Coordinatore e membro del corpo docente dei corsi di formazione valevoli ECM 
presso AOU Maggiore della carità di Novara “Benessere dell’operatore e 
formazione alla relazione d’aiuto”, attivati a partire dal 2009. 

• Segreteria scientifica e/o organizzativa, conduzione di gruppi, relatore o docente in 
occasione di seminari, convegni, congressi, corsi di formazione/aggiornamento. 

 
Attività professionale  

 
Medico convenzionato Reperibile e Sostituto presso il Servizio di Guardia Medica A.S.L. 
13 di Arona (1990 al 1997). 
 
Medico convenzionato presso la Medicina dei Servizi (ambulatorio prelievi, distribuzione 
metadone)  A.S.L. 13 di Arona (1994 al 1997). 
 
Medico di Famiglia convenzionato con il S.S.N. presso A.S.L. 13 di Arona (1992 al 
1997). 
 
Assistente medico "stagière" presso la Clinique de Psychiatrie Gériatrique, Hopitaux 
Universitaires de Geneve (Svizzera), Agosto 2000. 
 
Medico incaricato di attività di Psichiatria in regime di consulenza presso il Dipartimento 
di Salute Mentale - Unità Modulare di Borgosesia - ASL 11 Vercelli (dal 2000),  quindi 
Dirigente Medico di Psichiatria presso la stessa UMP (dal 2001), quindi stesso ruolo 
presso CSM DSM sud ASL13 dal 2002 al 2005, attualmente Dirigente Medico di I livello 
presso SCDU Psichiatria AOU Maggiore della Carità di Novara 
Consigliere Eletto in carica per la sezione Piemonte e Valle D’Aosta della Società 
Italiana di Psichiatria 
 
Formazione analitica  
 
     Training analitico secondo la Psicologia Analitica di C.G. Jung 

 
 
 
 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
Su appuntamento telefonando allo 0321 3733268 
dalle 9 alle 15 giorni feriali 


