NICOLINI Roberta

professione Tutor presso Corso di Laurea in Infermieristica Universita degli Studi del
Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” sede formativa di Verbania,

Tel.: 0323-541509, Fax: 0323-541319, tutor2@formazioneinfermieriasi14.191.it

CURRICULUM
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

- Diploma di Maturita Tecnica quinquennale di Perito Aziendale e Corrispondente in
Lingue Estere conseguito presso I'l.T.S.C. di Omegna nell'anno 1986.

- Diploma di Infermiera Professionale conseguito presso la Scuola Infermieri
Professionali dell’U.S.S.L. 55 di Verbania, nell’'anno 1989, con il punteggio di 70/70
in tutte le prove e Borsa di Studio istituita dal Lyons Club di Verbania.

- Diploma di Specializzazione Infermieristica in Assistenza Chirurgica conseguito
presso la Scuola della Croce Rossa di Torino — Ospedali “Maggiore S. Giovanni —
Molinette” e C.T.O., nell'anno 1992.

- Diploma di Abilitato a Funzioni Direttive conseguito presso la Scuola Infermieri
dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carita” di Novara, nell’'anno 1995.

ESPERIENZA PROFESSIONALE ACQUISITA

- Infermiera dal 1989 prevalentemente presso il Blocco Operatorio dei Presidi
Ospedalieri di Borgomanero e Omegna e il Reparto di Ortotraumatologia del
Presidio Ospedaliero di Omegna.

- Coordinatore Infermieristico dal 1998 prevalentemente presso il Blocco Operatorio
e Centrale di Sterilizzazione di Arona e Verbania e Cure Domiciliari, Distretto di
Arona.

- Partecipazione a spedizione umanitaria in Africa con équipe ortopedica presso gli
Ospedali delle Missioni di Gighessa e Taza (Etiopia meridionale).

- Referente della Formazione della DSO dell’ASL VCO nell’anno 2007 e 2008.

- Referente del Rischio Clinico per il Blocco Operatorio di Verbania negli anni 2006-
2007 e 2008.

- Titolare di incarico di Tutor Pedagogico nelllambito del Corso di Laurea in
Infermieristica, sede formativa del V.C.O. con decorrenza dal 1° luglio 2008.

ATTIVITA’ DI DOCENZA

- Relatore al Seminario Infermieristico “Dal segno e sintomo all'intervento
infermieristico — 'Edema”, organizzato dalla Direzione Sanitaria e dalla Scuola per
Operatori Sanitari presso I'’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carita” — Novara,
nel giorno 26 maggio 1995.

- Docente all'incontro-aggiornamento per Ausiliari Specializzati “Unita formativa:
Principi generali di lgiene”, organizzato dalla Direzione Sanitaria del’ASL n° 13,
tenutosi a Borgomanero il 03 settembre 1996.

- Affiancatore presso il del Diploma Universitario per Infermiere dell’'Universita del
Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” di Novara per I' A.D.l. Cure Domiciliari -
Distretto Territoriale di Arona, nel’anno 2001.

- Docente di Infermieristica Clinica Chirurgica nell’ambito del corso di Laurea in
Infermieristica, anno accademico 2003 — 2004, Facolta di Medicina e Chirurgia



Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, sede formativa
di Verbania.

- Tutor clinico degli studenti anno accademico 2006 — 2007 — 2008 del corso di
Laurea in Infermieristica, per il Blocco Operatorio.

- Docente nel corso di formazione “Day Surgery. L'organizzazione e la gestione
efficace in Sala Operatoria” — “Acquisizione della specificita e della professionalita
infermieristica in Sala Operatoria”, organizzato dal’ASL 14 VCO nei giorni 21-22
maggio 2004.

- Docente del progetto formativo “La gestione clinico-assistenziale, chirurgica e
anestesiologica in Sala Operatoria”, organizzato con la Direzione Sanitaria ASL 14
VCO nei giorni 10-11 novembre 2005.

CORSI DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PROFESSIONALE

partecipazione al Corso di aggiornamento di "Nutrizione Enterale” svoltosi al'USSL
n°54 di Borgomanero (NO);

partecipazione al Seminario sui "Cementi Acrilici Tecres" svoltosi a Bussolengo
(VR);

partecipazione al Seminario e Work-shop sul "Cemento Osseo Cemex" svoltosi a
Bussolengo (VR);

partecipazione al Seminario sul "Nursing del Politraumatizzato" svoltosi a Novara;
partecipazione al Simposio A.N.M.D.O. "Le Sale Operatorie possono essere
dannose?" svoltosi a Torino;

partecipazione al Seminario A.l.C.O. sulle "Problematiche legate alla gestione dei
rifiuti ospedalieri” svoltosi a Torino;

partecipazione al Convegno "Stiamo vicini a chi lascia la vita" svoltosi ad Omegna
(VB);

partecipazione al Convegno "Il Futuro delle Terapie in Geriatria" ed al corso
sullUso dei Farmaci nell'’Anziano"” svoltisi a Gardone R. (BS);

partecipazione al Convegno Satellite "Aspetti Clinici e di Nursing dell'’Anziano
Allettato” svoltosi a Gardone R. (BS);

partecipazione al Convegno A.l.C.O. sulla "Comunicazione in Sala Operatoria”
svoltosi a Torino;

partecipazione al Seminario Infermieristico "ll Dimagramento" svoltosi a Novara,
partecipazione al Seminario Infermieristico "La perdita di coscienza" svoltosi a
Novara;

partecipazione al Seminario Infermieristico "L'Edema" svoltosi a Novara;
partecipazione al Corso di Formazione alle "Tecniche e alle Strategie comunicative
che generano benessere e salute” svoltosi a Novara,

partecipazione al Seminario Infermieristico "Trapianto e donazione di organi”
svoltosi a Novara;

partecipazione al Seminario di studio "Educarsi a morire" svoltosi ad Omegna (VB);
partecipazione alla visita documentativa al Centro Ospedaliero Universitario di
Grenoble (Francia);

partecipazione alla presentazione del "Progetto Europa Donna" e alla tavola
rotonda "I Tumori del seno - luci ed ombre alle soglie del 2000" svoltosi a Novara,
partecipazione al Corso di aggiornamento obbligatorio "La comunicazione
interpersonale” svoltosi a Borgomanero (NO);

partecipazione al Corso di aggiornamento Coordinamento Nazionale dei Capo Sala
“"La valutazione" svoltosi a Torino;



partecipazione al Corso di perfezionamento per personale Infermieristico "I problemi
della chirurgia delle prime vie digestive" svoltosi a Rozzano (Ml);

partecipazione al Convegno "Emergenza Sanitaria” svoltosi a Orta (NO);
partecipazione al Congresso Nazionale dei Caposala “Realta e prospettive per una
sanita e una professione in cambiamento” tenutosi a Perugina;

partecipazione alle “Giornate di formazione per neoassunti “ svoltosi a
Borgomanero;
partecipazione al Convegno “ll nuovo ordinamento professionale e il nuovo

contratto di lavoro nelle aziende sanitarie” tenutosi a Milano a cura della SDA
Bocconi;

partecipazione al seminario teorico - pratico “Trattamento dello strumentario
chirurgico e procedure di sterilizzazione con autoclave a vapore” tenutosi a
Tuttlingen (Germania);

partecipazione al corso di formazione per il personale operante nelle RSA e sul
territorio “La malnutrizione nell’anziano istituzionalizzato” tenutosi a Cameri;
partecipazione al “Corso di formazione rivolto ai quadri intermedi sanitari e
amministrativi” tenutosi a Borgomanero a cura della SDA Bocconi di Milano;
partecipazione al corso “La gestione globale del paziente domiciliare” tenutosi a
Milano;

partecipazione alla seconda Conferenza Regionale “Progetto Ospedale territorio”
tenutosi a Ivrea;

partecipazione al corso di formazione Regionale “Cure palliative” tenutosi a
Valmadonna (AL);

partecipazione al corso di formazione per formatori “la prevenzione dai danni da
movimentazione manuale dei pazienti”;

partecipazione al corso di formazione in “Materia di sicurezza sul lavoro ai sensi
degli artt. 21 e 22 del DIlvo 626/94" ;

acquisizione dei crediti ECM per gli anni 2002 — 2003 — 2004 — 2005 — 2006 — 2007
— 2008 - 2009.

Approfondimenti nel settore della formazione:

“Diagnosi Infermieristiche e pianificazione assistenziale”, presso il D.U. di
Infermiere dell’'Universita Amedeo Avogadro di Novara.

- “Progetto educativo e apprendimento tutoriale: facilitatore dello sviluppo delle
competenze”, presso la sede formativa del Corso di Laurea in Infermieristica di
Verbania.

- “Tutor d’aula e tutor FAD”, a cura dell’agenzia formativa CampusLab con sede a
Chivasso, in modalita FAD per lattivita di formazione continua indirizzata ai
lavoratori occupati e organizzata dalla Regione Piemonte.

- “Formazione per formatori delle Aziende Sanitarie Regionali”, presso I'Universita
Citta Studi di Biella.

- “La realizzazione di un progetto formativo: dalla progettazione al trasferimento sul
portale Intranet per la formazione”, a cura del’lASL n°® 14 VCO.

- “Scrivere una tesi di laurea in Infermieristica” presso I'Universita degli Studi del
Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” di Novara.

- “La situazione universitaria alla luce dei cambiamenti normativi” giornata di studio
promossa dalla Commissione Nazionale dei Corsi di Laurea in Infermieristica
tenutosi presso I'Universita degli Studi di Brescia.



- “La formazione alla complessita delle cure e supporto tutoriale come guida e
sostegno all'apprendimento” presso I'Universita degli Studi di Torino a cura della
Societa Italiana di Pedagogia Medica.

PUBBLICAZIONI E BORSE DI STUDIO

- Borsa di studio da parte del Gruppo Italiano di Studio di Terapia Geriatica per lo
sviluppo di uno strumento di comunicazione relativo ai rapporti tra Ospedale e
Territorio al momento della dimissione del paziente che necessita di cure
domiciliari, conseguita al 11l Congresso Nazionale “Il futuro delle terapie in geriatria”,
a Gardone Riviera il giorno 09 settembre 1988.

- Pubblicazione nel terzo numero della rivista AICO 2007, dalla pag. 283 alla pag.
306, del lavoro “Inserimento del personale infermieristico nell’équipe chirurgica di
sala operatoria: strumenti di addestamento e valutazione”, elaborato con due
infermieri della Sala Operatoria di Verbania (Bevilacqua Donatella e Buzzi Valeria),
con i quali si sono elaborate le procedure in uso nell’unita operativa presso la quale
presto attualmente servizio e pubblicate.

Attualmente iscritta al secondo anno del Corso di Laurea Magistrale Scienze Cognitive
e Processi Decisionali, interfacolta Medicina e Chirurgia, Scienze Politiche, Lettere e
Filosofia dell’'Univertita Statale di Milano.

Dichiaro che tutto quanto esposto risponde al vero ed e certificabile in qualunque
momento venisse richiesto.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n°196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Omegna, 30 dicembre 2009

In fede
NICOLINI ROBERTA

Orario di Ricevimento

dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore
14.00 alle ore 16.00, dal lunedi al venerdi
previo appuntamento




