coenoMe Nome  OLGIATI PAOLO

Professione : DIRIGENTE MEDICO

Sede lavorativa: SERVIZIO PICHIATRICO DIAGNOSI E CURA

Ospedale Civile di Cirie

E-mail:polgiati@hotmail.com

CURRICULUM

STUDI E TITOLI CONSEGUITI

1991: diploma di maturita classica, conseguito presso Liceo Ginnasio Statale “Crespi” di

Busto Arsizio (VARESE)

1997: laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso Universita degli Studi di Torino — Sede
di Novara

2002: Specializzazione in Psichiatria, conseguita presso Universita degli Studi del Piemonte
Orientale “Amedeo Avogadro”

2006: European Certificate in Anxiety and Mood Disorders, conseguito presso Universita di
Maastricht (Paesi Bassi)

ATTIVITA’ CLINICA

Fino a febbraio 2008 medico assistente presso Casa di Cura neuropsichiatrica “Villa Cristina”
di Torino e consulente presso Servizio di Alcologia di Chivasso.

Da Febbraio 2008 dirigente medico presso Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura del Presidio
Ospedaliero di Cirie-Lanzo (Torino)

ATTIVITA’ DIDATTICA

2008-2009: Incarico di insegnamento di PSICHIATRIA nell'ambito del Corso di Laurea
“Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni d'aiuto AA 2008/2009 - Facolta di Psicologia —
Universita degli Studi della Valle d'Aosta.

2009: incarico di insegnamento di PSICOLOGIA CLINICA nell'ambito del Corso integrato
“Scienze umane e psicopedagociche” AA 2009-2010 - Laurea Infermieristica sede di Alba-Bra —
facolta di Medicina e Chirurgia- Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo
Avogadro”

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

1998-2002: attivita di ricerca presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Universita del
Piemonte Orientale (Novara) e il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ASO “Maggiore


mailto:polgiati@hotmail.com

della Carita” di Novara.. Aree di ricerca: biofeedback; epidemiologia del suicidio; formazione
biomedica; burnout; prevenzione della tossicodipendenza

e 2002-2005: consulenza libero-professionale finalizzata ad attivita di ricerca presso Centro per i
Disturbi dell’lUmore — Dipartimento di Psichiatria Universita Vita-Salute / IRCSS San Raffaele
di Milano. Aree di ricerca: clinica dei disturbi dell’umore; psicofarmacogenetica

e Dal 2006 collaborazione con Dipartimento di Psichiatria — Istituto P. Ottonello — Universita

degli Studi di Bologna. Aree di ricerca: disturbi dell’'umore; schizofrenia; dipendenza da
sostanze; demenze. Campi: clinica; genetica psichiatrica; psicofarmacogenetica

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
LIBRI

Chieppa, N., Jona, A., Olgiati, P., Torre, E. L’immagine e il gruppo. Un’esperienza. In Torre E “La
creativita nelle relazioni d’aiuto”. Gessate (Milano), 1999. Isabel Litografie

Serretti A, Olgiati P. Farmacogenetica degli antidepressivi e degli stabilizzanti dell'umore. In
Cassano G, Tundo A “Lo spettro dell'umore. Psicopatologia e clinica”. Milano, 2008. Elsevier-
Masson.
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interferone-alfa. Recenti Progressi in Medicina 2002; 93 (6): 367-369
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psychotic disorder induced by interferon-alpha. Recenti Progressi in Medicina 2003; 94 (7-8): 343-
344
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antipsicotici. Giornale Italiano di Psicopatologia 2002; 8(3): 272-276

5) Olgiati P, Mazza, Liappas I, Malitas P, Piperi C, Politis A, Tzavellas EO, Zisaki A, Ferrari B, De
Ronchi D, Kalofoutis A, Serretti A. Depressione, fobia sociale e alcolismo: patologie indipendenti
o correlate ? Dip. Patol. 2007; 3 : 87-93

6) Olgiati P, Lorenzi C, Marino E, Pirovano A, De Ronchi D, Serretti A. Schizofrenia: genetica,
prevenzione e riabilitazione. Giornale Italiano di Psicopatologia 2008; 14:108-133

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

1) A. Serretti, P. Olgiati. Dimensions of major psychoses: a confirmatory factor analysis of six
competing models. Psychiatric Research 2004; 127:101-109



2) A. Serretti, P. Olgiati. Profiles of ““ manic” symptoms in bipolar I, bipolar 1l and major
depressive disorders. Journal of Affective Disorders 2005; 84: 159-166

3) Serretti, A., Olgiati, P., Colombo, C. Components of self-esteem in affective patients and
non-psychiatric controls. Journal of Affective Disorders 2005; 88: 93-98
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disorders.BMC Psychiatry 2006. Jan 26; 6:4
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6) Serretti, A., Mandelli, L., Lorenzi, C., Pirovano, A., Olgiati, P., Colombo, C., Smeraldi, E.
Serotonin transporter gene influences the time course of improvement of “core”depressive and
somatic anxiety symptoms in recurrent mood disorders during treatment with selective serotonin
reuptake inhibitors. Psychiatry Research 2007; 149: 185-193

7) Serretti, A, Olgiati, P. Pharmacogenetics of Major Depression. From Research to Clinical
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I and unipolar depression. Clinical correlates and outcome. Clinical Neuropsychiatry 2007,
4(1):23-28

11) Olgiati, P., Serretti, A., Rossini, D., Ferrari, B., Dotoli, D., Buongiorno, F., Zanardi, R.,
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APOE epsilon-4 allele and cytokine production in Alzheimer's disease. Int J Geriatr Psychiatry.
2009 Jul 17. [Epub ahead of print]
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Orario di Ricevimento

Sede di Alba: 16/11 18/11 24/11 dalle 18 alle 18.30
Prendere appuntamento: polgiati@hotmail.com
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