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Valentina Parodi
3489216928
valentinaparodi.vp@libero.it

italiana
09 luglio 1983

Femminile

Ostetrica

01 Dicembre 2008 ->
Ostetrica a tempo indeterminato
Ostetrica

ASLVCO
Via Mazzini 117, Omegna (ltalia)

Azienda Sanitaria Locale

01 Giugno 2007 - 30 Novembre 2008
Ostetrica a tempo determinato
Ostetrica

ASL VCO
Via Mazzini 117, Omegna (ltalia)

Azienda Sanitaria Locale

Ottobre 2002 — 27 Marzo 2006
Diploma di Laurea in Ostetricia (110/110)
Scienze ostetriche

Universita degli Studi di Genova
Genova

1997 - 2002
Diploma di maturita scientifica

Liceo O. Grassi
Savona
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Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

CONGRESSI ED AGGIORNAMENTI
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Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1/| Utente autonomo| B1| Utente autonomo | B1 | Utente autonomo| B1 | Utente autonomo| B1| Utente autonomo
A1| Utentebase |A1| Utentebase |A1 Utentebase |A1| Utentebase |A1| Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buono spirito di gruppo; capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali;
buone capacita di comunicazione.

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi, organizzazione di eventi e congressi,
progettazione di studi clinici e protocolli di ricerca clinica

Fisiologia e patologia ostetrica

Rianimazione neonatale.

Utilizzazione del defibrillatore semiautomatico in ambito neonatale e pediatrico secondo standard EFR
— Emergency First Response — BLS-D Adult,Child,Infant

Gruppo di lavoro allattamento al seno UNICEF.

Buona conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);
Conoscenza base delle applicazioni grafiche (Adobe lllustrator™, PhotoShop ™).

Ottima conoscenza di Internet e del linguaggio HTML.

Corso di primo soccorso presso la Croce Rossa ltaliana sede di Varazze (SV)
Primary and Secondary Care Course / AED / Care for Children — EFR -

Docente del Corso di Laurea in Infermieristica della Facolta di Medicina, Chirurgia e Scienze della
Salute (sede di Verbania) presso L'Universita del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro, aa
2010/2011

e 2003 Corso “Depressione e vita di coppia: gravidanza e sessualita maschile” Genova

e 2004 Seminario di omeopatia in ostetricia “Dalla gestazione al puerperio il prezioso
sostegno dell'omeopatia” (Loacker Remedia) Genova

e 2004 Congresso nazionale “il Risk Management in ostetricia” Arenzano (GE)

e 2005 Progetto formativo della durata di 31 ore presso I'E.O. Ospedali Galliera di
Genova “L'assistenza ostetrica a termine di gravidanza e parto”

e 2005 “Corso italo-francese di prevenzione, diagnosi e terapia delle alterazioni del
pavimento pelvico” Genova

e 2005 VIII Convegno Regionale Gi.L.T.-Ageo Liguria “Attualita in tema di diagnosi
prenatale”

e 2005 Corso “Attualita per l'ostetrica su temi di interesse ambulatoriale” ASL3 Genova

e 2005 Corso di aggiornamento “Fisiopatologia del pavimento pelvico” c/o Ospedale
San Martino di Genova

e 2007 Corso PEPP “Pediatric Education for Prehospital Professionals ALS Providers
Course” A.l.F.E. Savona

e 2007 Corso “Allattamento al seno: Corso pratico di counseling” presso ASL14 V.C.O.
(Verbania)

e 2007 Corso a supporto del piano nazionale di “Piano interregionale sperimentale di
formazione e supporto del piano nazionale di eliminazione del morbillo e della rosolia
congenita” Omegna Dipartimenti di Prevenzione ASL 14 V.C.O.

e 2008 “Corso di formazione sulla violenza domestica e sessuale contro le donne ” c/o
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Ospedale Molinette O.L.R.M. S. Anna Torino

2008 Corso di formazione “Contraccezione d’emergenza Come? Dove? Quando? c/o
ASL VCO

2008 Corso di formazione “Diagnosi Prenatale” c/o Az. Osp. O.1.R.M./S. Anna Torino
2009 Corso di formazione “Tu come leader: insegnamenti etici di management
infermieristico c/o ASL VCO

2009 Corso di formazione Regione Piemonte “Gravidanza fisiologica. Strumenti per
I'accompagnamento ed il monitoraggio: agenda di gravidanza, certificato di assistenza
al parto”, c/o Regione Piemonte, Torino

2009 Corso “Parole nuove...sapere antico...rischio clinico” c/o ASL VCO

2009 Corso teorico pratico di abilitazione all'uso del defibrillatore semiautomatico —
ASL VCO

2009 Corso “Le infezioni urogenitali: dalla prevenzione alla terapia” c/o ASL VCO
2009 Corso “L’ecografia come supporto alla clinica: strumento semiologico per
I'ostetrica” ASL VCO

2009 Corso EFR - Emergency First Response — BLS-D Adult,Child,Infant - Siracusa
2009 Corso “Emergenze pediatriche” ASL VCO

2010 Corso “Nuovi orizzonti in ostetricia e ginecologia tra presente e futuro” Baveno
2010 Emergenze e criticita in sala parto — Solbiate Olona (VA)

2010 Nascere in un piccolo ospedale : & possibile ridurre i rischi ed aumentare i
benefici ? — San Pellegrino Terme (BG)

2010 La metodologia dellindice di complessita assistenziale (ICA). Un sistema
integrato per misurare la complessita assistenziale - c/o ASL VCO

Orario di Ricevimento

Presso il reparto di Ostetricia e Ginecologia Ospedale Castelli

di Verbania Via Crocetta - 28921 Pallanza
dal Lun. al Ven. previo appuntamento
( mail: valentinaparodi.vp@libero.it )
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