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Fabrizio Paulis 

Curriculum Vitae 
Istruzione: 
 
1987  Diploma di Maturità Scientifica con  voto di 44/60. 
 
 
1987  Iscrizione alla Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Cagliari 
 
 
1999 Studente interno c/o la Clinica Ortopedica dell’Università degli Studi di 

Cagliari, in convenzione con la ASL 8 della Regione Sardegna 
(Responsabile: Prof. Claudio Velluti). 

 
 
1999 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o l’Università degli Studi di Cagliari 

con tesi dal titolo “Il trattamento chirurgico delle fratture vertebrali 
dorso-lombari” (Relatore Prof. Claudio Velluti) riportando la votazione  
di 105/110. 

 
 

2000     Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Ortopedia e 
Traumatologia, Università degli Studi di Cagliari 

 
 
 
2002 Corso sulla pianificazione pre-operatoria computerizzata (PPcom) nel 

trattamento protesico dell’anca, tenutosi c/o l’Istituto Ortopedico Rizzoli 
di Bologna  (28/29 Giugno 2002). 

 
 
2005 Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia c/o 

l’Università degli Studi di Cagliari con tesi dal titolo “L’osteotomia 



distale del primo metatarso secondo Bösch nella chirurgia dell’alluce 
valgo” (Relatore Prof. Claudio Velluti) con voto di 50/50 e lode.  

 
 
2007 Corso di orto-traumatologia: AO Trauma Corse “Approaches and 

osteosynthesis”, tenutosi dall’ 11 al 15 settembre 2007 c/o l’Istituto di 
Anatomia dell’Università di Graz (Austria). 

 
 
2008 Corso di traumatologia: 20° Corso AO Base, tenutosi dal 10 al 15 
                    febbraio 2008 c/o il Centro Congressi di Davos (Svizzera). 
 
 
2009           Corso teorico pratico sull’Arto Superiore, tenutosi c/o il T.C.I. – Trauma 
                    Care Institute  di Nizza (Francia) dal 05/03/2009 al 06/03/2009 
 
 
 
 
 

 
 
 

Lingue straniere conosciute: Inglese  
 
 
 
Esperienze di lavoro: 
 
1997-1998  Assolve agli obblighi militari 
 
 

2000-2001 Medico Specializzando presso la Clinica Ortopedica dell’Ospedale 
Marino di Cagliari (Responsabile Prof. Claudio Velluti) dove svolge attività 
clinica,  di ricerca e chirurgica.  
 

 

2002  Medico Specializzando presso la Divisione Ortopedia 
dell’Ospedale Marino di Cagliari (Responsabile Dott. Ignazio Mereu) dove svolge 
attività clinica, di ricerca e chirurgica. 

 
 

2003  Medico Specializzando presso la Clinica Ortopedica dell’Ospedale 
Marino di Cagliari (Responsabile Prof. Claudio Velluti) dove svolge attività 
clinica, di ricerca e chirurgica. 



 

 

2004  Medico Specializzando presso la Divisione Ortopedia 
dell’Ospedale Marino di Cagliari (Responsabile Dott. Ignazio Mereu) dove svolge 
attività clinica, di ricerca e chirurgica.  

 
 

2005 Medico Specializzando presso la Clinica Ortopedica dell’Ospedale 
Marino di Cagliari (Responsabile Prof. Claudio Velluti) dove svolge attività 
clinica, e di ricerca. 

 

 

2005 Collaborazione con l’Unità Operativa di Ortopedia presso la Nuova Casa 
Di Cura S. Anna di Decimomannu (CA) (Responsabile Dott. Lucio Chiarolini) 
dove svolge attività clinica e chirurgica.   

 

 

2003-2005 Collaborazione con il centro fisioterapico Salus di Senorbì (Cagliari)  
                    dove svolge attività di Guardia Medica. 

 

 

2005-2008 Dal 23/12/2005 al 28/02/2008 Dirigente Medico di Ortopedia e   
                    Traumatologia con incarico a tempo determinato c/o l’Unità Operativa di  

                    Ortopedia e Traumatologia dell’ospedale “Castelli” di Verbania (A.S.L.  

                    14) (Responsabili: Dott. I. Guarducci, Dott. P. Mosoni).  
 

 

2008  Docenza di Malattie dell’Apparato Locomotore nel Corso Integrato di 
Medicina Geriatrica, Neurologica e delle disabilità al Corso di Laurea in 
Infermieristica all’Università degli Studi di Novara sede di Verbania. 

 

 

2008-    Dal 01/03/2008 Dirigente Medico di Ortopedia e Traumatologia con  

                    incarico a tempo indeterminato c/o l’Unità Operativa di Ortopedia e   

                    Traumatologia dell’ospedale “Castelli” di Verbania (A.S.L. 14)  

                    (Responsabile: Dott. P. Mosoni).  
 

 

 



Attività clinica: 

 Ambulatorio di Ortopedia e Traumatologia. 
 Ambulatorio di Ortopedia Pediatrica. 
 Pronto Soccorso.  
 Attività di reparto. 

 
 

Attività chirurgica: 
-  Ha preso parte a numerosi interventi chirurgici come primo, secondo, terzo 

operatore*  
* in caso di necessità è possibile fornire nel dettaglio l’elenco completo e la tipologia degli interventi eseguiti. 

 
 
Attività di ricerca: 
Studio sul trattamento chirurgico dell’alluce valgo con intervento di osteotomia 
distale del primo metatarso secondo Bösch, condotto c/o la Clinica Ortopedica 
dell’Ospedale Marino di Cagliari. 
 
Studio sulla protesizzazione di spalla nelle fratture a 4 frammenti dell’omero 
prossimale, condotto c/o la Divisione Ortopedia dell’Ospedale Marino di Cagliari 
. 
 
Studio sul trattamento chirurgico delle lussazioni acromion-claveari acute, 
condotto c/o la Divisione Ortopedia dell’Ospedale Marino di Cagliari . 
 

 

Comunicazioni a Congressi 

       

 
E. SIUNI, F. PAULIS, M. ENNAS. 
“Le lussazioni acromion-claveari acute trattate chirurgicamente”.  
XXIII Congresso So.S.O.T. (Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia) – “La 
Spalla Traumatica”, Alghero (SS), 11-12 Ottobre 2002. 

 
E. SIUNI, F. PAULIS, S. DESSI, V. PUGGIONI, E. MEREU, M. BOI.  
“Le protesi di spalla nelle fratture a 4 frammenti dell’estremità prossimale 
dell’omero”.  
7° Congresso Nazionale SICSeG (Società Italiana Chirurgia Spalla e Gomito) – 
Modena, 8-10 Giugno 2004. 



 
 
 
 
 
 
Data 11/12/2009 
 
 
           
 
 
 
 Orario di Ricevimento: 

 
Ospedale di Verbania il giovedì dalle 
12.00 alle 13.00 
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