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CURRICULUM : 
  TITOLI DI STUDIO  
 

1) LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA , PAVIA 1980 (PUNTEGGIO 110/LODE) 
2) DIPLOMA DI SPECIALITÀ IN PSICHIATRIA , PAVIA 1984 (PUNTEGGIO 50/50) 
3) LAUREA IN SOCIOLOGIA CON TESI IN ANTROPOLOGIA CULTURALE (PUNTEGGIO 110/LODE) 

 
  ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
  MEDICO ISCRITTO ALL 'ORDINE DEI MEDICI DI ALESSANDRIA E ALL 'ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI 
PRESSO LO STESSO ORDINE . 
  DAL 1981, MEDICO PSICHIATRA DI RUOLO PRESSO STRUTTURE SANITARIE PUBBLI CHE, CON 
PREVALENTE ATTIVITÀ DI PSICHIATRIA TERRITORIALE PRESSO CENTRI D I SALUTE MENTALE E 
RESPONSABILITÀ DIRETTA IN ATTIVITTÀ TERAPEUTICHE E RIABILITATIVE INDI VIDUALI E DI GRUPPO 
(INSERIMENTO DI PAZIENTI PSICOTICI IN CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE E BORSE LAVORO. 
  DAL 2002, RESPONSABILE DELL 'A MBULATORIO DI PSICHIATRIA DELL 'ASO SS. ANNTONIO E BIAGIO E 
C. ARRIGO DI ALESSANDRIA . 
 
  DOCENZE 
 
  SCUOLA PER EDUCATORI  PROFESSIONALI  DI  CUNEO 
  AS 1990/91   PSICHIATRIA  3° ANNO 
  AS 1990/91   PSICHIATRIA  2° ANNO 
  AS 1991/92  PSICHIATRIA  3° ANNO 
  AS 1992/93  PSICHIATRIA  2° ANNO 
  AS 1993/94  PSICHIATRIA  2° ANNO (CORSO DI RIQUALIFICAZIONE ) 
  AS  1994/95  PSICHIATRIA 3° ANNO (CORSO DI RIQUALIFICAZIONE ) 
 
  ASL DRONERO 
  AS 1992/93  SOCIOLOGIA   CORSO PER ASSISTENTI DOMICILIARI  
 
  ASL CASALE MONFERRATO  
  AS 1994/95  SOCIOLOGIA   EDUCATORI PROFESSIONALI 1° ANNO 
  AS 1995/96  SOCIOLOGIA   EDUCATORI PROFESSIONALI  2° ANNO 
 
  ASO ALESSANDRIA  
  AS 1994/95  SOCIOLOGIA   CORSO PER INFERMIERI PROFESSIONALI  
  AS  1995/96 SOCIOLOGIA   CORSO PER INFERMIERI PROFESSIONALI  
  AS  1996/97 SOCIOLOGIA   CORSO PER INFERMIERI PROFESSIONALI  
 



UNIVERSITÀ DEL PIEMONTE ORIENTALE  
  AA  1999/2000  ANTROPOLOGIA CULTURALE                               DU INFERMIERE PROFESSIONALE 
  AA  2000/2001  ANTROPOLOGIA CULTURALE                               DU INFERMIERE PROFESSIONALE 
  AA2000/2001   PSICHIATRIA (CORSO INTEGRATIVO )                     DU INFERMIERE PROFESSIONALE 
  AA  2003/2004  PSICHIATRIA                             CORSO DI LAUREA IN EDUCAZIONE PROFESSIONALE 
  AA  2004/2005  RIABILITAZIONE PSICHIATRICA  CORSO DI LAUREA IN EDUCAZIONE PROFESSIONALE 
  AA  2010/2011  ANTROPOLOGIA CULTURALE      CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA  
   
 
   
 
 
 
PUBBLICAZIONI   SCIENTIFICHE  
  A) Saggi in riviste scientifiche 
  CARENA R., CIPOLLA R. 
  In tema di delirio di possessione diabolica. Studio Antropologico e clinico 
  Riv. Sper. Freniatr., Vol CXVII 1993, N° 3, pag. 439-456 
 
  B) Altre pubblicazioni 

1) GADESCHI G., CARENA R., MARINO R., RUTTO F. 
In tema di Depressione Involutiva. Osservazioni sull'esperienza di un Servizio di Diagnosi e Cura. 
Atti del 2° congresso della Società Italiana di Psicogeriatria. Trieste 1986 

2) CARENA R., CIPOLLA R. 
In tema di delirio di possessione diabolica; studio clinico di un caso 
Atti del convegno “Psichiatria, Magia, Medicina Popolare” Ferentino 1991, a cura F. De Marco. Edizioni 
Spazi della Mente. 

3) CARENA R., CORTESE E., RISSO F., SARTORE L. 
Patterns d'uso degli psicofarmaci in un Servizio Psichiatrico Territoriale. 
Atti del IX congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. Pisa 1992 

4) CARENA R. 
Cinema e mondo psicotico. Appunti sul film Bianca di Nanni Moretti. 
Atti del convegno “L'approccio fenomenologico al vissuto psicotico”, a cura di B. Dei e G. Mannu. 
Edizioni La Bussola 

5) CARENA R., GADESCHI G., MARINO R., RUTTO F. 
La nuova cronicità: un indagine sul fenomeno degli “alti utilizzatori” in un SPDC. 
Atti del XXXVI congresso della Società Italiana di Psichiatria. Milano 1985 

6) CARENA R., CORTESE E. 
Depressione e contesto socioculturale in ambiente montano. Considerazioni sull'esperienza di un servizio 
psichiatrico. 
Atti del XXXVIII congresso della Società Italiana di Psichiatria. Salsomaggiore 1991. 

7) CORTESE E., CARENA R. 
Depressione e contesto socioculturale in ambiente montano. Aspetti psicopatologici e clinici. 
Atti del XXXVIII congresso della Società Italiana di Psichiatria. Salsomaggiore 1991. 

8) GADESCHI G., CARENA R., MARINO R. 
Prevalenza delle prescrizioni psicofarmacologiche in un reparto di Medicina Generale. Studio descrittivo. 
La Ricerca Psicofarmacologica, stato attuale e prospettive, a cra di P. Sarteschi  C. Maggini Guazzelli M. 
Idelson, Napoli 1989. 

9) CARENA R., CORTESE E. 
L'Altra ANNA, considerazioni in margine a un caso di Doppio. 
Psicopatopogia, Cultura e Dimensione del Sacro, a cura di G. Bartocci. 
Edizioni Universitarie Romane. 

10) PASETTI L., CARENA R. 
Vissuti di dolore /nostalgia nell'esperienza psicotica. 
Il Dolore. Algos e Pathos nella filogenesi dell'uomo, a cura di F. De Marco. 
Edizioni La Bussola 1998. 



 
   Responsabile scientifico di corsi di formazione: 

1) La consulenza psichiatrica in Medicina Generale   ASO Alessandria 25-09-2004 
2) I Disturbi Bipolari dell'Umore                                 ASO Alessandria 09-11-2005 

 
 
    Film documentario  
 
   16-11-2010  AID AL KEBIR 
 
 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
Appuntamento previo contatto e-mail 


