CURRICULUM VITAE

NOME : SALAORNI ANGELA
E-mail angela.adrio@libero.it
NAZIONALITA’: Italiana
STATO CIVILE: Coniugata
FORMAZIONE:

» Nell’anno accademico 1973/ 1974 ho superato gli esami di stato e ho conseguito il Diploma
di Infermiera Professionale presso la scuola “Laura Petiva D’Ovidio” di Biella; il 27 giugno
1974

> In data 23/06/1976 ho conseguito il Diploma di Ostetrica presso la Scuola di Ostetricia
dell’Ospedale “Sant’ Andrea” di Vercelli con votazione finale di 50/50.

> 1l 22-01-2004 ho ottenuto il riconoscimento dalla Croce Rossa Svizzera del Diploma di
Levatrice

AGGIORNAMENTI:

Torino dal 4 all’8 dicembre 1976
Corso di qualificazione su temi di preparazione psico-fisica al parto.

Vercelli, 30 settembre, 7, 14, 21 ottobre 1988
Settimo corso di aggiornamento per ostetriche.

Torino, 12 novembre 1989
Seminario — conferenza del Professor Michel Odont sui temi “Umanizzazione evento
nascita, parto in acqua, ruolo dell’operatore verso la demedicalizzazione del parto”.

Orta San Giulio, dal 4 al 6 novembre 1991
Corso di formazione in senologia per ostetriche.

Vercelli, 16, 23 e 30 maggio 1992
Corso di aggiornamento per ostetriche.

Torino, 23 e 24 febbraio 1996
Convegno regionale “Partorire a casa”.

Vercelli 4 — 11 — 18 — 25 ottobre, 8 — 15 — 22 — 29 novembre, 6 =13 dicembre 1996
Corso di ecografia di primo livello per ostetriche.

Vercelli, 22 marzo 1997 Convegno “Il parto oggi, esperienze a confronto”.
Biella 5 aprile 1997
Giornata di ostetricia e ginecologia “Sterilita di coppia. Laparoscopia. Menopausa”.



Biella, 10 maggio 1997
“Diagnosi prenatale”.

Biella, 27 settembre 1997
“Gestosi: problematiche ostetriche e terapia”.

Vercelli, 18, 19 settembre e 2, 3 ottobre 1997
Seminario “L’ostetrica del terzo millennio; formazione, esercizio
competenze”.

Oropa, 4 ottobre 1997
“Pari opportunita nella gestione dei grandi temi della ginecologia”.

Biella, 18 ottobre 1997
“Diagnosi precoce dei tumori del collo dell’utero”.

Assisi, 7, 8, 9 maggio 1998

professionale,

Convegno nazionale di aggiornamento “Il comfort in gravidanza e dopo il parto”.

Biella, 22, 23, 24 ottobre e 19, 20, 21 novembre e 17, 18, 19 dicembre 1998
Corso “La preparazione al parto: strumento di salute”.

Torino, 14 e 15 dicembre 1998

Corso di base per personale non medico “Programma di formazione per gli operatori degli

screening oncologici.

Biella, 18 e 19 febbraio 1999
Corso per la promozione dell’allattamento al seno.

Torino, 23, 24, 25, 26 febbraio e 2, 3, 4, 5 marzo 1999

Corso teorico — pratico per prelevatori di screening per il cervico — carcinoma, nell’ambito
del programma formativo di screening dei tumori del collo dell’utero e della mammella

nella Regione Piemonte.

Torino, 27 febbraio 1999

Giornata “Donne, bambini e intimita violata”: proposta di formazione e crescita sulle

tematiche della violenza sessuale.

Biella, novembre 1999
Primo modulo del corso di formazione in rianimazione neonatale (14 ore).

Torino, 2, 3, 4 dicembre 1999
Congresso nazionale “La nascita alle soglie del 2000”.

Biella, 10 aprile 2000

Corso di aggiornamento “Problematiche comunicative in diagnostica senologica”



Vercelli, 3 giugno 2000
Seminario di aggiornamento “Tra scelta informata ed evidenza scientifica... Nuovi
orientamenti per I’assistenza ostetrica”.

Vercelli, 8 giugno 2000
Corso regionale di formazione sulla prevenzione e la lotta contro I’AIDS (36 ore).

Torino, 28, 28, 29 settembre 2001
1° periodo introduttivo teorico-pratico del corso di base di ipnosi

Torino 18, 19, 20 ottobre 2001
2° periodo specialistico del corso di base dell’ipnosi

Vercelli, 10 novembre 2001
Corso di aggiornamento “La sofferenza fetale in travaglio di parto”

Torino, 12 novembre 2001
Workshop “Il nuovo sistema Bethesda applicato allo screening”

Biella, 21 novembre 2001
Corso di aggiornamento “Rischio di depressione in gravidanza e nella fase post- partum”.

Torino, 15 dicembre 2001
Presentazione e discussione della tesi “L’ipnosi in ostetricia” e conseguimento dell’attestato
di Operatore sanitario esperto in ipnosi

Novara, 25 gennaio 2002
Aggiornamento scientifico “Streptococco B-emolitico, detersione ano-genitale nel prurito,
Integrare per crescere in due”

Biella, 19 aprile 2002
Congresso regionale”Screening e oltre”

Biella, 5 ottobre 2002
“La comunicazione e il dialogo prenatale”, corso accreditato dal Programma nazionale per
la formazione continua degli operatori della Sanita — 6 crediti formativi E.C.M.

Biella, 18 ottobre 2002

“Tococardiografia in gravidanza e travaglio di parto”, corso accreditato dal Programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita — 4 crediti formativi
E.C.M.

Vercelli, 26 ottobre 2002
Corso “E.B.M. in medicina prenatale”

Serle (BS), 19, 20, 21 febbraio 2003

Corso “Allattamento materno — Teoria, pratica e counselling”, corso accreditato dal
Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita — 18 crediti
formativi E.C.M.



Biella, 6 maggio 2003
L’infermiere nella gestione dell’O.S.S.: una risorsa da valorizzare.
Crediti formativi E.C.M. 4

Biella, 22 maggio 2003
Corso “ll rischio biologico” Crediti formativi E.C.M.2

Biella, 13 e 27 marzo, 8 e 24 aprile, 15 e 29 maggio 2003
Progetto “Gruppo gioco in ospedale” — 2° corso per gli operatori ospedalieri organizzato
dalla Provincia di Biella — Assessorato alla solidarieta sociale.

Brescia, 20 settembre 2003
“ La ricerca nella disciplina ostetrica” Esperienze e metodologie a confronto
Crediti formativi E.C.M. 4

Brescia, 15 novembre 2003
“ Controversie in ostetricia e ginecologia”
Crediti formativi E.C.M. 3

Biella, 21 novembre 2003

Gli antisettici e disinfettanti nella prevenzione delle infezioni ospedaliere: competenze e
manipolazione in regime di sicurezza.

Crediti formativi E.C.M. 4

Biella, 27, 28, 29 febbraio 2004
Somatopsichica: Dinamica Mentale Base e Dinamica Del Benessere
Crediti formativi E.C.M. 19

Biella il 27, 28, 29 maggio 2004
“Motivazione e tecniche di gestione dei gruppi di lavoro”
Crediti formativi E.C.M. 20

Biella settembre / ottobre 2004
“ La funzione tutoriale degli infermieri: accompagnare il processo di professionalizzazione”
Crediti formativi E.C.M. 14

Biella, 12 novembre 2004
“11 senso del dolore e del piacere nella nascita”
Crediti formativi E.C.M. 7

Biella, anno accademico 2004/ 2005
Attestazione di frequenza al corso di “ inglese elementare”
Universita’ Popolare Biellese per I’educazione continua

Biella, anno accademico 2004 /2005
Attestato di frequenza al corso “ Hata Yoga “
Universita’ Popolare Biellese per I’educazione continua

Biella, dal 8 febbraio al 9 giugno 2005
“ Dispositivi formativi per lo sviluppo della tutorschip clinica
Crediti formativi E.C.M. 31



Biella, svolto nei giorni dal 27/05/2005 al 11/06/2005
Informatica di base 2° periodo
Crediti formativi E.C.M. 21

Torino, 9 giugno 2005

Le figure di supporto all’assistenza : I’operatore socio sanitario e I’operatore socio sanitario
con formazione complementare in assistenza sanitaria

Crediti formativi E.C.M. 5

Roncaro (Pavia) , 24 giugno 2005
“ Ipnosi come strumento di comunicazione nell’accompagnamento alla nascita”
Crediti formativi E.C.M. 7

Torino, 17 settembre 2005

“Tecniche rapide di ipnosi come strumento per affrontare le emergenze sanitarie e i traumi
emotivi”

Crediti formativi E.C.M. 15

Biella,20 maggio 2006
L’ostetrica, I’autonomia e la responsabilita nell’esercizio professionale
Crediti formativi E.C.M. 5

Torino,05- 06 e 27 giugno 2006

Programma di formazione per gli operatori degli screening oncologici anno 2006
“competenze di comunicazione per il personale di primo livello screening citologico
-prevenzione serena”

Crediti formativi E.C.M.22

Novara,22 settembre 2006
Evento formativo “ PARTO PRE-TERMINE ”
Crediti formativi E.C.M.non previsti.

Biella, 29 settembre 2006
Corso itinerante Aggiornamenti nella diagnosi e terapia della sterilita umana.
Crediti formativi E.C.M.3

Novara , 21 ottobre 2006
Giornata formativa “Nuovi strumenti per I’arte ostetrica”.
Crediti formativi E.C.M.5

Biella,26 ottobre 2006

Progetto Formativo Aziendale “La gestione del dolore: aspetti clinici — assistenziali
nell’equipe di cura”.

Crediti formativi E.C.M. 6

Novara,11 novembre 2006

L’assistenza ostetrica dal periodo espulsivo e del secondamento in ospedale, al puerperio a
domicilio.

Crediti formativi E.C.M. 6



Biella, 22, 23 e 24 novembre 2006
Progetto Formativo Aziendale

“ La liberta di movimento durante il parto”
Crediti formativi E.C.M. 12

Milano, 17 marzo 2007
La nascita: profili etici, scientifici e giuridici
Crediti formativi E.C.M. 3.75

Biella, 28 marzo 2007
“ Gestione Emergenza Intraospedaliera: BLS — D”
Crediti formativi E.C.M. 3

Biella,11 luglio 2007
Incontro formativo sulle tematiche relative alla “PARTOANALGESIA”

Biella, 12 ottobre 2007

Corso a supporto del Piano Nazionale di Eliminazione del Morbillo e della Rosolia
congenita: “Eliminazione della rosolia congenita”

Crediti formativi E.C.M.8

Rhemes Notre Dame (Aosta) 18-19-20 gennaio 2008
Seminario di addestramento induzione ipnotica “ rapida e istantanea”

Aosta, 4 e 5 aprile 2008

Corso di aggiornamento sul tema:

“Sui passi di Maria Bonino... parliamo di Cooperazione e Pediatria in Africa e dell’impegno
nel raggiungere gli Obiettivi di Sviluppo del Millennio nel 2015”.

Crediti formativi E.C.M.

Biella, 22 ottobre 2008 Citta studi Corso G.Pella 2b
Corso di aggiornamento:

Le revisioni sistematiche: oltre le basi.

Crediti formativi E.C.M.4

Biella, 30 ottobre 2008

Corso di formazione a supporto dell’avvio della strategia vaccinale anti-HPV in Piemonte.
Vaccinazione anti-papilloma virus: la prevenzione del cancro della cervice uterina.

Crediti formativi E.C.M.6

Biella, 11 novembre 2008

Corso di formazione;

“11 governo delle liste di attesa: dalla teoria alla pratica”
Crediti formativi E.C.M.6

Biella 19 dicembre 2008
Convegno
“Incontro all’ Africa, con Maria Bonino — 2008”

Varese 12 e 13 febbraio 2009
Corso teorico- pratico: gravidanza — parto — riabilitazione atto 11



Crediti formativi E.C.M.12

Torino 27 febbraio 2009

Le professioni d’aiuto si confrontano sul tema della salute sessuale: “La coppia nel primo
anno di vita del bambino”

Crediti formativi E.C.M.4

Biella dal 08-06-2009 al 15-06-2009 (ediz.2), per la durata complessiva di 6 ore
(Formazione Residenziale)

Emergenza in sala operatoria:corso teorico pratico ( codice n° 2877 edizione 2)

Crediti formativi E.C.M. 6

E.C.M. in fase di accreditamento per gli ultimi corsi gia eseguiti da allegare come
punteggio.

ESPERIENZE PROFESSIONALL:

» 11 Agosto 1974 — Assunzione presso I’Ospedale “Degli Infermi” di Biella con la qualifica di
Infermiera Professionale fuori ruolo.

» 1 Giugno 1975 — Passaggio presso la stessa struttura alla qualifica di Infermiera
Professionale di Ruolo.

» 16 febbraio 1977 — Passaggio all’attuale qualifica di Ostetrica di Ruolo (ex livello 7)
arrivando con le progressioni ad avere attualmente il livello: D6

» Preciso inoltre di aver lavorato e contemporaneamente frequentato il corso per ostetriche
negli anni 1974 — 1976.

» Dal 1989 al 1992 preciso di aver lavorato sul territorio come Ostetrica (sempre alle
dipendenze dell’Ospedale “Degli Infermi” di Biella), rientrando dopo circa tre anni nel
reparto di “Ostetricia e ginecologia” dell’Ospedale degli Infermi di Biella, senza
interrompere il mio contratto di lavoro.

» Dal 2001 mi occupo delle richieste del materiale all’interno del nostro reparto: m. sanitario,
stampati ,cancelleria , materiale vario e di pulizia.

» Dal 2005 ad oggi partecipo attivamente alla riorganizzazione delle attivita dell’U.O. di
Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale di Biella

» Ottobre 2007 ho organizzato e avviato la parto-analgesia presso il reparto di Ostetricia e

Ginecologia., in collaborazione con il nostro Primario i Ginecologi, gli Anestesisti e il
personale tutto.

ESPERIENZE DIDATTICHE



» A.A. 2001-2002: Effettuate 20 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia — Diploma universitario di Infermiere - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» A.A. 2002-2003: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia — Diploma universitario di Infermiere - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» A.A. 2003-2004: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» Anno accademico 2003-2004 sono stata relatrice di tre tesi di laurea:

» 1) Partecipazione attiva dell’'uomo in gravidanza e riscoperta della paternita: il personale
sanitario in ambito ostetrico- ginecologico offre un valido sostegno alla figura paterna?
Indagine applicata alla realta Biellese. Candidata E. Macchieraldo.

» 2) Il Rooming-in nella realta Biellese. Analisi dei risvolti positivi e dei limiti di tale metodo
sperimentale in base alle esperienze di 50 neomamme Italiane. Candidata C. Belmonte.

» 3) Indagine conoscitiva delle problematiche inerenti alla 1.V.G nelle scuole superiori del
Biellese.Ruolo dell’infermiere nel promuovere e proporre adeguate risposte..Candidata A.
Mora.

> A.A.2004-2005: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

> A.A. 2005-2006: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia —Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» A.A. 2005-2006 sono stata relatrice di una tesi di laurea:
Indagine conoscitiva nelle scuole medie superiori biellesi sulla conoscenza e I’approccio alle
malattie sessualmente trasmissibili: ruolo educazionale dell’infermiere.
Candidata V. Pinna.

> A.A. 2006-2007: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia —Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

I1 29 gennaio 2007 nel Consiglio del Corso di Laurea in Infermieristica presso;



“Universita degli studi del Piemonte Orientale- Amedeo Avogadro — Facolta di Medicina e
Chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica-sede di Novara”

sono stata nominata Coordinatrice Del Corso Integrato di Pediatria, Ginecologia ed Ostetricia .

Le sezioni staccate dalla sede di Novara sono: Alessandria, Asti, Biella, Verbania.

Ad oggi prosegue il mio incarico di coordinatrice del Corso Integrato di Pediatria,Ginecologia e
Ostetricia e dall’A.A. 2009/2010 e si unisce ( apertura A.A.2008/2009) la sede staccata di Tortona.

» A.A. 2007-2008: Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia —Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

A.A. 2007-2008 sono stata relatrice di due tesi di laurea.

L accertamento infermieristico del dolore postoperatorio. Candidata A. Simaku
Le infezioni da HPV. Candidata C. Bruno

YV VV VYV

A.A. 2008-2009. Effettuate 10 ore presso I’Universita degli Studi del Piemonte Orientale —
Facolta di Medicina e Chirurgia —Corso di laurea in infermieristica - Sede di Biella, in
qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina materno-infantile,
infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» A.A. 2009-2010. Sono attualmente in corso (10 ore) presso I’Universita degli Studi del
Piemonte Orientale — Facolta di Medicina e Chirurgia —Corso di laurea in infermieristica -
Sede di Biella, in qualita di ostetrica docente nel programma del corso integrato di medicina
materno-infantile, infermieristica speciale ostetrico-ginecologica.

» Dal 1987, conduco regolarmente i corsi di preparazione al parto, attivita che svolgo con
continuita nell’ambito della mia professione.

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2003/2004. La nomina comporta I’impegno nel processo formativo clinico
degli studenti presso la sede dove presto servizio ( reparto di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale
degli Infermi di Biella), la collaborazione con il personale infermieristico della sede formativa per
la programmazione, organizzazione e valutazione dei percorsi didattici degli studenti

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2004/2005

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2005/2006

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2006/2007

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2007/2008

Sono stata nominata Tutor clinico presso il Corso di Laurea in Infermieristica-sede formativa di
Biella- anno accademico 2008/2009



Dichiara inoltre:
- Di essere consapevole, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, che le dichiarazioni
mendaci e false sono punite ai sensi del Codice Penale, e delle leggi speciali in materia,
all’uopo dichiara di essere in possesso di tutti i documenti originali sopra richiamati e

che tutto quanto dichiarato nel presente curriculum corrisponde al vero.

Biella 19 ottobre 2009

Ostetrica Angela Salaorni



