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ISTRUZIONE 

 
1975      Maturità Classica presso il Liceo Classico “Carlo Alberto”, Novara . 

Tirocinio come studente frequentatore presso  Reparto di Neurochirurgia Pr Geuna di Novara . 
1980 / 1981            Tirocinio come studente frequentatore presso  la Clinica Neurologica II dell'Università di Torino. 
                               (Prof. D. Schiffer). 
1981 - ottobre     Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Torino, discutendo una tesi dal titolo  

"Tumori in fossa cranica posteriore nell’infanzia” con punti 110/110 e lode.                     
1981 - Dicembre    Esame di Stato per il conseguimento della abilitazione all'esercizio della professione di Medico 
                              Chirurgo,conseguito presso l’Università degli studi di Torino 
3-1982 / 8-1982 Tirocinio pratico ospedaliero nella disciplina di Neurologia presso la Clinica Neurologica 
 II dell'Università di Torino. Giudizio finale “ottimo” 
3-1981 / 1-1985 Frequenza presso la Clinica Neurologica II dell’Università di Torino (Direttore Prof. D. Schiffer).   
 Si è occupata di neuropatologia delle malattie muscolari. 
9-1982 / 9-1984        Casa di Cura Città di Bra come Assistente di Neurologia a tempo definito  . 
1985 - luglio Specializzazione in Neurologia presso  l'Università di Torino, discutendo una tesi  dal titolo 
                               "” Valutazione della sensibilità vibratoria nella SLA".  (70/70 e lode). 
10/1984-9/1985 Vincitore di borsa di studio per la frequenza della Divisione di Neurologia dell’ IRCCS di Veruno. 

Si è occupata di neuropsicologia, attività assistenziale di neuroriabilitazione. 
1-1986 / 9-1986    Assistente a tempo definito presso la Divisione di Psichiatria dell’Ospedale di Borgomanero 
11/1986 –8/1987       Assistente di Neurologia a tempo pieno presso ospedale civile di Domodossola.  
 Ha svolto attività assistenziale, lettura EEG 
9/1987-7/1994          Assistente a tempo pieno presso la Clinica Neurologica Ospedale di Novara 
7/1994 a tutt’oggi Aiuto dirigente di fascia A a tempo pieno. Ha svolto attività presso Centro Epilessia,  
 Centro UVA,lettura EEG.  

Dall’anno Accademico 1995/1996 ad ora svolge attività di tutor presso la Scuola di 
Specializzazione in Neurologia  . 

 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA. 
 

Scuole per Infermieri Professionali: 
- Neurologia presso la Scuola per Infermieri Professionali di Novara negli anni : 

1992/3,1994/5,1995/6,1996/7,1997/8. 
Diplomi Universitari (Facoltà di Medicina dell’Università del Piemonte Orientale):  
- Docente di Neurologia nel Corso integrato di Neurologia presso Diploma Universitario di Fisioterapista 

dal11999/00  2000/01-2001/2002-2003/2004-2004/2005-2005/206-2006/2007-2007/2008-2008/2009. 
- Relatore di 7  tesi di D.U. Fisioterapista. 
Scuola di Specializzazione in Neurologia (Facoltà di Medicina dell’Università del Piemonte Orientale):  
- Docente del Corso di “Neuropsicologia” dal 1999/2000. 
- Tutor dal 1995/96. 

 
 

SOCIETA’ SCIENTIFICHE DI APPARTENENZA 
 

- Società Italiana di Neurologia. 
- Lega Italiana Contro l’epilessia 
- Società di Neuroriabilitazione. 

 
 

ALTRI TITOLI 
 

- Idoneo al Concorso per un posto di aiuto di Neurologia Ospedale di Novara nel 1994. 
- Buona conoscenza della lingua francese parlata e scritta. Conoscenza lingua inglese scritta. 
- Relatore al 1^Corso teorico-pratico di riabilitazione dei disturbi neuropsicologici conseguenti a cerebrolesioni 

acquisite. 
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Partecipazione a Corsi di formazione ed aggiornamento semestrali con esame finale e regionali: 
 
- Riunione di  aggiornamento regionale Regione Piemonte: "Emorragie subaracnoidee da rottura d'aneurisma 
- cerebrale". 
- 3 Corso di aggiornamento in EEG clinica Università di Milano 23-31 marzo 1990, Gargnano. 
- Corso di perfezionamento post-Universitario “Le relazioni d’aiuto”Scuola di specializzazione di Psichiatria 

dell’Università degli Studi Amedeo Avogadro di Novara. 
- Corso di perfezionamento post-universitario di “Psicofarmacologia” della Scuola di Specializzazione di Neurologia 

dell’Università degli Studi Amedeo Avogadro di Novara. 
 
Partecipazione a convegni e congressi 
 
- "In tema di neuropatie:la valutazione clinico-elettromiografica come premessa all'intervento riabilitativo". 
- Fondazione Clinica del Lavoro - Centro medico di riabilitazione di Veruno. Veruno,17 giugno 1984 ; 
- "IV Convegno nazionale di Neuroepidemiologia" ISS, Roma  30 novembre - 1 dicembre, 1984. 
- - "XXIV Congresso nazionale di neurologia".  Pisa, 10-12 ottobre   1985.   
- "Vasculopatie cerebrali: nuovi orientamenti diagnostici  e terapeutici.  Nuovi orientamenti nella terapia 
- antiepilettica"  SIN-Sezione piemontese, Ivrea 28 marzo 1987.. 
- "Riunione della Sezione regionale Piemonte e Valle d'Aosta della Lega Italiana contro l'Epilessia".  Sestriere, 28 
- gennaio 1989. 
- "XXVI Congresso nazionale della Società italiana di  neurologia".  SIN,  Ferrara 28 novembre - 2 dicembre 1989. 
- Riunione della sezione Piemonte e Valle d'Aosta della LICE.   Novara, 1990. 
- "Research updates, controversial issues in ALS".  Veruno, 1992. 
- Lo stroke cardioembolico.  Stupinigi, 26 ottobre 1996. 
- 3rd Congress of the European Federation of Neurological Societies. Sevilla, 19-25 settembre 1998. 
- Riunione annuale della sezione Piemonte e Valle d’Aosta della SIN. La terapia intensiva delle malattie 

neurologiche. Orta, 10 ottobre 1998. 
- 14° Corso di Aggiornamento della Società Italiana di Neurologia.  Pisa, 10-14 novembre 1998. 
- Perdita della memoria, decadimento cerebrale e demenza.  Novara, 28 novembre 1998. 
- La cefalea. Aspetti clinici, terapeutici, gestionali   Novara, 16 gennaio 1999. 
- Stroke e depressione. Novara, 27 marzo 1999. 
- “L’ora che non ha piu’ sorelle” riflessioni a piu’ voci sul vivere e morire.25/3/2000 ,Novara 
- 1^ Corso di aggiornamento Riabilitazione delle lesioni cognitive acquisite e dei deficit in età evolutiva , 8/5/2000, 

Milano 
- “Trauma cranico e deterioramento cognitivo” 19-20 maggio 2000 Università degli Studi del Dipartimento di 

Psicologia Generale di Padova 
- 4th European Congress on Epileptology. Firenze, 7-12 ottobre 2000 
- “ Genetica molecolare delle malattie neurologiche” Centro Incontra di Torino 28/10/2000.. 
- Seminar in epilessia Toledo/Madrid 19-22 /10/2000 
- “L’ictus ischemico, una patologia multidisciplinare”, Stroke cardioembolico Torino 8/3/2001 
- “L’ictus ischemico, una patologia multidisciplinare”Aspetti terapeutici e cause rare di stroke . Torino 10/3/2001 
- LICE  Riunione annuale, Stupinigi,31.3.2009 
- “ Encefalopatie spongiformi trasmissibili umane:epidemiologia,classificazione e diagnosi” dal 8/2/2001 al 

5/4/2001 ospedale di Garbagnate. 
- Aggiornamento prescrizione farmaci 17.5.2001. Novara 
- Antibiotici in Ospedale. 25.5.01.Novara 
- XLI Congresso Nazionale Società dei Neurologi, Neurochirurghi e Neuroradiologi Ospedalieri. Rimini, 30 

maggio-2 giugno 2001. 
- LICE Palermo 13-16- giugno 2001 ,Palermo. 
- 2^ corso di neuropsicologia e riabilitazione cognitiva, Milano, 22.10.2001. 
- “Il sonno e la sua patologia” Verbania 27.10.2001 
- “Riabilitazione del paziente vertiginoso” 30.1.2002 Novara 
- Lamotrigina :itinerari possibili 26.1.2002,Genova 
- XI Convegno Nazionale di Neuroepidemiologia  14-16 marzo 2002, Baveno 
- “Processi di accreditamento nelle Aziende Sanitarie” 13.11.2001, Novara 
- LICE “La crisi epilettica e l’emergenza” 6.4.2002 
- Congresso LICE di Bologna 3.6.2002 al 4.6.2002  
- La valutazione clinica delle demenze, Brescia dal 24 al 26 ottobre 2002 
- Aggiornamento sulla diagnosi di SM con NMR  22.11.2002 S. Luigi di Orbassano 
- Congresso AISA 2002 Internazionale sulle atassie Spoleto 6-8.ottobre 2002 
- Percorsi diagnostici e terapeutici in neurologia 15-16 novembre 2002 Rivoli 

 3



 

- Cosmos :corso sulla sclerosi multipla 7.11.2002,S Luigi di Orbassano 
- La valutazione neuropsicologica-  aspetti medico legali Torino 20-5-2002 
- IV giornate Diabetologiche Astigiane: lo stroke nel diabetico dal 30.1.2003 al 1.2.2003,Asti 
- “Aggiornamenti in epilessia” Torino, 25.1.2003 
- “Le turbe dell’umore nel paziente ospedalizzato” 5.2.2003,Novara. 
- “ Aggiornamenti in epilessia” 25.1.2003 
- “Alla ricerca di un pensiero frte” Psicogeriatria, Gardone Riviera 10-12-aprile-2003 
- Simposio”La demenza severa” Gradone Riviera 11 aprile 2003 
- “Il mal di testa:le sue rappresentazioni,le nostre armi” ,Novara 8.3.2003 
- “Le encefalopatie epilettiche in età evolutiva”,Novara 27.9.2003 
- “Clinici a confronto”,Alessandira 22.11.2003 
- “Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana Medicina del sonno” Torino 22.11.2003 
- “Aggiornamenti in epilessia” , Torino 24.1.2004 
- “Corso di introduzione alle Evidence Based neurology” 7.6.2004 al 9.7.2004 , Novara. 
- Riunione annuale Lice Piemonte, Valle d’Aosta ,Stresa 7.4.2004 
- “Corso integrato in epilessia:campus 2004 “, Courmayeur dal 15.6.2004 al 16.6.2004 
- 8^ Congresso EFNS ,Paris,4-7.9.2004 
- LICE “Gli spasmi infantili dopo il 1 anno di vita”, Milano, 21.9.2004 
- “Le epilessie focali idiopatiche”, Milano 20.9.2004 
- “Workshop scienza di base e pratica clinica: divergenze o convergenze?”, Milano 21 settembre 2004 
- “La comunicazione con il paziente neurologico,il modello patient centred”, Varallo Sesia, 21-24.10.2004 
- “La responsabilità dei Dirigenti nell’ambito dell’azienda sanitaria ed in particolare la gestione del rischio clinico” 

Novara, ottobre 2004 
- Corso AIP, Novara 3-4 dicembre 2004 –Medicina della complessità in psicogeriatria: comorbilità, fragilità e 

disabilità nell’anziano. 
- “Epilessia e comorbilià” Torino,12.2.2005 
- Riunione annuale LICE 7.5.2005, Biella 
- “ L’etica del malato neurologico alla fine della vita”Varallo Sesia,14-17.4.2005 
- “Progetto donna programma formativo sull’epilessia nella donna”, Alba 21.4.2005. 
- “ I disturbi dell’umore,le epilessie ed i farmaci antiepilettici”29.1.2005, S Margherita Ligure 
- “Corso ospedale senza dolore” Novara dal 14.2 al 16.5.2005 
- “Indicatori epidemiologici e gestione manageriale” 26-27 settembre 2005, Novara. 
- “Aggiornamenti in tema di epilessia:lo stato di male epilettico aspetti multidisciplinari delle mioclonie” ,Torino, 

22.10.2005 
- “Politica della Qualità delle risorse umane” ,Novara,novembre 2005 
- “Corso di rianimazione cardiopolmonare di base” 16.12.2005 
- “I nuovi farmaci antiepilettici: realtà ,incertezze, futuro”, Novara, 4.2.2006 
- “Aggiornamenti in epilessia,semeiologia delle crisi epilettiche ed applicazioni cliniche della video-EEG” ,Torino 

11.3.2006 
- “Sonno e donna” Torino 17.3.2006 
- LICE  Pisa 4-6 giugno 2006 
- “Legittimità ed etica del dirigente sanitario nella gestione dei pazienti e degli utenti”, Novara 28.9.2006 
- “CNS: epilepsy symposium” Bruxelles, 7-10-2006 
- SIN Bari, 14-18 ottobre 2006. 
- “I disturbi del sonno in psichiatria: diagnosi e terapia”, Torino 23.3.2007 
- SIN Firenze ottobre 2007 
-  “I profili di responsabilità del dirigente e dell’organizzazione in sanità” ,Novara 16.11.2006 
- “Le epilessie sintomatiche: dalla diagnosi alla terapia” ,Veruno,7.11.2007 
- 2^ Corso di Medicina Tropicale 27-10 al 24.11 2007 
- “Modalità relazionali e comunicazione in oncologia” ; Novara dal 20 settembre al 20 dicembre 2007. 
- “Genetica delle epilessie ed epilessie genetiche” ,Venezia dal 3 al 5.3.2008 
- “Conference on neurodegenerative disorders”, Torino,29.3.2008 
- SNO 2008, Milano dal 21.5 al 24.5.2008 
- “QUART: aggiornamenti in epilessia ed emicrania”, Cogne, 12-13 giugno 2008 
- “Sclerosi multipla: dalla ricerca clinica alla pratica quotidiana”, Cagliari 3,7-11-2008 
- LICE , Novara 3 ottobre 2009 
- Malattia di Alzheimer e demenze correlate: aspetti diagnostici e terapeutici, Brescia 1-2 ottobre 2009 
 
 

LAVORI SCIENTIFICI    (vedere allegato) 
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Reggiani M; Società Inter-Regionale Piemonte e Valle d'Aosta per le Cerebrovasculopatie Group. Collaborators: 
Sciolla R, Ferrari G, Cerrato P, Labate C, Priano L, Leone M,Appiotti A, Priano L, Gruppallo F, Cerrato P, Verdun E, 
Doriguzzi C, Magliola U,Pipieri A, Bottacchi E, Corso G, D'Alessandro G, De Mattei M, Rudà R, Ferrari G,Enrico E, 
Maggio M, Giobbe D, Palmiero R, Calvi L, Grasso E, Gerbino-Promis PC,Meineri P, Terazzi E, Mittino D, Sciolla R, 
Gai P, Buffa C, Cordera S, Rocci E,Liboni W, Pavanelli E, Oddenino E, Villani A, Conte R, Labate C, Cristofanelli 
P,Provera P, Gilardengo P, Dutto A, Gagliano A, Cognazzo A, Nobili M, Zurlo F,Vivalda L, Ravetti C, Lovera N, 
Chianale G. Five-year survival after first-ever ischaemic stroke is worse in total anterior circulation infarcts: the 
SINPAC cohort. 
 
 Cerebrovasc Dis. 2009;27:29-36.                   Eur J Neurol. 2009 Jun;16(6):752-4. 
 
Terazzi E, Mittino D, Rudà R, Cerrato P, Monaco F, Sciolla R, Grasso E, Leone MA; Cerebral Venous Thrombosis 
Group. 

 
Cerebral venous thrombosis: a retrospective multicentre study of 48 patients. 
Neurol Sci. 2005 Feb;25(6):311-5.  
 
Boccagni C, Tesser F, Mittino D, Terazzi E, Naldi P, Colombi S, Zoppis E, Monaco F. 

 
Churg-Strauss syndrome associated with the leukotriene antagonist montelukast. 
Neurol Sci. 2004 Apr;25(1):21-2.  
PMID: 15060812 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

Related Articles, Links 
Beltrami S, Mortara F, Mutani R, Terazzi E. 

 
[Usefulness of neuropsychological studies in the documentation of functional damage in a case of deep frontal lesion] 
Riv Neurol. 1991 May-Jun;61(3):105-9. Italian.  
PMID: 1767238 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

  
Related Articles, Links 
Milner AD, Perrett DI, Johnston RS, Benson PJ, Jordan TR, Heeley DW, Bettucci D, Mortara F, Mutani R, Terazzi E, 
et al. 

 
Perception and action in 'visual form agnosia'. 
Brain. 1991 Feb;114 ( Pt 1B):405-28.  
PMID: 2004249 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

Related Articles, Links 
Delodovici ML, Terazzi E, Pasetti C, Pinelli P. 

 
Analysis of extrinsic factors affecting pallestesic threshold (VT) of amyotrophic lateral sclerosis patients. 
Adv Exp Med Biol. 1987;209:125-8. No abstract available 
 
Mortara P., Chio' A., Brignolio F., Rosso M.G., Leone M., Terazzi E., e D.Schiffer: Progressive cerebellar ataxias:  a 
clinical and genetic study of 52 index cases.  Ital.J.Neurol.Sci. suppl.4:  159-164,1984. 
 
Terazzi E, Mittino D, Leone M, Rudà R, De Mattei M, Cerrato P, Verdun E, Girando M, Grasso E, Gerbino-Promis 
PC, Sciolla R, Gai P, Appiotti A, Bottacchi E, Labate C, Villani A, Ferrari GC, Monaco F.  trombosi venose cerebrali: 
studio retrospettivo multicentrico.  XLI Congresso nazionale SNO, (Abstracts), p. 119, Rimini, 2001. 
 
Terazzi E for the Cerebral Venous Thrombosis Group. Cerebral venous thrombosis: a retrospective multivcenter study 
of 48 patients. European Journal of Neurology 2004; 11 Suppl 2:203 
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