
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
Sig.ra   NICOLETTA    T E S S O R E 

 
 

Titoli di studio 
 

 Diploma di Maturità Scientifica conseguito nell’anno 1980 

 Diploma di Vigilatrice d’Infanzia conseguito nell’anno 1983 

 Attestato di Specializzazione Infermieristica in Assistenza Chirurgica 

nell’anno 1989 

 Corrispondente Estero Inglese (conseguito nel 1990 ) 

 Partecipazione al corso PBLS esecutore anno 2005 

 Partecipazione al corso PBLS ADVANCED anno 2008 

 Master di I° livello Universitario in Management Infermieristico per il 

Coordinamento dell’area materno infantile conseguito a Marzo 2008 

 
Titoli di carriera 

 
 Di aver prestato servizio presso l’Ospedalino Koelliker di Torino dal mese di 

Ottobre 1983 al 03  Dicembre 1986 (vedi copia allegata) a tempo indeterminato 

 Di prestare servizio presso l’Azienda Ospedaliera O.I.R.M.-S.Anna dal 04 

Dicembre 1986 a tutt’oggi a tempo indeterminato (dal 1998 come coordinatore 

infermieristico  e dal 2003 con inquadramento categoria DS ) 

 
Esperienze professionali 

 
 Dipendente dell’Ospedalino Koelliker di Torino dal mese di Ottobre 1983 in 

qualità di Vigilatrice d’Infanzia presso il Blocco Operatorio 

 Dipendente del Presidio Ospedaliero Infantile Regina Margherita dal 04 

Dicembre 1986: 

 Dal 04 Dicembre 1986 al 30 Novembre 1998 presso il Blocco Operatorio del 

Presidio O.I.R.M. in qualità di Strumentista; 



 Dal 01 Dicembre 1998 al 06 Febbraio 2004 in qualità di coordinatore delle due 

equipe infermieristiche di Sala Operatoria Cardiochirurgica e dell’Unità di 

Cardio-Rianimazione; 

 Dal 07 Febbraio 2004 al 31/01/2008 in qualità di Coordinatore del Blocco 

Operatorio del Presidio O.I.R.M.; 

 Dal 09/02/2008 Coordinatore Infermieristico del S.C. Farmacia ASO O.I.R.M. – 

S. Anna  

 Dal 2003 conferimento di Incarico in qualità di Collaboratore alla didattica 

Lauree Professioni Sanitarie (corso di laurea infermieristica pediatrica in area 

chirurgica) presso il corso di Laurea in Scienze Infermieristiche avente sede in 

Azienda;dal 2009 conferimento di Incarico alla Docenza ai Corsi di Laurea 

delle Professioni Sanitarie presso l’Università degli Studi del Piemonte 

Orientale con sede a Novara 

 Attività formativa libera per corrispondente estero inglese con esame finale il 

27 Settembre 1990. 

 
Corsi di aggiornamento 

 
1. Seminario “concetti generali sulla protezione dai rischi delle radiazioni 

ionizzanti”; Torino, il 25 Ottobre 1996 

2. Corso di formazione e aggiornamento in cardiologia, cardiochgirurgia, 

trattamento anestesiologico e post operatorio; Torino, il 18/25 Novembre e 2 

Dicembre 1996 

3. XXVIII Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia Pediatrica; 

Bergamo, 30/9-03/10 1998 

4. Partecipazione al corso Teorico-Pratico Emogasanalizzatori; Febbraio, 1999 

5. Seminario “I cambiamenti in atto nella professione infermieristica: il nuovo 

quadro normativo”; Torino, il 16 Luglio 1999 

6. Attestato di frequenza al corso “Prevenzione e lotta contro l’Aids”; Marzo, 

2000 



 

7. Partecipazione al corso di regolamento “Misure e controllo delle infezioni 

ospedaliere”; Febbraio, 2001 

8. Partecipazione all’incontro “Prelievo d’organi a scopo di trapianto terapeutico” 

24/05/2001 a Torino 

 

9. Partecipazione al corso “Turno come strumento di gestione”; Marzo, 2001 

10. Partecipazione come relatore al congresso”Societa’ Italiana di Cardiologia 

Pediatrica “ 0ttobre 2002 Torino 

11. Partecipazione al corso “Allergia al lattice”; Novembre, 2002 Torino 

12. Partecipazione al corso di formazione su “I dispositivi di protezione individuale 

per gli operatori della Sanità”; Marzo, 2003 Torino 

13. Partecipazione al corso “Responsabilità e competenze del Coordinatore”; 

Maggio, 2003 Torino 

14. Partecipazione al corso “Motivazioni e tecniche di gestione dei gruppi di 

lavoro”; anno 2003 

15. Partecipazione al corso “Teorico-Pratico in Allergologia Pediatrica”; Maggio, 

2004 

16. Partecipazione al corso “La figura dell’Operatore Socio Sanitario e 

l’inserimento operativo nelle strutture assistenziali”; Giugno, 2004 

17. Partecipazione al corso PBLS Esecutore il 15/09/2005 Torino 

18. Partecipazione al corso “Couseling e relazioni d’aiuto”; Ottobre, 2005 

19. Partecipazione al corso “PBLS Advanced”, anno 2007  

20. Partecipazione al seminario “Il bambino con patologia cronica” 20/11/2007 

Torino 

21. Partecipazione al corso “Sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico”; 

anno 2008 

 

 



 

 

 

LAVORI SCIENTIFICI 

 

 Partecipazione al Congresso “Società Italiana di Cardiologia Pediatrica” 

tenutosi a Torino ad Ottobre 2002  ed ottenuto il premio “nursing 2000” per 

l’originalità e l’interesse scientifico della propria relazione intitolata “Alone?” 

che viene pubblicato 

 Partecipazione al lavoro “intraoperative nursing in The trasposition of the 

Breat Arteries” presentato al XXX congresso nazionale S.I.C.P; Torino, 2002 

 
 
 

Orario di Ricevimento 
(quando – dove – modalità) 
 
CONTATTTARMI DIRETTAMENTE TRAMITE 
E.MAIL 
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