ZANELLA DANIELA

Nato a : Torino , il 14/11/1956
Residente a: Giaveno (solo citta)
Professione : Medico Chirurgo

Sede lavorativa : Laboratorio analisi di Rivoli

Tel.:

0119551213 Fax: 011-9360200

E-mail: zanelladan@libero.it

CURRICULUM

ODoO0oD0ODO

laureata in Medicina e Chirurgia il 30/10/1984 a Torino.

abilitata alla professione di medico chirurgo nel gennaio 1985.

iscritta all'Ordine dei Medici dal 1985.

specializzata in Igiene e Medicina Preventiva con orientamento di Sanita Pubblica il 25/11/1989.
Specializzata in Patologia Clinica con orientamento Direttivo il 15-11-1999.

SERVIZI PRESTATI

a
a

assistente presso il Servizio di Medicina di Base dellUSL 35 Giaveno dal 1/05/87 al 19/09/90.

assistente di Laboratorio presso il Laboratorio dell’Ospedale Civile di Giaveno di ruolo a tempo pieno dal
20/09/90

Responsabile di Struttura Semplice dal 23/10/2002 presso il Laboratorio analisi del P.O. di Giaveno

Dal 1/7/2007 svolge attivita di coordinamento presso i Laboratori analisi di Susa ed Avigliana in
sostituzione della D.ssa Maritano. (Del. del Direttore Generale 1/07/2007).

Dal 1°agosto 2009 e Direttore della S.C. laborato ri analisi di Susa Giaveno, Avigliana

Dal 2 novembre 2010 direttore SC Laboratori analisi OORR di Rivoli

ATTIVITA' DI DOCENZA

1.

attivita di docenza per il Corso di formazione Professionale per assistenti Domiciliari e dei servizi tutelari-
anno 1987/88 per un totale di n°10 ore (Del. n°20 7- 24/08/1987)

attivita di docenza per il Corso di formazione Professionale per assistenti Domiciliari e dei servizi tutelari-
anno 1988/89 per un totale di n°10 ore (Del. n°45 2 del 5/12/1988)

attivita di docenza presso la Scuola Infermieri Professionali dell’Ospedale di Avigliana, USL 36, negli anni
1988-89, 1989-90 e 1990-91.

attivita didattica integrativa presso la Scuola di Specializzazione di Patologia Clinica della Facolta di
Medicina e Chirurgia di Torino (Corso Ufficiale di Patologia Clinica 1) negli anni accademici: 1999/2000,
2000/2001, 2001/2002, 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005, 2005/2006 per complessive n°20 ore annue.

incarico di insegnamento del Corso Ufficiale di “Organizzazione e legislazione di laboratorio II” presso la
Scuola di Specializzazione di Patologia Clinica della Facolta di Medicina e Chirurgia di Torino, per un
impegno complessivo di 40 ore annue, negli anni accademici 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009.

per I'anno accademico 2008-2009 svolge attivita didattica complementare del Corso di laurea specialistica
in Scienze Tecniche-Diagnostiche nella disciplina di “Approfondimenti di Biologia Molecolare Applicata”
presso I'Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina e Chirurgia. Del. del Dir.Generale ASO
S.G.Battista n°506/522/35/2008 del 30/10/2008.

ha svolto attivita di Tutor Aziendale nei seguenti periodi:



a
a

(Prot. Gen. 45433 OSRU ASL 5 del 30/08/2004) dal 23/08/2004 al 30/09/2004
(det. OSRU ASL 5 n° 543 del 16.10.2006) dal 17/10/ 2006 al 07/11/2006.

8. docente ai seguenti corsi di formazione organizzati dal’ASL 5 per il personale dei Laboratori analisi negli
anni 2003, 2004, 2005 e per Medici di Medicina Generale nell’'anno 2006:

a

9)

10)

11)

corso di aggiornamento per personale laureato e tecnico dei laboratori del’ASL 5 ( rif. ECM 388/164 Ed.
0-1) argomento: diagnostica della fertilita dal 19/09/ al 7/11/03 e diagnostica delle patologie tiroidee dal
31/10 al 5/12/03. Tot. ore 14

progetto formativo aziendale n°388/21284 (n°4 edi zioni) dal titolo: “conoscere e interpretare gli esami di
laboratorio routinari e specialistici” organizzato dall’ ASL 5 — Distretto 2 e 3 dal 30/03/2004 al 7/10/2004.

corso di aggiornamento per personale laureato e tecnico dei laboratori del’ASL 5 su: “metodologia di
diagnostiche utilizzate” . Rif. ECM 388/21063 ed. n°1 il 25/09/04.

corso di aggiornamento per personale laureato e tecnico dei laboratori del’ASL 5 su: “La sindrome da
anticorpi antifosfolipidi” Rif. ECM 388/21063 ed. n°0 dal 27/02/ al 7/05/04 e dall’8/10/04 al 3/12/0 4

corso di aggiornamento per personale laureato e tecnico dei laboratori del’ASL 5 su “Diagnostica delle
malattie autoimmuni sistemiche” Rif. ECM 388/21063 ed. n°0 il 7/02/04. Tot. ore 20

corso di aggiornamento per personale laureato e tecnico dei laboratori del’ASL 5 su: “gastroenteriti,
parassitologia, biologia molecolare, complesso TORCH, citologia, urine, coagulazione” dall’11/1 al
13/1/05 e dall’8/2 al 10/2/05. Tot. ore 6.

Corso di aggiornamento per Medici di Medicina generale dal titolo:"Percorsi diagnostici
................................... dal 17/06/2006 al 16/12/2006 per un totale di 16 ore.

Docenza Universitaria Corso di diagnostica microbiologica anno 3°sem. 1°a.a. 2010/2011. tecniche di
laboratorio biomedico Tecniche diagnostiche di batteriologia e virologia:

Docenza Universitaria Corso di Storia della Medicina di Laboratorio anno 2°sem. 1°a.a. 2010/2011 .
Universita degli Studi di Cuneo.

Docenza Universitaria Corso di diagnostica biochimica anno 2° sem. 1° a.a. 2010/2011. Corso
integrato : analisi automatizzate, presso facolta di Medicina Chirurgia e Scienze della salute. Universita
del Piemonte Orientale.

ATTIVITA DI RICERCA

Partecipazione al Bando di Concorso per ricercatore Europeo nel campo della Diagnosi e Cura della
Sclerosi Multipla come Responsabile del Gruppo che reperisce i campioni ematici umani. Progetto
Multicentrico dal titolo “Il Cervello malato. Bacterial and Immunological implications in the pathogenesis
of multiple sclerosis”.

ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

- Membro ordinario della SIMeL dal 1992, vicepresidente dal 2002. —
- Membro ordinario del’AIPAC dal 2003
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Corrao G., Zotti C., Zanella D.: Indagine epidemiologica sugli operatori della Clinica Odontostomatologica e
sugli studenti del Corso di Laurea in Odontoiatria e protesi dentaria. - Estratto da Minerva Stomatologica -
Vol. 33 n. 6 - pag. 891-898 (nov.- dic. 1984).

Girotti W., Zanella D., Viretto Truto S., Marinello A.M.: Stato nutrizionale e patologie senili: studio
trasversale di una popolazione anziana, eseguito dai servizi territoriali della USL 35 - Giaveno, Regione
Piemonte - Rivista di Medicina di Comunita - Il medico del Territorio — 1989

Girotti W., Rabacchi G., Zanella D.: “Epatite B” in gruppi a rischjo: operatori sanitari, donne in gravidanza e
conviventi di portatori di HbsAg dellUSL 35 di Giaveno. 33°Congresso Nazionale della Societa Italian a di
Igiene e Medicina Preventiva e Sanita Pubblica - Milano 26-29 aprile 1988.

Orso Giacone G., Ferrini A., Zanella D. : L'ampiezza di distribuzione del volume eritrocitario nella diagnosi
di sideropenia. Comunicazione al Il Convegno Regionale SIMEL "Attualita in Ematologia" 24/1/1991.

Orso Giacone G., Ferrini A., Zanella D. : Livelli ematici di antitrombina e terapia estroprogestinica.
Biochimica Clin. suppl. 1/9 vol 17, pag.150, 1993.

Orso Giacone G., Ferrini A., Zanella D. : Variazioni del tasso di antitrombina in seguito ad intervento
chirurgico. Med.Lab., vol.1, n3, pag.240, 1993.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Carrabba S.: Dosaggio della ferritina : confronto tra due
metodiche. Atti 44°Congr. Naz. AIPAC, pag.119, 1994

Orso Giacone G., Zanella D., Viberti G., Dighera C.: Valutazione della fosfatasi acida prostatica e
dell'antigene prostatico specifico in alcune patologie urologiche. Atti 44° Congr. Naz. AIPAC, pag.138,
1994.

Ferrini, G. Orso Giacone, D. Zanella: Parassitosi intestinali: aspetti epidemiologici in una Ussl del
Piemonte. Microbiologia Medica, vol.9, n2, pag.24 5, 1994.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Alfieri R. : Dosaggio del CA 19-9 : due metodiche a confronto.
Med.Lab., vol.2, n3, pag.378, 1994.

Orso Giacone G., Viberti G.,Zanella D. : Colesterolo, HDL Colesterolo, Trigliceridi, Apolipoproteine (Al, B):
valutazione di questi parametri in relazione all'etd. Med. Lab., vol.2, n3, pag.420, 1994.

Carrabba S., Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D. : Valutazione epidemiologica delle urocolture
analizzate nel 1993 nellUSSL 35 di Giaveno (TO). Microbiologia Medica, suppl.vol.10, N°1, pag.53-54,
1995.

Carrabba S., Viberti G., Orso Giacone G., Zanella D. : Prevalenza delle infezioni da rotavirus e da
salmonella spp. sul territorio dell'USSL 35 di Giaveno (TO). Microbiologia Medica, suppl.vol.10, n°,
pag.73-74-75, 1995.

Viberti G., Orso Giacone G., Zanella D., Carrabba S. : Prevalenza di soggetti immunizzati alla rosolia nei
pazienti afferenti al Laboratorio Analisi dellUSSL 35 di Giaveno (TO). Microbiologia Medica, suppl.vol.10,
N1, pag.208-209, 1995.

Viberti G., Orso Giacone G., Zanella D., Carrabba S.: Valutazione degli anticorpi antitoxoplasmosi in
un‘area rurale piemontese. Microbiologia Medica, suppl.vol.10, N°1, pag.325-326-327,1995.

Zanella D.: Fattori di variabilita: dieta, abitudini di vita, variazioni stagionali, interferenze farmacologiche.
Atti del convegno interdisciplinare “ll monitoraggio della terapia anticoagulante orale (TAO)” - Rivoli (TO),
18 marzo 1995.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Chiaberto S., Alfieri R.: Dosaggio del CA 15-3 : confronto tra due
metodiche. Atti 45°Congr.Naz. AIPAC, pag.129, 19 95.
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Orso Giacone G., Zanella D., Viberti G., Mariuzzo F., La  Brocca A.: Utilita dei marcatori tumorali
nell'esame dei liquidi cavitari. Atti 45°Congr.N az. AIPAC, pag.130, 1995.

Zanella D., Orso Giacone G., Viberti G., Dighera C.: Valutazione della fosfatasi acida prostatica e
dell'antigene prostatico specifico in alcune patologie urologiche. Pandora, pag.9-11, gennaio-aprile 1995.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., De Valle V.. Valutazione degli anticorpi anti epatite B in una
popolazione di soggetti dodicenni sottoposti a vaccinazione obbligatoria. Pandora, pag.31-33, gennaio-
aprile 1995.

Orso Giacone G., Zanella D., Viberti G.: Valutazione del livello ematico di antitrombina in un gruppo di
pazienti in trattamento estroprogestinico orale.
Interlab Regione, vol.1, n?2, giugno 1995.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D. : Valutazione dell'aggregazione piastrinica secondo Born in un
gruppo di soggetti normali e in terapia antiaggregante orale.  Med. Lab., vol.3, N2, pag.119-123, 1995.

Zanella D., Orso Giacone G., Viberti G., Monaco A., Moncelli G., Fiaccavento M., Verna C. : Emogasanalisi
nei pazienti operati di calcolosi colecistica per via laparoscopica e laparotomica : valutazione delle
variazioni pre e post operatorie. Med. Lab., vol.3, N°3, pag.425, 1995.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Gaido F., Nerva M., Ceretta M.: Estroprogestinici e vitamina E.
Med.Lab.,vol.3, N3, pag.434, 1995.

Monaco, C. Verna, G. Moncelli, L. Gastaldi, G. Viberti, D. Zanella, E.Baricocchi,M. Fiaccavento and M.
Vajo: Laparoscopic and minilapaotomic cholecistectomy: Physiological and metabolic responses. Second
World Congress of the Interational Hepato-pancreato-biliary Association. Bologna June 2-6, 1996.

Zanella D., Viberti G., Orso Giacone G., Basano R., Gomirato G., Giordano A.: Confronto fra i valori di
riferimento del commercio e quelli di una popolazione pediatrica nella determinazione degli ormoni tiroidei.
Il Patologo Clinico, N°10, 1995.

Viberti G., Orso Giacone G., Zanella D., Giarratana L., Sallio Bruno F., Levo R.: L’analisi del liquido
seminale : proposta di un protocollo operativo di base per il laboratorio analisi. Pandora, anno 8, N1,
gennaio- aprile 1996.

Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Pasino C., Rosso F., Granatiero F., Giarratana L. : Dosaggio del
fattore VII e del fibrinogeno in un gruppo di pazienti in terapia anticoagulante orale.  Atti 46° Congr.Naz.
AIPAC, pag.119, 1996.

Viberti G., Carrabba S., Orso Giacone G., Zanella D., Bruno M.: Vaginiti e vaginosi batteriche riscontrate in
un gruppo di pazienti ambulatoriali afferenti allOspedale Civile di Giaveno (Torino). Microbiologia Medica,
vol.11, NG, pag.285-286-287-288, 1996.

Carrabba S., Viberti G., Zanella D., Orso Giacone G., Bruno M.: Infezioni vaginali da micoplasmi in una
popolazione ambulatoriale. Microbiologia medica, vol.11, N3, pag.377-378, 1996.

Carrabba S., Viberti G., Zanella D., Orso Giacone G., Bruno M.: Infezioni del liquido seminale ed infertilita
maschile. Microbiologia medica, vol.11, N3, pag. 309-310, 1996.

Viberti G., Orso Giacone G., Zanella D., Carrabba S., Ceretta M.: Risposta anticorpale al citomegalovirus
in un gruppo di donne in gravidanza. Microbiologia Medica, vol.11, N3, pag.423-424-425, 1996.

Zanella : Diagnostica delle malattie autoimmuni . Atti, pag. , 19/10/1996.
Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Serafini L., Villani G.: Correlazione fra volume corpuscolare
medio, folati e vitamina B12. Med.Lab, vol.4,N°3, pag.382, 1996.

Rossi L., Viberti G., Zanella D: Diagnostica delle Epatiti Virali acute. Convegno Interdisciplinare . Atti del
convegno pag. Rivoli 19 Ottobre 1996.
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La Brocca A., Puligheddu B., Panero A., Viberti G., Zanella D., Orlandi F.: Ipotiroidismo e
ipercolesterolemia. Risposta alla L-tiroxina (L-T4) nelle forme subcliniche e conclamate. Quattordicesime
giornate italiane della tiroide. Perugia 5-7 dicembre 1996.

Viberti G., Zanella D., Orso Giacone G. : Variabilita stagionale del tempo di protrombina nei pazienti in
terapia anticoagulante orale. |l Patologo Clinico, N°1, 1997.

Viberti G., Zanella D., Carrabba S., Orso Giacone G. : Infezioni cervico vaginali in un gruppo di pazienti in
gravidanza. Microbiologia Medica, vol.12, N3, pag.273-274, anno 1997.

Viberti G., Zanella D., Orso Giacone G. : Positivita per anticorpi anti epatite C in una popolazione
ambulatoriale.  Microbiologia Medica, vol.12, N3, pag.364-365, anno 1997.

Orso Giacone G., Zanella D., Viberti G., Giorda L.: Impiego degli anticorpi anti keratina come test di
conferma nella diagnosi di artrite reumatoide.  Atti del 47°Congr.Naz. AIPAC, pag.135, 1997.

Zanella D., Viberti G.,0rso Giacone G.: Esami di laboratorio per la valutazione delle malattie autoimmuni
sistemiche: proposte di linee guida. Pandora, anno 9, n22, maggio-agosto 1997.

Zanella d., Condo T.:Complesso TORCH e screening preconcezionale ed in gravidanza. . Atti, pag.
, 19/10/1996.
Orso Giacone G., Viberti G., Zanella D., Asteggiano R. : Utilita del Centro di Sorveglianza Anticoagulati nel

monitoraggio dei pazienti con fibrillazione atriale cronica non valvolare in terapia anticoagulante orale.
Med.Lab. vol.5, N3, pag.394, 1997.

Caratti G., Zanella D., Colozza M., Serafini L., Orso Giacone G.: Concordanza tra livelli serici di IgE totali
ed IgE specifiche in alcune allergopatie IgE mediate: alcune considerazioni. Atti del 48° Congresso
Nazionale AIPAC, pag.53, 1998.

Caratti G., Zanella D., Colozza M., Serafini L., Orso Giacone G.: Valutazione dell'utilita diagnostica del
rapporto PSA free/PSA totale per discriminare fra patologie prostatiche benigne e maligne. Atti del 48°
Congresso Nazionale AIPAC, pag.54, 1998.

Colozza M., Caratti G., Orso Giacone G., Serafini M.L., Zanella D. : Livelli sierici di beta2-microglobulina in
pazienti con anticorpi anti HCV. Suppl. a Microbiologia Medica, pag.49, vol.13, n2, anno 1998.

Orso Giacone G.*, Zanella D.**, Caratti G**, Colozza M.*, Serafini M.L***: Alfa —1 microglobulina urinaria:
utilizzo come marcatore di funzionalita renale in pazienti non insulino-dipendenti. Atti del 49° Congr esso
Nazionale AlPaC.

Orso Giacone G., Zanella D., Caratti G., Colozza M.: Impiego di IgA sieriche anti toxoplasmosi in corso di
linfoadenopatia ed in gravidanza come marker di infezione acuta o recente. Med.Lab. vol.7, N3, pag. 420,
1999.

Zanella D**, Caratti G**, Orso Giacone G.*, Sarappa A.***: Metodiche a confronto nella diagnostica delle
malattie autoimmuni sistemiche. Il Patologo Clinico, pag. 27-35, N°1-2, 1999.

Orso Giacone G., Zanella D., Pantano A., Caratti G., Serafini M.L., Colozza M.: Importanza della variabili
preanalitiche ed analitiche nel dosaggio di alcuni markers tumorali. . 1l Patologo Clinico, pag. 116 , N3-4,
2000.

Zanella D.*, Basili E.**, Insana A.***, Orso Giacone G**** Novara O.***.: - Esame dei versamenti in cavita’
sierose : proposta di linee guida .Il Patologo Clinico, pag. 320-325, N9-12, 2000.

Zanella D: Necrosi miocardica acuta: marcatori vecchi e nuovi. Pandora Pandora, pag.7-8, N2 , maggio -
agosto 2000.

Carrabba S., Caruso M., Pantano A., Caratti G., Zanella D.,Orso Giacone G.: Prevalenza e significato
diagnostico della presenza di U.Urealyticum nelle urine. Microbiologia Medica, pag.190, n?2, vol.16, anno
2001.
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Zanella D, Orso Giacone G, Caratti G.: Valore diagnostico del’lECP in alcune allergopatie nel bambino e
nell’adulto. Sinergie anno X n°1 — Luglio 2001.

Suriani R.., Zanella D., Orso Giacone G., Ceretta M., Caruso M.:Le malattie infammatorie intestinali (IBD)
Etiopatogensi e diagnostica sierologia. Caleidoscopio. N°154, febbraio 2002.

G.C.Fiorucci, M.G.Mazzarello,M. Ferrari, M.Musso, V. Quaglia, M. Vietti, D.Zanella, M. Uberti. Stato
dell’arte della diagnostica di laboratorio delle IgE specifiche allergologiche in Piemonte. Ligand Assay.
Vol.6 numero 4 — 2001.

R. Suriani, D. Mazzucco,, |. venturini, M.G. Mazzarello D.Zanella, G. Orso Giacone. Helicobacter Pylori.
Stato dell’arte. Caleidoscopio. N°154, febbraio 20 02.

Carrabba S. Malandrino M., Oneglio R., Colozza M., Zanella D., Orso Giacone G. Diagnosi di laboratorio
dell'Helicobacter Pylori. — Pandora anno 14 n. 2 maggio-agosto 2002

Mazzarello M.G., Ferrari M., Zanella D.: Comparazione risultati ricerca di antigeni di . Pylori nelle feci. -
Pandora anno 14 n. 2 maggio-agosto 2002

La Brocca, G. Orso Giacone, D. Zanella, M. Ceretta: Laboratorio e clinica delle principali affezioni tiroidee.
Caleidoscopio. N°154, febbraio 2002.

La Brocca, G. Orso Giacone, D. Zanella: Ipertensione arteriosa secondaria. Clinica e laboratorio .
Caleidoscopio n. 185 Dicembre 2004.

G. Orso Giacone, D. Zanella : Il referto interpretativo in infettivologia. La Rivista Italiana della Medicina di
Laboratorio, pag.88-93, vol.1, suppl.al n.3, novembre 2005.

G. Viberti, D. Zanella : ghiandola corticosurrenale: embriologia, sviluppo, anatomia. Ligandassay, pag ,
vol.11, marzo 2006.

D.zZanella, G. Orso Giacone, M. Ceretta, A. Giolitti: Nuovi marcatori di flogosi intestinale. Pandora, pag.57-
62, anno 18, N°1, gennaio-aprile 2006.

D. Zanella, G. Orso Giacone, M. Ceretta: Peptici natriuretici: nuove frontiere in cardiologia? . Caleidoscopio
n. 201 Maggio 2006.

D. Zanella, G. Orso Giacone, M. Ceretta: Il referto interpretativo in infettivologia. Caleidoscopio n. 207
Dicembre 2006.

. D. Zanella, G. Orso Giacone, M. Ceretta:Celiachia dalla A alla Zeta. Caleidoscopio n 210 Marzo 2007.

. S. Graziano, C. Cirillo, D. Zanella: Allergia dalla “A alla Z".Pandora n. 55 Settembre-Dicembre 2007.pag
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