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Curriculum vitae: 
 

 

Dott. Liliana Zedda Nata a Villastellone (To) il 16 aprile 1951; laureata in Medicina e 

chirurgia e specializzata in Psichiatria presso L’Università degli Studi di Milano; iscritta all’Albo 

degli Psicoterapeuti, Iscritta alla Società Italiana di Psichiatria. Dal 1979 al 1982 ha collaborato 

all’attività didattica e di ricerca presso la Cattedra di Clinica Psichiatrica dell’Ente Universitario 

della Lombardia Orientale (direttore il prof. Augusto Ermentini). 

 Ha svolto il ruolo di Docente per la disciplina ‘Clinica Psichiatrica’ presso la scuola per 

Infermieri Professionali dell’Ospedale Maggiore della Carità di Novara e della Scuola Superiore per 

assistenti Sociali e della Scuola per Educatori Professionali di Novara; nell’ambito della attività 

didattica è stata relatore di Tesi per il Diploma di Laurea per Educatori Specializzati di Novara e 

Milano. E’ titolare dell’insegnamento di Psicologia clinica presso la Scuola di specializzazione in 

Psichiatra dell’Universita’ degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” e coordinatore 

di modulo e docente presso il Master di primo livello in Infermiere Psichiatrico UPO-Avogadro. 

 Ha presentato numerose relazioni in convegni Nazionali ed internazionali ( si segnala fra gli 

altri la relazione tenuta ad Aquisgrana al ‘Congresso della Società Tedesca di Psichiatria e di 

Psicoterapia’ nel settembre 2000 sulle modalità e sulle forme di attuazione della Assistenza 

Psichiatrica in Italia) e vanta  numerose pubblicazioni di interesse clinico-psicopatologico . 

Dal 1980 lavora presso i Servizi psichiatrici di Novara: fino al 1981 come assistente medico 

presso i Servizi Psichiatrici delle USSL 51-52; dal 1981 al 1985 come medico responsabile della 

Comunità Terapeutica della USSL 51; dal 1989 come aiuto corresponsabile collaborando in 

particolare alla organizzazione dell’attività del reparto ospedaliero. 

Ha frequentato numerosi corsi di aggiornamento e di approfondimento delle tematiche di 

interesse per la disciplina psichiatrica (tra questi un post certificate presso il Kandynska Institute di 

Stoccolma ed un corso di perfezionamento in Psicotraumatologia presso l’Università Cattolica A. 



Gemelli di Roma ) ed ha conseguito il titolo di esperto in  management in Sanità presso la SDA 

dell’università Bocconi  

Svolge attività di perito presso i Tribunali di Novara, di Vercelli, di vigevano, di 

Borgomanero e presso il Tribunale per i Minori di Torino. 


