ZENO MAURO

Nato a : Novara, il 29/09/1950

Residente a: Novara

Professione : Dirigente medico ASL NO

Sede lavorativa: ASL NO, Novara, v. dei Mille 2

Tel: 3332477921

Fax

Ospedale Maggiore della Carita di Novara

E-mail: mauro.zeno@libero.it
CURRICULUM
ESPERIENZA LAVORATIVA
*Da anno 1978
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ospedale
Medico

Assistente ospedaliero presso la Divisone di Medicina del Lavoro fino al 22/12/1985 e
presso la Divisione di Medicina fino al 31/8/1993

1993
ASL Novara

lgiene Pubblica
Dirigente servizio SPRESAL (lgiene e Sicurezza luoghi i lavoro)
Preposto sede di Novara del Servizio

1997
ASL Novara

Presidio Ospedaliero di Galliate
Medico Ospedaliero
Dirigente Medico Divisione di Medicina Interna

2007
ASL Novara

Azienda sanitaria
Dirigente medico

Presidente Unita di Valutazione Geriatrica (dal 1998), componente Commissioni Med.
Legale, Medico competente collaboratore, fino al 2009; dal 6/2009 responsabile s.s.
“Interventi socio sanitari multidisciplinari sulla persona”



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*anno

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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* anno

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* anno

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

1975

Universita degli Studi di Pavia

Laurea in Medicina e Chirurgia

1979

Universita degli Studi di Pavia

Specialita in Medicina del Lavoro

1993

Universita degli Studi di Torino

Specialita in Geriatria

1991- 1996
Ha svolto attivita didattica presso la Scuola Inferi Professionali di
Novara con i seguenti incarichi:

Anno scolastico 1991 — 92: per la matéfeeriatria” nel corso
per Terapisti della Riabilitazione per un totale2@i ore; per la
materia‘Tossicologia” nel corso per infermieri Professionali per
un totale di 21 ore

Anno scolastico 1992 — 93: per la materiddssicologid nel
corso Infermieri Professionali per un totale didi36

Anno scolastico 1993 — 94: per la materieo$sicologid nel
corso Infermieri Professionali per un totale dicizé

Anno scolastico 1994 — 95: per la materieo$sicologid nel
corso Infermieri Professionali per un totale dicté

Anno scolastico 1995 — 96: per la materigi€éne ospedalierd
nel corso Infermieri Professionali per un totalédiore.

1996 - 2010

Ha collaborato come docente a corsi di formaziorafegsionale nel
campo dell'lgiene del Lavoro nel settore ediliziar gli enti: Scuola
Edile Novarese, Foraz, SICUR.A, EL.FO., Ordine dégkhitetti di
Novara e Provincia e, nel settore agricoltura,|N#PA Piemonte.

Dallanno accademico 2006/07 al 2010/11, con liintzione dell’anno
2009/2010 ha svolto ldocenzacome Professore a contratto dekso
di “Medicina del Lavoro” del Corso Integrato di Economia e
Organizzazione del lavoro (Corso di Laurea Magistrée in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche) per un totale di 16 ore annue.



Dal 2007 ha svolto attivita di docenza nei corsi fdrmazione
organizzati dall’Ufficio del Medico Competente dalBL No nei
seguenti argomenti: “ La movimentazione dei paziemon
autosufficienti nei reparti di degenza e a dono€ifjotto corsi nel 2007
e 11 corsi nel 2008) e “Il primo soccorso in aze@h@ue corsi nel 2007
e otto corsi nel 2008).

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* anno 1982 - 2010

« Nome e tipo di istituto di istruzione 1) Convegno regionale piemontese dellANCE(Associazione
o formazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri) sul teftgertensione
arteriosa e dislipidemia nell'anziano” tenutasi il 4/5/1991 a
Orta (No).

2) VIl Giornate geriatriche novaresi: con la relazion€ll ruolo
dell'unita di Valutazione Geriatria” tenutosi a Novara Il
5/12/2008

3) Corso di formazionéOspedale e territorio: dal dire al fare”
organizzato dall ASL NO e tenutosi il 30/09/2008 Arona
(No), e il 9/10/2008 a Borgomanero (No) e ai cqoaralleli
“Ospedale e territorio: dal pensiero al gesto’organizzati da
ASL NO e AOU Maggiore della Carita di Novara il @@/ 25/2
e 12/5/2009.

4) Corso di formazione petOperatori sportello unico” con la
relazione “L’'Unita di valutazione geriatria” tenutosi a
Galliate (No) il 14/10/2009

5) VIII Giornate geriatriche novaresi: Prendersi cura della
persona che invecchia: la sua fragilita cognitivasul tema
“L’esperienza dell’'Unita di Valutazione Geriatrica” tenutosi
a Novara il 10/12/2009.

6) “Le nefropatie nell’anziano: dalla diagnosi alla teapia” con
la relazione“Chi € il paziente anziano” tenutosi a Orta San
Giulio (No) il 27/11/2010.

7) Sanita, Assistenza e Fragilitd dell’anziano: modedl di
integrazione con la relazionéRuolo delle Unita di
Valutazione Geriatriche” tenutosi a Recetto (No) Il
11/12/2010.

8) Corso di formazione “Nursing del paziente
tracheostomizzato” con la relazione“L’anziano fragile”
tenutosi a Borgomanero (No) il 15/12/2010.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
Ha contribuito come autore delle seguenti pubbiaazscientifiche:
1) PATOLOGIA DA ZINCO : due casi di intossicazione acuta professionasg. ®lag. Nov.;
LIX; 1982; 277 — 282.



2) PROPOSTA DI INTERVENTO SANITARIO PER LA TUTELA DELL A SALUTE
DEI LAVORATORI AGRICOLI DELL’AREA DI NOVARA . Prot. Sociale 1; 1984; 51
- 69.

3) POLINEURITE DA ERBICIDI DERIVATI DALL'AC. CLOROFENO  SSIACETICO:
DESCRIZIONE DI TRE CASI CLINICI . 47° Congr. Naz. Soc. It. Med. Lav.; 1984; 551 —
555.

4) EVOLUZIONE DELLA SILICOSI NELL'INDUSTRIA DEI MATERI ALl LAPIDEI
DELLA VAL D’OSSOLA NEL PERIODO 1943 — 1984. Riv. Inf. e Mal. Prof.; n°3 mag. —
giu. 1987; 273 — 278.

5) ALIMENTAZIONE E ONCOLOGIA . Acta Medica 21 ESMO 34, 89/28; 235 — 246.

6) LA NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE NELL’ANZIANO
OSPEDALIZZATO. ASPETTI MEDICI . Med. Ger.; n°4 Lug. — Ago. 1990; XXII; 295 —
302.

7) UNITA’ DI VALUTAZIONE GERIATRICA : la realizzazione da parte della Divisione di
Geriatria di Verbania nelle province di VCO e divdoa con la collaborazione dei Servizi
Socio — Assistenziali, di Rieducazione e Recuparnzionale, di Assistenza Sanitaria di
base. Acta Domi; Anno 7; n° 2; Apr. — Dic. 1996:15.

8) LA POTASSIURIA E PREDITTIVA DELLEFFICACIA DELLA T ERAPIA
DIURETICA NELL'IPERTESO? Congr. Naz. Soc. It. Ipertensione; 2004.

9) LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI. APPROCCIO S ISTEMICO
ALLA GESTIONE DEL RISCHIO. UNO STUDIO PILOTA. Poster presentato “da
Movimentazione Manuale dei Pazienti: Seminario Intenazionale di Ergonomia e
Movimento” tenutosi a Milano il 24/02/2010.

10)L'UNITA’ DI VALUTAZIONE ALZHEIMER (UVA) IN STRUTTUR A
RESIDENZIALE. Poster presentato al Congresso naziondla diversita come
normalita” tenutosi a Reggio Emilia il 5/11/2010.

Orario di Ricevimento
(quando — dove — modalita)
Previo contatto e-mail




