RIABILITAZIONE DELL'APPARATO LOCOMOTORE |
corso integrato diPatologia dell'apparato locomotore
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Obiettivo del modulo

Apprendere le conoscenze di base della disciplindeatiicina Fisica e Riabilitazione, con le compatien
storiche organizzative e normative. Apprenderealgacita di eseguire un programma riabilitativo hegiti
invalidanti delle principali patologie acquisitecengenite dell’apparato locomotore in eta adwiédutand

e intervenendo per ridurre menomazione e disabdjtécifiche, per quanto di competenza della figura

professionale.

Conoscenze ed abilita attese

Conoscenze di base di patologia generale, anatdn@meccanica, kinesiologia e fisiologia dell’a
locomotore.

Programma del corso

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)
9

10) Artrite reumatoide e apparato locomotore: altendizematomiche e biomeccaniche, valutazion

11) Il sistema nervoso periferico (rachide cervicabete superiore): elementi di anatomia e kinesiapgi

La Medicina Riabilitativa: definizione, caratteridte generali, obiettivi, sviluppo, normativa.
Definizione di menomazione, disabilita, handicap.
Modalita di intervento nella valutazione e nel twatento in Medicina Riabilitativa: progettp,
programma, team, operatori e relative competenze.
Il setting riabilitativo: definizione e criteri.

Menomazione e disabilita nelle patologie dell’agpar locomotore: generalita, il danno da
immobilizzazione, lo “specifico motorio”.
Menomazione e disabilita del rachide cervicalemeleti di anatomia e kinesiologia, valutazione e
trattamento.
Menomazione e disabilita del cingolo scapolo-oneeralementi di anatomia e kinesiologia,
valutazione e trattamento.
Menomazione e disabilita del gomito: elementi ditamia e kinesiologia, valutazione e trattamento.
Menomazione e disabilita del polso: elementi ditaméa e kinesiologia, valutazione e trattamento.
Menomazione e disabilita della mano: elementi ditamia e kinesiologia, valutazione e trattamento.

trattamento di disabilita e handicap.

menomazioni, valutazione e trattamento della digabi

Esercitazioni

non previste

e e



Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore e computer in dotazione all’aula.

Strumenti didattici

non previsti

Materiali di consumo previsti

non previsti

Eventuale bibliografia

| La Riabilitazione in ortopedia — Brotzma — edizidtadiana di Silvano Boccardi — editore Excerptadide. \

Verifica dell'apprendimento




