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Obiettivo del modulo

Il tirocinio tecnico-pratico del Il anno € finalizzato all’acquisizione di autonomia e responsabilita

professionale nella gestione dell’attivita terapeutica rivolta al paziente.

Il fisioterapista in questa fase interverra solo come riferimento/supervisore; lo studente dovra quindi:

v" procedere nella valutazione del paziente e nella presentazione del caso clinico anche attraverso relazione
scritta;

v" individuare gli obiettivi e pianificare il programma di trattamento;

v’ attuare il programma riabilitativo utilizzando le tecniche apprese ed individuando I’utilizzo di ausili;

v' verificare i risultati ottenuti;

v’ saper instaurare un adeguato rapporto relazionale nei confronti del paziente, familiari ed altre figure
professionali;

v" approfondire le ricerche scientifiche;

v’ saper programmare ed attuare un proprio piano di lavoro (ore di lavoro, ore di tesi, ricerca) durante

I’intero periodo di tirocinio.

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente deve saper autonomamente individuare e pianificare il programma e svolgere il trattamento
riabilitativo.

Programma del corso

Preparazione pratica a turnazione nei servizi ove previsto il recupero di rieducazione funzionale
neuromotorio.

Esercitazioni

Esercitazioni pratiche, condotte da personale fisioterapista che coinvolge gli studenti sia a gruppi che
singolarmente.

Attivita a scelta dello studente

\ Seminari tematici relativi al discorso riabilitativo distribuiti per grado nel corso del triennio.

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Lavagna luminosa, videoproiettore, computer e sala simulazione presso la sede dei corsi di laurea.
Strutture riabilitative convenzionate disseminate sul territorio.

Strumenti didattici

\ Strumenti tecnologici audiovisivi, ausili e attrezzature utilizzate nelle palestre riabilitative.




Materiali di consumo previsti

Lenzuola per lettino, guanti monouso, cerotto adesivo,bende elastiche — di compressione - adesive, olio per
massaggi, tappetini, apparecchi di elettroterapia.

Eventuale bibliografia

Proposte riabilitative nella paralisi cerebrale infantile. A.Ferrari, Edizioni del Cerro.

Il medico e il management, a cura di M. Zanetti et al., Accademia Nazionale di Medicina.
M.De Negri “Manuale di Neuropsichiatria Infantile”. Piccin Editore.

J De Ajuraguerra - D.Marcelli. “Psicopatologia del bambino”. Ed. Masson.

Verifica dell’apprendimento

Verifiche:

« il coordinatore dell’insegnamento Tecnico-pratico e di Tirocinio & costantemente informato del procedere
e degli esiti delle fasi di apprendimento degli studenti attraverso incontri periodici con i tutor;

o due schede di valutazione con domande predisposte, che valutano il saper fare e il saper essere dello
studente, compilate dai tutor dei servizi riabilitativi, dopo aver sentito il parere di tutto il personale
tecnico (della propria struttura) che ha affiancato lo studente durante il tirocinio tecnico-pratico.

L’esame di tirocinio tecnico-pratico consiste nell’esecuzione di due prove pratiche in cui lo studente deve

dimostrare di aver acquisito, in maniera adeguata, le nozioni e le abilitd manuali di base apprese durante le

esercitazioni e il percorso formativo pratico.




