
TIROCINIO TECNICO-PRATICO - III anno

Codice Corso integrato : M0080 Settore : - CFU: 13.50
Docente: Ore : 340 Corso di Laurea : 

Igiene dentale
Anno : III
Semestre : I - II

Obiettivo del modulo

Lo studente del III anno deve conoscere le nozioni eziopatogenetiche, classificative, diagnostiche e 
terapeutiche delle principali affezioni, congenite ed acquisite, proprie dell’apparato stomato-gnatico. 
Particolare rilievo sarà dato all’apprendimento delle metodiche di intercettazione precoce e di prevenzione, 
primaria e secondaria, delle più frequenti patologie non odontogene dell’apparato stomato-gnatico.
L’attività tecnico-pratica e di tirocinio del terzo anno è anche finalizzata a far acquisire allo studente gli 
elementi necessari all’elaborazione di una tesi di tipo sperimentale.
Al termine del tirocinio lo studente sarà in grado di lavorare in completa autonomia, affiancando il personale 
strutturato.

Conoscenze ed abilità attese

Lo studente deve essere in grado di riconoscere i quadri clinici delle principali affezioni del cavo orale e 
saper collaborare, per le competenze specifiche del suo ruolo, con il personale sanitario preposto.

Programma del corso

Preparazione pratica attraverso la frequenza negli ambulatori di:
 Parodontologia
 Patologia orale

Esercitazioni su Manichini presso la Clinica Odontostomatologica Universitaria:
 Odontostomatologia II
 Scienze e Tecniche di Igiene Dentale III

PARODONTOLOGIA II

Il modulo ha l’obiettivo di approfondire, attraverso la frequenza clinica, la partecipazione a seminari e la 
ricerca su argomenti monotematici, le conoscenze sull’anatomia del parodonto per integrarle con le varie 
nozioni assunte onde aver chiaro il determinismo della malattia parodontale nelle sue varie manifestazioni. 
Lo studente dovrà saper integrare gli argomenti trattati nel corso con tutte le nozioni apprese nell’iter 
scolastico per poter svolgere pienamente la prevenzione, primaria e secondaria, e la terapia non chirurgica 
delle lesioni parodontali che professionalmente gli compete. 
 Diagnostica della malattia parodontale: esame obiettivo, sondaggio parodontale, indici della 

malattia parodontale, sistematica endorale.
 Profilassi e terapia della malattia parodontale: igiene dentale professionale strumentale e manuale. 
 Istruzione e motivazione all’igiene orale domiciliare. 
 Compilazione cartella parodontale. 
 Assistenza alla chirurgia parodontale.
 Compilazione della cartella parodontale

PATOLOGIA ORALE II

Lo studente eseguirà un periodo di frequenza obbligatoria presso l’ambulatorio di Patologia Orale della
Clinica Odontostomatologica in cui potrà seguire direttamente i percorsi diagnostico-terapeutici delle
principali patologie.



ODONTOSTOMATOLOGIA II

Al termine del corso lo studente deve conoscere le nozioni eziopatogenetiche, classificative, diagnostiche e 
terapeutiche delle principali affezioni, congenite ed acquisite, proprie dell’apparato stomato-gnatico.
 Partecipazione ad attività clinica di reparto con raccolta anamnestica, esame obiettivo, 

compilazione di cartelle cliniche.
 Assistenza alla poltrona nelle varie attività cliniche

SCIENZE E TECNICHE DI IGIENE DENTALE III

Il modulo deve fornire allo studente la capacità di eseguire attività di igienizzazione del cavo orale e degli 
elementi dentali in ogni tipologia di pazienti.
 Pianificazione del trattamento, motivazione, igienizzazione, istruzioni per il mantenimento della 

salute orale in pazienti parodontopatici, implantoprotesici, protesici, orto-pedodontici, gerodontici 
lottizzati, neoplastici, radiotrattati, con disturbi dell’alimentazione, tabagismi, con deficit 
immunologici, ematologici, con malattie cardiovascolari, con disturbi neurologici, terminal, che 
assumono bifosfonati, di pazienti gravide

 Tecniche di igienizzazione delle protesi dentali
 Metodologia di imozione delle pigmentazioni estrinseche
 Tecniche e materiali per lo sbiancamento dentale
 Tecniche e materiali per la desensibilizzazione dentinale
 Gestione delle urgenze parodontali

Esercitazioni

Esercitazioni pratiche, condotte da personale laureato/tecnico, coinvolgono gli studenti sia a gruppi che 
singolarmente.

Attività a scelta dello studente

Gli studenti hanno la possibilità di effettuare ricerche bibliografiche e consultazione di testi per 
l’approfondimento di alcuni argomenti, a scelta tra quelli trattati nel corso, e compilazione di tesine, utili 
anche per la conoscenza della metodologia necessaria per la stesura della tesi di laurea. Inoltre,gli studenti 
hanno la possibil i tà di  frequentare seminari  organizzati  periodicamente presso la Clinica 
Odontostomatologica.

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Personal Computer.
Videoproiettore.
Proiettore per diapositive.
Collegamento ad Internet.
Lavagna luminosa.

Strumenti didattici

Preparazione in formato Ms-Power Point e siti internet didattici.
Diapositive.
Lucidi per lavagna luminosa.
Strumentazione presente nei reparti della clinica.



Materiali di consumo previsti

 Copie cartacee delle immagini proiettate.
 Lucidi per lavagna luminosa.
 Materiale monouso (guanti, camici, mascherine, cuffie).

Eventuale bibliografia

 J.J. Linde. “Parodontologia ed implantologia dentale”, Ed. Martina
 J.J. Pindborg. “Atlante delle malattie della mucosa orale”, Ed. Masson (1995)
 S. Gandolfo, C. Scully, M. Carrozzo. “Patologia e medicina del cavo orale”, Ed. UTET (2002)
 Capozzi L., Modica R., Gombos F., Masi P., Valletta G. “Patologia speciale odontostomatologica”. 

USES – Ed. Scientifiche Firenze, 1987, 1 volume
 De Michelis B., Modica R., Re G. “Trattato di clinica odontostomatologica”. Ed. Minerva Medica 

Torino, 1987, 2 volumi
 Kerr D.A., Ash J. M.M., Millard H.D. “Diagnosi orale”, Masson Ed., 1988, 1 volume
 Valletta G., Bucci E., Matarasso S. “Odontostomatologia”, . Piccin Ed. 1997 , 2 volumi

Verifica dell’apprendimento

Verifiche in itinere:
-  coordinatore dell’insegnamento Tecnico-pratico e di Tirocinio è costantemente informato del procedere e 
degli esiti delle fasi  di apprendimento degli studenti.
L’esame di tirocinio tecnico-pratico consiste nell’attuazione di una metodica di Igiene Orale, inoltre, deve 
dimostrare il possesso della capacità di affrontare l’attività clinica quotidiana professionale propria della 
figura professionale.


