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Obiettivo del modulo 
 

Il Corso si pone come obiettivo la conoscenza delle dimensioni evolutive della persona con particolare 
riferimento a situazioni d’adattamento affettivo critiche e con risorse limitate rispetto ai bisogni di aderenza 
terapeutica. Le lezioni verranno estese ai diversi ambiti di comunicazione efficace con particolare 
riferimento alla comunicazione con efficacia preventiva e di ottimizzazione delle aderenze terapeutiche. 
 
 

Conoscenze ed abilità attese 
 

Acquisire le conoscenze e le competenze di base della psicologia clinica. 
 
 

Programma del corso 
 

• Lo sviluppo emotivo e le relazioni affettive: il paziente in situazione critica (evolutiva, adattiva, 
acquisita) 

• Impatto psicologico della malattia e comunicazione 
• Comunicazione non verbale 
• Comprendere e comunicare le emozioni 
• Forme di comunicazione persuasiva e comunicazione preventiva 
• Altre forme di comunicazione 
• Impatto psicologico della malattia sugli operatori medico-sanitari 

• Cenni sul dolore 
 
 

Esercitazioni 
 

 
 
 

Attività a scelta dello studente 
 

 
 
 

Supporti alla didattica in uso alla docenza 
 

Videoproiettore e computer con collegamento Internet in dotazione all'aula. 
 
 

Strumenti didattici 
 

Diapositive in power point degli argomenti trattati; filmati (necessario un video proiettore e un computer e/o 
un videoregistratore / lettore DVD) 
 
 
 



Materiali di consumo previsti 
 

 
 
 

Eventuale bibliografia 
 

Sheldon J. Korchin. Psicologia Clinica Moderna. Borla Ed., Roma, 1993. (testo di approfondimento) 
Appunti forniti dal docente 
 
 

Verifica dell’apprendimento 
 

L’esame finale del Corso è in forma esclusivamente orale. L’oggetto della prova è rappresentato dalla 
verifica delle conoscenze trasmesse durante le lezioni, corredate di apposite dispense. Le dispense fornite 
agli studenti contengono l’insieme degli argomenti sui quali il candidato dovrà prepararsi mostrando di aver 
acquisito una conoscenza dichiarativa, oltre che una capacità minima di argomentazione personale e in 
riferimento ai propri modelli di consapevolezza e esperienza per almeno i 4/5 dei contenuti trattati. 


