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Obiettivo del modulo

Obiettivo del corso è quello di introdurre agli studenti, a partire da un profilo storico e alla luce del progresso 
della conoscenza sia delle scienze Biomediche sia delle Scienze Psicologiche, all’odierno sviluppo teorico e 
metodologico della psicologia, intesa come studio delle relazioni tra cervello, mente e comportamento. Sarà
inoltre fornita una panoramica delle tematiche relative ai classici ambiti di studio della disciplina.

Conoscenze ed abilità attese

Lo studente dovrà mostrare di essere in possesso delle indispensabili nozioni generali teoriche e 
metodologiche della disciplina nonché dei suoi ambiti di studio.

Programma del corso

 Introduzione alle Scienze Psicologiche: Storia, Principi e Metodi.
 Progresso delle Scienze Biologiche e Progresso della Conoscenza nelle Scienze Psicologiche.
 Scienze Psicologiche nel contesto delle Scienze Cognitive.
 Dalla Biologia alla Cultura: il dibattito sulle relazioni tra biologia e ambiente.
 Psicologia intesa come studio delle relazioni tra mente e cervello.
 Processi della mente e del cervello.
 Sensazioni, Percezioni e Attenzione.
 Apprendimento e Memoria.
 Cognizione, Linguaggio e Coscienza.
 Motivazioni, Emozioni e Stress: aspetti cognitivi-soggettivi e fisiologici.
 Cognizione sociale, comportamento, relazioni interpersonali e sociali.
 Personalità, Disturbi Mentali e loro trattamento.

Esercitazioni

non previste

Attività a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore e computer con collegamento Internet in dotazione all'aula



Strumenti didattici

Presentazioni in formato PPT di MS-Power Point.

Materiali di consumo previsti

Agli studenti saranno consegnati i file digitali PPT con le diapositive illustrate nel corso delle lezioni.

Eventuale bibliografia

Testo di riferimento:
Mecacci L. (a c. di), Manuale di Psicologia Generale. Giunti, Firenze, 20001.
Testo di approfondimento facoltativo:
Atkinson & Hilgard, Introduzione alla Psicologia. Piccin, Padova, 2003.

Verifica dell’apprendimento

L’esame consiste in una prova scritta fondata su domande a scelta multipla relative alle tematiche affrontate 
durante il corso. Gli studenti, che avranno superato la prova scritta, potranno facoltativamente sostenere una 
prova orale integrativa sugli argomenti eventualmente non superati allo scritto.


