SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE
corso integrato diPediatria, Ginecologia ed Ostetricia

Codice Disciplina :M0473 Settore : MED/47 N° CFU: 1
Codice Corso integrato :M0114

Docente: Ore: 10 Corso di Laurea :
Aimar Bruna (sededi Alba) Infermieristica
Marello Edi (sede di Alessandria) Anno : I

Salaorni Angela (sede di Biella) Semestre : |
Alberganti Marinella (sede di Novara)

Pernigo Lorena (sede di Verbania)

Obiettivo del modulo

Il modulo ha I'obbiettivo di permettere I'apprendinto di alcuni concetti di base legati alla sfexassial
femminile, di fornire le conoscenze di base deltmmia e fisiologia dell’apparato genitale femmend
maschile, approfondire gli aspetti del nursing iinfeeristico inerente la fisiologia e la patologielld piu
frequenti patologie dell'apparato genitale femndréldella gravidanza.
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Conoscenze ed abilita attese

Lo studente dovra essere in possesso delle nodioahatomia e fisiologia degli apparati genital
conoscere le tecniche del nursing infermieristigpliaate alla disciplina.

Programma del corso

Cenni di anatomia e fisiologia dell'apparato gdritaaschile e femminile.

Il ciclo ovarico.

Contraccezione: aspetti psicologici, descriziomee¢odi applicativi.

La sterilita.

La gravidanza: diagnosi, horme igieniche, preparazpsico-fisica al parto.

Conoscenze delle principali indagini diagnostiamembito ostetrico (esami ematici, tri-test, amaidesi
ecografia ecc.).

La gravidanza protratta.

Minaccia d’aborto e aborto spontaneo.

Legislazione: Legge 194 - Tutela della maternispomnsabile, 1.V.G.

Gestione dei problemi assistenziali nella donntposta a T.C. 0 a parto eutocico.

Allattamento al seno : i cambiamenti ormonali,lé&amento, I'ingorgo mammario e la mastite.
L’organizzazione Mondiale della Sanita e 'UNICEdecomandano l'allattamento al seno, i dieci passi.
Prevenzione dei tumori della sfera genitale femimif@sami diagnostici e screening).

Gestione della donna sottoposta ad isterectomibadta interventi demolitivi.

La menopausa: aspetti fisici e psicologici.

Esercitazioni

non previste

Attivita a scelta dello studente

non previste




Supporti alla didattica in uso alla docenza

| Videoproiettore e computer con collegamento inteimeotazione all’aula |

Strumenti didattici

| Presentazioni in formato MS-Power Point - supptidattici cartacei. |

Materiali di consumo previsti

\ Agli studenti verra consegnata una copia cartad@grogramma \

Eventuale bibliografia

- Dizionario Enciclopedico Italiano. G. Treccani

- Manuale di Clinica Ostetrica Ginecologica. E. Maiaj G. Pescetto

- Manuale di Clinica Ostetrica Ginecologica. Dece&oPescetto, Pecorari, Ragni

- Infermieristica clinica in ostetricia e ginecologi. Rocco, L. Fabriani, M. C. Proietti

- Assistenza infermieristica ostetrica in area maténfentile. P. Di Giacomo, L. A. Rigon
- Sito Internet Ce Veas (materno infantile)

- Sito Internet Saperi DOC

Verifica dell’'apprendimento

L’esame si compone di una prova scritta con domaadecelta multipla sugli argomenti trattati nel
programma.




