SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 6
(AREA ONCOLOGICA)
corso integrato diMetodologia | nfermieristica
applicata alla medicina specialistica 2

Codice Disciplina :M0531 Settore : MED/45 N° CFU: 1
Codice Corso integrato :M0113

Docente: Ore: 30 Corso di Laurea :
Manna Gianluca (sede di Alba) Infermieristica
Costa Daniela (sede di Alessandria) Anno : Il

llari Federica (sededi Biella) Semestre : ||
Berta Maria Giuseppina (sede di Novara)

Quartagno Maria Antonietta (sededi Verbania)

Obiettivo del modulo

Lo studente dovra dimostrare :

. di possedere le capacita di individuare i fattdme acontribuiscono allo sviluppo delle neoplasie
maligne, le conoscenze sulla prevenzione e la dgigirecoce nelle varie situazioni cliniche;
. di pianificare interventi assistenziali nelle Diagh Infermieristiche nella fase iniziale di cancro,

durante le Cure e la fase di Terminalita del paeieronché l'attuazione di un Piano assistengiale
standard durante la Chemio e la Radioterapia.

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente dovra dimostrare di possedere le cenascche permettono di pianificare ed effettyare
un’assistenza individualizzata in area oncologica.

Programma del corso

Strategie europee contro il cancro.
La prevenzione primaria, la ricerca epidemiologida valutazione del rischio di cancro.
La prevenzione secondaria. Ruolo dell'infermierkbongcreening in Oncologia.
| bisogni psicosociali del Paziente Oncologico.
Le fonti di stress nella fase pre-diagnostica @eli€hte e della famiglia.
Il processo di adattamento alla perdita e al lutto.
Interventi infermieristici relativi alle seguentiiaginosi infermieristiche:
¢+ Ansia correlata ad ambiente ospedaliero sconosciuto
¢ Alterazione dei processi famigliari;
¢+ Lutto.
Assistenza al pz. sottoposto ai trattamento deltplasie maligne:
la chirurgia risolutiva, demolitiva, palliativa
la chemioterapia, le vie di somministrazione, ipdsstivi per le iniezioni, la manipolazione dei rfaaci,
L'informazione al paziente e il consenso alle cure
l'informazione al paziente.
La trattazione delle diagnosi infermieristiche emeblemi collaborativi durante la chemioterapia:
» nutrizione alterata (inferiore al fabbisogno caatela anoressia), cambiamento di gusti, nauseatwomi
persistente e aumento del metabolismo;
interventi infermieristici relativi alla gestionanoressia, alterazione del gusto, nausea, vomito.
» alterazione della mucosa del cavo orale, corr@laterostomiag danni a carico delle cellule epiteli
secondari a chemioterapia;
interventi infermieristici sulla gestione del cam@le (mucosita, stomatiti, esofagiti).
» affaticamento correlato agli effetti dell’anemialldemalnutrizione, di vomito persistente e di|un
modello di sonno disturbato.




La gestione dei Problemi Collaborativi.
Lo stravaso da farmaci meccanismo di azione del farmaco, tipologia e amatinto delle lesioni ©
stravaso.
La mielosopressione : interventi preventivi e inf@ristici ai pazienti leucopenici.
La Radioterapia : principi di radioprotezione nfirmazione al paziente sul trattamento e sugeteff
collaterali.
Gestire un piano di assistenza standard sullaiteragiante nelle diagnosi infermieristiche di:
» ansia correlata a prescrizione di terapia radigntesufficiente conoscenza del trattamento e delle
misure di cura di sé;
» compromissione dell'integrita cutanea, correlagdfetti delle radiazioni sulle cellule epitelialibasali
ed effetti della diarrea sulla zona perineale.
La fase terminale, concetto e Filosofia delle (Radiative.
Definire i bisogni di un paziente in fase di teralita
La risposta ai bisogni in domiciliarita e in Hospic
Concetto di dolore totale, i farmaci e la relatiegislazione, le vie di somministrazione
La trattazione delle diagnosi infermieristiche :
» ansia correlata a effetti del processo patologicnadeguato sollievo dalle misure di controllo |del
Dolore;
» liberazione inefficace delle vie aeree, correlataiminuita capacita di espettorare le secrezioni
secondarie ad astenia, aumento della viscositdoeedo
> deficit della cura di sé, correlato ad affaticanserdstenia, sedazione, dolore e diminuzione delle
capacita sensoriali — percettive
» alterazione dei processi famigliari correlati atato terminale.

Esercitazioni

| Non previste |

Attivita a scelta dello studente

 Pianificazione assistenziale di casi clinici dueaifitirocinio |

Supporti alla didattica in uso alla docenza

| Videoproiettore e computer con collegamento Inteimeotazione all’aula |

Strumenti didattici

| Presentazioni in formato MS- Power Point; CD - Raterattivi e siti internet didattici |

Materiali di consumo previsti

\ Agli studenti verra consegnata una copia cartaela tnmagini proiettate \

Eventuale bibliografia

Testi consigliati

Assistenza infermieristica in Oncologia, a cur&ligabetta Brivio e Miriam Magri. Casa Editrice Mas
Valutazione, diagnosi e trattamento del dolore dacm, a cura di Sebastiano Mercadante e Carla
Ripamonti. Casa Editrice Masson
Oncologia e Cure palliative, a cura di lvana CaneflanMaurizio Canepa, Paola Bettini, Casa Editrice
McGraw — Hill

Piani di Assistenza Infermieristica, a cura di Lgrdiall Carpenito. Casa Editrice Ambrosiana
Le Diagnosi Infermieristiche, a cura di Lynda J@2drpenito. Casa Editrice Ambrosiana




Verifica dell'apprendimento

| L'esame si compone di una valutazione con provita&u domande a risposta multipla.




