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Obiettivo del modulo 
 

Il modulo ha l'obiettivo di rendere gli studenti edotti in merito ad alcune delle problematiche reumatologiche 
di più comune riscontro nella pratica clinica. Di tali patologie viene fornita una succinta descrizione clinica; 
per ciascuna, viene enfatizzato il ruolo nel processo di diagnosi e cura dell’infermiere. 
 
 

Conoscenze ed abilità attese 
 

Lo studente deve essere in possesso delle indispensabili nozioni di Anatomia, Fisiologia e Patologia 
Generale. 
 
 

Programma del corso 
 

Classificazione delle malattie reumatologiche. Artrite reumatoide: definizione, manifestazioni cliniche, 
diagnosi e prognosi. Lupus eritematoso sistemico: definizione, manifestazioni cliniche, diagnosi e prognosi. 
Spondiloartropatie (artrite reattiva, spondilite anchilosante, artrite psoriasica, artriti del complesso HLA-
B27): definizione, manifestazioni cliniche, diagnosi e prognosi. Scleroderma: varianti, manifestazioni 
cliniche cutanee e vascolari, ipotesi fisiopatologiche e diagnosi. Gotta: definizione, manifestazioni cliniche, 
diagnosi e prognosi. Osteoartrosi: definizione, manifestazioni cliniche, diagnosi e prognosi. Artriti settiche, 
in particolare artrite gonococcica. Terapia farmacologica e principi di terapia fisiatrica, riabilitativa ed 
infermieristica delle malattie reumatiche. Artrocentesi ed iniezioni intraarticolari. 
 
 

Esercitazioni 
 

 
non previste 
 
 
 

Attività a scelta dello studente: 
 

Gli studenti hanno la possibilità di frequentare il reparto di Medicina Interna, previo specifico accordo con il 
docente, e di verificare, al letto del malato, le patologie oggetto del corso. 
 
 

Supporti alla didattica in uso alla docenza 
 

Videoproiettore e computer con collegamento internet in dotazione all’aula 
 
 

Strumenti didattici 
 

Presentazioni in formato MS-Power Point (disponibili su Intranet). 
 
 



 

Materiali di consumo previsti 
 

Copia cartacea delle diapositive (secondo preferenze individuali). 
 
 

Eventuale bibliografia 
 

Mills EJ (Ed.). Lippincott Manual of Nursing Practice. 8th Ed. Lippincott Williams & Wilkins: Philadelphia, 
2005. 
Massini R, Longhi C, Marchetti P, Passeretti F, Recine U. Medicina interna. 3° Edizione. McGraw-Hill: 
Milano, 2005. 
 
 

Verifica dell’apprendimento 
 

L'esame si compone di una prova scritta con domande a scelta multipla sugli argomenti trattati durante il 
corso; il risultato concorre alla determinazione del voto del Corso Integrato di Semeiotica e Farmacologia. 


