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Obiettivo del modulo

Impartire le conoscenze essenziali delle malattie geriatriche e della metodologia infermieristica atta a
coadiuvare il processo diagnostico e ad implementare la applicazione delle metodologie terapeutiche.
Impartire le conoscenze sulle disabilita, loro conseguenze, sulla autosufficienza, conseguenze della sua
perdita, misure atte a conservarla.

Impartire conoscenze sulla rete geriatria di assistenza domiciliare dell’anziano.

Conoscenze ed abilita attese

Riconoscere i principali sintomi, la loro importanza nell’allertare sulla gravita della malattia, sulla comparsa
di complicanze, sulla risposta a farmaci, essere in grado di preparare il paziente alle indagini diagnostiche
necessarie, recepire gli elementi metodologici infermieristici atti a coadiuvare attivamente nella terapia, nel
supporto respiratorio, nella raccolta di campioni diagnostici, nella esecuzione di manovre diagnostico-
terapeutiche.

Conoscere le principali fonti di disabilita, di perdita funzionale e le manovre ed i fondamenti di come
prevenirle, riconoscerle e trattarle efficacemente.

Riconoscere e conoscere gli snodi essenziali del sistema di servizi geriatrici, come utilizzarli e come
coadiuvarli.

Programma del corso

Definizione ed ambiti della geriatria

Approccio al paziente geriatrico

Aspetti generali e problematiche dell’invecchiamento
Cenni di demografia

Invecchiamento psichico e qualia della vita

Perdita di peso non intenzionale, aspetti nutrizionali ed invecchiament
Stipsi nel paziente anziano

Menopausa e problemi connessi

Instabilita e cadute nell’anziano

Morbo di Parkinsos

Vasculopatie cerebrali acute

Morbo di Alzheimer, demenze di tipo vascolare

Esercitazioni

non previste




Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

\ Videoproiettore e computer. \

Strumenti didattici

\ Presentazioni in formato MS-Power Point, a cura del docente, con collegamento internet in dotazione in aula \

Materiali di consumo previsti

| nessuno |

Eventuale bibliografia

Gerontologia e Geriatria. Cavazzuti. Casa editrice Ambrosiana, 1996.
Assistenza geriatrica oggi. Cavazzuti. Casa editrice Ambrosiana, 2002.
Geriatria. Fabrizio Fabris. Casa editrice Scientifica Internazionale, 2003.

La valutazione in geriatria. Ermellina Zanetti. Casa editrice Carocci, 2003.

Il nursing alla persona anziana. Claudio Prandelli. Casa editrice Carocci, 1997

Verifica dell’apprendimento

\ L’esame consiste in un test a risposte multiple




