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Obiettivo del modulo

Il corso si propone di fornire agli studenti le nozioni necessarie per fornire un’assistenza infermieristica 
adeguata e completa agli utenti sottoposti ad interventi chirurgici. Pertanto vengono fornite indicazioni 
assistenziali a completamento delle nozioni di chirurgia specialistica e generale apprese dallo studente. 
Inoltre l’assistenza infermieristica viene presentata in modo sistematico mediante l’applicazione della 
pianificazione assistenziale secondo la metodologia NANDA.

Conoscenze ed abilità attese

Attuare un piano standard per un cliente che si sottopone ad un intervento chirurgico.
Attuare piani standard di II livello per le patologie chirurgiche di più frequente riscontro.
Applicare piani di II livello per alcuni D.I. e P.C. riscontrabili in chirurgia.
Utilizzare la pianificazione assistenziale secondo il modello NANDA per clienti che si sottopongono ad 
intervento chirurgico.

Programma del corso

Aspetti generali dell’attività infermieristica in chirurgia. Attività infermieristiche e aspetti organizzativi nel 
blocco operatorio. Scopi e classificazione degli interventi chirurgici.
Piano assistenziale di I livello per il cliente sottoposto ad intervento chirurgico (periodo pre-operatorio con 
particolare riferimento alla preparazione intestinale, il digiuno, l’antibiotico-profilassi, la profilassi 
antiembolica,la preparazione della cute; il periodo intra-operatorio comprensivo di aspetti infermieristici 
legati all’anestesia e all’intubazione difficoltosa; il periodo post-operatorio).
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico dell’apparato gastro-
intestinale (carcinoma dell’esofago, cancro dello stomaco, tumori colon/retto, occlusione intestinale, 
appendicite acuta).
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico del fegato, delle vie biliari 
del pancreas.
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico dell’apparato respiratorio 
(tumore del polmone, trauma toracico, empiema pleurico).
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico del sistema ghiandolare 
(tumore della mammella, tumore della prostata).
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico a carico delle vie urinarie 
(tumore del rene, tumore della vescica, nefrectomia uretero ileo cutaneo stomia).
Piani di assistenza standard al paziente affetto da patologie di interesse chirurgico dell’apparato vascolare 
(amputazione, riparazione di aneurisma dell’aorta addominale, bypass/disobliterazione femoro-poplitea).
Piani di assistenza standard al cliente sottoposto a dissezione radicale del collo (cancro della bocca, cancro 



della laringe).

Esercitazioni

- assistenza al paziente operato rispetto alla mobilizzazione postoperatoria, alla funzione respiratoria, 
al mantenimento della mobilità dell’arto superiore nei tumori mammari;

- assistenza al paziente portatore di tracheotomia;
- assistenza al paziente portatore di colon/ileostomia o urostomia;
- preparazione preoperatoria (preparazione intestinale preparazione della cute);
- medicazioni chirurgiche;
- gestione dei drenaggi toracici.

Attività a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore, computer e lavagna luminosa.

Strumenti didattici

Presentazioni in formato MS-Power Point, materiale sanitario necessario per la dimostrazione di particolari 
tecniche assistenziali, aula di simulazione con manichino, dimostrazioni ed esercitazioni nell’ambito dei 
tirocini nei reparti di chirurgia generale e specialistica.

Materiali di consumo previsti

Le presentazioni in formato MS-Power Point sono caricate nella pagina del materiale didattico delle 
professioni sanitarie della UPO o diffuse in copia cartacea secondo le esigenze degli studenti.

Eventuale bibliografia

R.F. Crafen - C.J. Hirnle. “Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica”. Casa editrice Ambrosiana.
L.J. Carpenito. “Piani di assistenza infermieristica e documentazione”. Casa editrice Ambrosiana.
Brunner Suddarth. “Nursing Medico-chirurgico”. Casa editrice Ambrosiana.
Luckmann Sorensens. “Il nursing di base”. Casa editrice Piccin.
Gli eventuali indirizzi dei siti internet di specifico interesse rispetto ai differenti argomenti vengono indicati 
alla fine di ogni argomento

Verifica dell’apprendimento

Avviene mediante questionario a risposte multiple 30 domande inserito nell’esame di “Elementi di chirurgia 
e tecniche infermieristiche applicate alla chirurgia” e mediante la verifica di specifici piani assistenziali 
proposti nell’ambito dell’esame di tirocinio.


