SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE
corso integrato di Pediatria, Ginecologia ed Ostetricia

Codice Disciplina : M0473 Settore : MED/47 N° CFU: 1
Codice Corso integrato : M0114

Docente: Ore: 10 Corso di Laurea :
Casetta Patrizia (sede di Alba) Infermieristica
Zacco Paola (sede di Alessandria) Anno : 11
Beggiato Emanuela (sede di Biella) Semestre : |
Alberganti Marinella (sede di Novara)

Marello Edi (sede di Tortona)

Parodi Valentina (sede di VVerbania)

Obiettivo del modulo

Il modulo ha I’obbiettivo di permettere I’apprendimento di alcuni concetti di base legati alla sfera sessuale
femminile, di fornire le conoscenze di base dell’anatomia e fisiologia dell’apparato genitale femminile e
maschile, approfondire gli aspetti del nursing infermieristico inerente la fisiologia e la patologia delle piu
frequenti patologie dell’apparato genitale femminile e della gravidanza.

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente dovra essere in possesso delle nozioni di anatomia e fisiologia degli apparati genitali e
conoscere le tecniche del nursing infermieristico applicate alla disciplina.

Programma del corso

Il ciclo ovarico.

Contraccezione: aspetti psicologici, descrizione e metodi applicativi.

La sterilita.

La gravidanza: diagnosi, norme igieniche, preparazione psico-fisica al parto.

La gravidanza protratta.

L’agenda della gravidanza

Legislazione: Legge 194 - Tutela della maternita responsabile, 1.V.G.

Gestione dei problemi assistenziali nella donna sottoposta a T.C. 0 a parto eutocico.
Allattamento al seno : i cambiamenti ormonali, I’allattamento, I’ingorgo mammario e la mastite.
L’organizzazione Mondiale della Sanita e I’UNICEF raccomandano I’allattamento al seno, i dieci passi.
Prevenzione dei tumori della sfera genitale femminile (esami diagnostici e screening).

La menopausa: aspetti fisici e psicologici.

Esercitazioni

non previste

Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza




\ Videoproiettore e computer con collegamento internet in dotazione all’aula

Strumenti didattici

\ Presentazioni in formato MS-Power Point - supporti didattici cartacei.

Materiali di consumo previsti

\ Agli studenti verra consegnata una copia cartacea del programma

Eventuale bibliografia

Infermieristica clinica in ostetricia e ginecologia. G. Rocco, L. Fabriani, M. C. Proietti
Assistenza infermieristica ostetrica in area materno infantile. P. Di Giacomo, L. A. Rigon
Sito Internet Ce Veas (materno infantile)

Sito Internet Saperi DOC

Verifica dell’apprendimento

L’esame si compone di una prova scritta con domande a scelta multipla sugli argomenti trattati nel
programma.




