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Obiettivo del modulo

Il modulo si propone di porre lo studente nella condizione di poter distinguere i diversi caratteri e finalita
della ricerca qualitativa e quantitativa, fornendogli conoscenze e abilita per leggerla e comprenderla con
I’obiettivo di applicarla nella pratica infermieristica.
competenza necessaria a definire, secondo criteri metodologici corretti, un piano di ricerca semplice,
conoscendone i livelli di articolazione, dimostrando la capacita di formulare problemi, obiettivi e ipotesi, di
condurre una revisione bibliografica, di descrivere e utilizzare i metodi e gli strumenti idonei per i diversi tipi
di studi, di conoscere e descrivere le tecniche di campionamento, di raccolta ed elaborazione dei dati.

Intende inoltre sviluppare, nello studente, la

Conoscenze ed abilita attese

Conoscenze sull’applicazione del metodo scientifico per lo studio dei fenomeni di interesse per la

professione infermieristica.

Programma del corso

L’Infermieristica e la Ricerca.

Relazione esistente tra infermieristica e ricerca; Principi etici della ricerca; Il metodo scientifico;
Motivazioni, ambiti e problemi nella ricerca infermieristica; Le parole chiave del linguaggio di ricerca.

Individuazione del problema di ricerca e fonti informative delle ricerca infermieristica.
Problemi di ricerca infermieristica, ricerca bibliografica; lettura critica di articoli di ricerca; E.B.N.

| tipi di ricerca.

Ricerca qualitativa e ricerca quantitativa, caratteri definenti e finalita. | disegni di ricerca quantitativa e
gualitativa. Ricerca di base e ricerca applicata; Ricerca sperimentale e non sperimentale; Studi

epidemiologici.
Il processo di ricerca.

Identificazione e definizione del problema e delle variabili da studiare; Scelta del metodo e degli strumenti di
ricerca; Progettazione ed esecuzione della rilevazione dei dati; Elaborazione dei dati e loro interpretazione;

Trasferimento e utilizzo dei risultati della ricerca.

In particolare:
La ricerca infermieristica
- Cos’¢ laricerca
- Il metodo scientifico

- Ragioni ed ambiti della ricerca infermieristica




Processo di ricerca e problemi etici nella ricerca infermieristica
- Il processo di ricerca
- Tipidiricerca
- Classificazione della ricerca in base al tempo
- Problemi etici nella ricerca infermieristica

Individuazione e definizione del problema
Individuazione del problema
Individuazione dello scopo

Fonti del problema di ricerca

Revisione della letteratura di riferimento

Formulazione delle ipotesi e delle domande di ricerca
- Ipotesi
- Tipi di ipotesi
- Convalida delle ipotesi
- Domande di ricerca
- Levariabili

Selezione del disegno di ricerca
- Ricerca qualitativa e quantitativa: la selezione dell’approccio di ricerca
- Classificazione dei disegni di ricerca
- Validita in relazione ai disegni di ricerca
- Disegni non sperimentali
- Disegni qualitativi
- Altri disegni
- Selezione del disegno di ricerca

Selezione del campione
- Concetti di campionamento
- Campionamento probabilistico e non probabilistico
- Adeguatezza del campione

Metodi di raccolta dati
- Metodi quantitativi e metodi qualitativi
- Uso delle fonti
- Intervista e questionario
- Osservazione strutturata e non

Principi di misurazione
- Cenni sull’affidabilita e validita

La ricerca fenomenologica
- Caratteristica della ricerca fenomenologica

Il rapporto di ricerca
- Struttura e contenuti di un rapporto di ricerca qualitativo
- Struttura e contenuti di un rapporto di ricerca quantitativo

Cenni al’EBP
- Cos’é e acosaserve ’EBP
- Lapiramide delle evidenze
- Banche dati indicizzate, agregatori, siti specialistici
- I'limiti del’EBP



Esercitazioni

Esercitazioni per I’individuazione e definizione dei problemi, degli obiettivi di ricerca, delle ipotesi e delle
variabili;

Ricerca bibliografica in Internet;

Esercizi di lettura e critica di articoli di ricerca.

Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

\ Videoproiettore, computer e lavagna luminosa. \

Strumenti didattici

\ Presentazione di materiale in Power Point e proiezioni di immagini con lavagna luminosa da testi e periodici. \

Materiali di consumo previsti

| CD-ROM, carta per dispense. |

Eventuale bibliografia

Libro di testo
“La ricerca infermieristica”di A. James, A. Fain. Ed. McGraw Hill, Milano, 2004;

Testi consigliati:

“Evidence-Based Clinical Practice La pratica clinico-assistenziale basata su prove di efficacia 2/ed” di Paolo
Chiari, Daniela Mosci, Enrico Naldi, Centro Studi EBN. McGraw Hill, 2011

“ Introduzione alla Ricerca Infermieristica — | fondamenti teorici e gli elementi di base per comprenderla
nella realta italiana” di Cecilia Sironi. Casa editrice Ambrosiana, 2010

“Evidence — Based Nursing — A guide to Clinical Practice” di DiCenso. Ed. Elsevier Mosby, 2005

“Elementi di metodologia epidemiologica” di C. Signorelli. Ed. Societa Editrice Universo, Roma, 2002;
“Metodologia e tecniche della ricerca sociale” di P. Corbetta. Ed. Il Mulino, Bologna, 1999;

“Metodologia della ricerca in Psicologia” di D.H. McBurney. Ed. 1l Mulino, Bologna, 2001;

“La ricerca bibliografica” di E.Vellone - M.Sciuto. Ed. McGraw-Hill, Milano, 2001;

“Evidence-based practice” di S. Hamer - G. Collinson. Ed. McGraw-Hill, Milano, 2002;

Verifica dell’apprendimento

Esame finale: prova scritta con domande a risposta multipla.




