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Obiettivo del modulo 
 

Conoscere lo scenario della sanità pubblica. Definire il ruolo dell’infermiere nell’ambito della sanità 
pubblica. Applicare i processi assistenziali nei contesti di sanità pubblica. Progettare ed attuare interventi di 
promozione della salute nella comunità. Valutare l’efficacia degli interventi attuati.  
 
 
 

Conoscenze ed abilità attese 
 

Conoscere gli ambiti di sanità pubblica. Saper riconoscere i bisogni di salute espressi dalla comunità. 
Realizzare un’assistenza infermieristica centrata sui problemi di salute dell’individuo e della collettività. 
Promuovere stili di vita sani nei diversi contesti sociali. Valutare gli interventi. 
 
 

Programma del corso 
 

Concetto di salute e di malattia. (OMS) 
Lo scenario socio sanitario territoriale. 
Riferimenti legislativi. 
L’attività dell’infermiere nei diversi ambiti di sanità pubblica: multiprofessionalità. 
Stili di vita e comportamenti a rischio. 
I determinanti della salute. 
La promozione della salute. 
Ruolo dell’Infermiere nella prevenzione primaria, secondaria e terziaria. 
Il processo educativo: rilevazione dei dati epidemiologici, rilevazione dei bisogni, progettazione degli 
interventi, attuazione, valutazione di processo e di risultato. 
Concetti di educazione sanitaria e di educazione alla salute. 
 
 

Esercitazioni 
 
 
Non previste. 
 
 

Attività a scelta dello studente 
 
 
Non previste. 
 
 

 
 



Supporti alla didattica in uso alla docenza 
 

Video proiettore, pc, documenti internazionali 
 
 

 
Strumenti didattici 
 

Presentazione in Power Point, ricerca di siti internet didattici. 
Possibile partecipazione in aula di infermieri esperti di progetti nei settori di sanità pubblica per aspetti 
specifici 
 
 

Materiali di consumo previsti 
 

 
 
 

Bibliografia 
 

Testi consigliati : 

- Scalorbi Sandra, Infermieristica preventiva e di comunità, Ed. Mc Graw Hill, 2012: cap. 1 (escluso 
paragrafo 1.3.2), cap.2, cap 3 (paragrafi 3.1 e 3.3) 

- L. Saiani- A. Brugnolli, Trattato di Cure Infermieristiche Ed. Sorbona (ed. 2011 o 2013): cap. 4 
(“Promozione della salute, malattia acuta e cronica”) e cap 8 (“educazione del paziente, dei 
famigliari e continuità assistenziale”) 

 
Verifica dell’apprendimento 
 

L’esame si basa su una prova  circa argomenti del programma trattato ed in riferimento ai testi adottati. 


