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Obiettivi del modulo

Conoscere, identificare e valutare:

- lo stato di salute ed i bisogni delle famiglid loeo contesto culturale e di comunita riconosaend

le priorita di intervento;

- le fasi di pianificazione ed attuazione di agsigh alle famiglie che necessitano di interventi
specifici;

- le attivita e strategie per promuovere iniziatate a favorire la salute degli individui nel cestb
familiare e di comunita;

- le strategie per sostenere ed incoraggiare i computi familiari o di comunita nella
partecipazione alle decisioni relative alla leatute;

- gli effetti dei fattori socio- economici sullalste della famiglia ed indirizzare quest’'ultima

alle strutture piu adatte a perseguire e reakzleamiglior qualita di vita

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente, al termine del corso, dovra essegeado di pianificare, attuare e realizzare intetiv
formativi ed educativi rivolti alle famiglie ed allcomunita, atti a promuovere modificazioni de

BN
gli

stili di vita e migliorare I'aderenza ai piani tpeautici.

Programma del corso

» Assetto epidemiologico e demografico nazionalegeorele
» Strumenti di empowerment:

- l'educazione terapeutica del paziente

- lapproccio pedagogico sistemico

- il percorso e I'organizzazione dell’educazione @zatica
» | servizi distrettuali

» Modelli teorici

- teoria generale del deficit nella cura di sé

- modello dei sistemi

- modello di promozione della salute

- teoria del Self-Management individuale e familiare

- Chronic Care Model

» Infermieristica di famiglia e comunita




- definizioni di famiglia e comunita

- rapporto tra famiglia e salute/malattia
- assistenza domiciliare

- il caregiver

- modelli di infermieristica di famiglia

- quadro concettuale

- assistenza alla famiglia

- assistenza alla comunita

Esercitazioni
| Non previste |

Attivita a scelta dello studente
Videoproiettore, pc, documenti internazionali |

Supporti alla didattica in uso alla docenza
Videoproiettore, pc, documenti internazionali

Strumenti didattici
Presentazione Power Point, filmati, materiale imfatico |

Bibliografia
» d’lvernois JF, Gragnayre R. Educare il paziente approccio metodologico. McGraw Hill,
2009
» Scalorbi S. Infermieristica preventiva e di comaniMcGraw Hill 2012solo i seguenti
capitoli e paragrafi:
- Capitolo 2 (escluso paragrafo 2.6)
- Capitolo 4

Verifica dell’'apprendimento
L’esame si basa su prova scritta con domande astispnultipla su argomenti del programma
Trattato ed in riferimento alla bibliografia




