SCIENZE INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE CLINICHE 1
(TECNICHE INFERMIERISTICHE DI BASE)
corso integrato diScienze umane e psico-pedagogiche

Codice Disciplina :M0617 Settore : MED/45 N° CFU: 1
Codice Corso integrato :M0104
Docente: Ore : 30 Corso di Laurea :
Capellini Simona Infermieristica Pediatrica
Anno : |
Semestre : |

Obiettivo del modulo

Il modulo ha l'obiettivo di permettere I'apprendime dell’assistenza infermieristica pediatrica @elbrig
fasi dell’'eta evolutiva, utilizzando il processaestifico applicato al piano di assistenza indiatizzato.
Si propone inoltre I'apprendimento della metodcdogifermieristica secondo V. Henderson. riferita al
movimento, all'igiene personale, al riposo e alrspralla sicurezza intesa soprattutto come conascen
rispetto delle norme igieniche in vista di un ctioeontrollo delle infezioni.

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente deve essere in possesso delle indepénsozioni di Anatomia, Fisiologia, Fisica e 8oke
Umane e Psicopedagogiche.

Programma del corso

Bisogno di movimento Il movimento in rapporto ai bisogni umani. La y@ezione delle lesioni da
pressione. La perdita di indipendenza del paziemdecapacita di ascolto e sostegno dell'infermiere
Bisogno di igienelgiene personale e intervento infermieristico 'rgg#ine parziale e totale al paziente.
Bisogno di vestirsi e spogliarsilL’abbigliamento nel suo significato bio-fisiol@gi, psicologico e soci(
culturale.

Bisogno di riposo e sonnd.disturbi del sonno e relative soluzioni.
Bisogno di sicurezzaFattori che incidono sul bisogno di sicurezza. riveati infermieristici tendenti a

garantire il bisogno di sicurezza. Principali ris@d cui € esposto un paziente in ospedale: legati

all'ospedalizzazione, allambiente, di natura itifet. Prevenzione delle infezioni ospedaliere ethimento
Prevenzione delle cadute. Prevenzione del riscladiologico. Prevenzione degli avvelenamenti.
Collaborazione dei genitori. Utilizzo dei dispaogitili protezione individuale (DPI).

Esercitazioni

Al corso teorico e affiancato un corso di didattingegrativa di 30 ore in cui sono previsti laborated
esercitazioni in aula simulazione sia in piccolugpi che individuali per I'apprendimento delle #hil
tecniche inerenti gli argomenti trattati in teoria:

v" Cure al neonato al momento della nascita;

v" Rifacimento di un letto vuoto e occupato;

v~ Movimentazione in sicurezza (secondo la Legge 626 paziente collaborante e non collaborante;
v" Igiene parziale e totale;

v Isolamento e utilizzo dei DPI;

v" Preparazione del materiale da sterilizzare e coagieme del materiale sterile.




Attivita a scelta dello studente

Strettamente correlate alla disciplina e previsia didattica integrativa per offrire allo studebfd@portunita
di esercitarsi nelle attivita pratiche relative gligomenti trattati (vedere quanto gia descrittbaneoce
precedente ESERCITAZIONI).

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Lavagna —Lavagna luminosa — Videoproiettore e caerpon collegamento internet in dotazione aII’auIe#

Strumenti didattici

Presentazioni in formato Power —Point.
Lavori di gruppo subisogni analizzati in classee presentazioni da parte degli studenti dei Itabazati al
resto della classe.

Materiali di consumo previsti

Agli studenti verra consegnata una copia cartaefla tnmagini proiettate e una breve raccolta giusgi
redatti dal docente.

Per le esercitazioni in aula simulazione si prevédlizzo di materiale gia in dotazione all'auldi
simulazione e materiale monouso (es. guanti noili gesterili, siringhe, ecc.) per dare la posiidiad ogni
studente di acquisire manualita e destrezza niétza di tali presidi e nellesecuzione delle tegdre
assistenziali previste dal programma del corso.

Eventuale bibliografia

Appunti del docente.
Bibliografia essenziale :

Generoso, Becherucci, Pettini, Gancitano — Pudural Neonatologia, Pediatria con assistenza. SE

Firenze.

Bibliografia di approfondimento:

Manuale di Nursing Pediatrico. Badon-Cesaro. CakaABbrosiana — 2002

Nursing pediatrico. Hubband-Trigg. Ed. McGraw-HilR001

L'assistenza di base in pediatria. Moretto. Ed.oCairFaber - 2003

Introduzione alle scienze infermieristiche. Mofa. Carocci Faber - 2002
Assistenza Infermieristica clinica - Tecniche Prhae. Perry-Potter. Ed. UTET - 2003

Verifica dell'apprendimento

E —

L’esame si compone di una prova scritta di 30 dateauli cui la maggior parte aperte ed alcune chause

risposta multipla. Gli studenti che superano lavprscritta devono sostenere la prova orale in engeno
approfonditi gli argomenti non superati allo scrite possono essere fatte domande su tutto il gmoga
svolto. Lo studente dovra dimostrare di aver adatmile nozioni di base delle Scienze Infermiects
Cliniche 1 e della didattica integrativa correlataquesto modulo in maniera adeguata ad affrontamne
efficacia i successivi corsi.




