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Obiettivo del modulo 
 

Permettere l’apprendimento delle principali patologie psichiatriche e neurologiche dell’età adolescenziale, 
con particolare riferimento alle patologie che richiedono un ricovero ospedaliero. L’infermiera può imparare 
a riconoscere le situazioni di rischio e a collaborare con il medico nella gestione del paziente con 
problematiche psicopatologiche. Verranno definiti: le ipotesi eziopatogenetiche, i dati epidemiologici, i 
criteri diagnostici e gli approcci terapeutici. 
 
 

Conoscenze ed abilità attese 
 

Conoscenza dei principali quadri psicopatologici, capacità di stabilire un’alleanza terapeutica con i pazienti. 
 
 

Programma del corso 
 

Disturbi del comportamento alimentare, psicosi, abuso di sostanze, depressione, disturbo identità sessuale, 
cefalea, comi, aspetti del ritardo mentale in adolescenza, disturbo d’ansia, disturbo di personalità. 
 
 

Esercitazioni 
 

Esemplificazione con casi clinici 
 
 

Attività a scelta dello studente 
 

Possibilità di seguire alcuni casi in ambulatorio con pazienti di tipo neurologico 
 
 

Supporti alla didattica in uso alla docenza 
 

Videoproiettore e computer con collegamento Internet in dotazione all'aula 
 
 

Strumenti didattici 
 

Presentazioni in formato MS-Power Point 
 
 

Materiali di consumo previsti 
 

Copia cartacea delle lezioni. 
 
 

Eventuale bibliografia 
 

Manuale di psicopatologia dell’adolescente, a cura di Massimo Ammaniti. Editore Cortina 
 



 

Verifica dell’apprendimento 
 

Esame orale sugli argomenti spiegati a lezione. 


