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Obiettivo del modulo

Il modulo ha l’obiettivo di:
 fornire una panoramica chiara, attuale e semplice delle conoscenze di base che costituiscono la Psicologia 

Generale, trattando i principali elementi dell’attività psichica umana.
 far acquisire competenze nelle dinamiche relazionali con il paziente, gli altri operatori e con il gruppo di 

lavoro.
 stimolare le capacità di riflessione sulle dinamiche emotive operatore - paziente.

Conoscenze ed abilità attese

non previste

Programma del corso

1) La psicologia come scienza:
 genesi e sviluppo storico;
 principali orientamenti teorici;
 indirizzi metodologici;
 ambiti di applicazione.

2) La relazione operatore – paziente.
3) La comunicazione.
4) Malattia e ospedalizzazione : i meccanismi di difesa e le reazioni psicologiche alla malattia.
5) L’individuo e il gruppo – il lavoro di team.
6) La psicologia nelle organizzazioni lavorative.
7) Il burn- out.

Esercitazioni

non previste

Attività a scelta dello studente

La docente offre l’opportunità di approfondire argomenti in tema proposti dagli studenti, fornendo 
indicazioni e materiali conoscitivi.

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore e computer.



Strumenti didattici

Presentazione in formato MS-Power Point.

Materiali di consumo previsti

non previsti

Eventuale bibliografia

Appunti delle lezioni.
Perna Colamino, “Psicologia generale sociale e clinica”. Ed. Carocci Faber, Coll. Le professioni Sanitarie
Indicazioni bibliografiche saranno fornite su richieste specifiche degli studenti.

Verifica dell’apprendimento

L’esame si compone di una prova scritta con domande aperte.
Lo studente dovrà dimostrare di aver assimilato le nozioni di base della Psicologia, in maniera adeguata ad 
affrontare con efficacia i corsi successivi.


