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Obiettivo del modulo

Definire il ruolo della disciplina nella sua cagaaili prevenzione e interdizione dell'evento morbos
infettivo e non attraverso la conoscenza epidergicéoe i ruoli dei differenti fattori di rischio aaali
indispensabili per garantire una migliore preveneidelle patologie, soprattutto quelle infettive
riconducibili agli interventi assistenziali siaambito di comunita che ospedaliero.

Acquisire una conoscenza corretta delle differstnéitegie preventive ambientali e personali peteswere
il rischio infettivo nosocomiale e limitare i risciimbientali sanitari e stili di vita inappropriati

Conoscenze ed abilita attese

Conoscere i principi di epidemiologia, la catenatagionistica, i meccanismi di difesa dalle infedjde
procedure di detersione, disinfezione, disinfestaai Riconoscere il rischio infettivo nelle diversalta
operative. Considerare la presenza di inquinanbi@ntali quali rischi per la salute personale. Aai@t

comportamenti idonei a contrastare la diffusionéedefezioni e limitare le esposizioni a contamitia

ambientali.

Programma del corso

L’igiene in sanita pubblica; obiettivi e interventilativi al benessere della comunita. Modalitaalutazione
della salute e interventi di misurazione: il rudell’'approccio epidemiologico. Conoscenza
dell’epidemiologia delle principali malattie e causi morte attuali a livello regionale nazionalmendiale.
Le patologie infettive, le principali trasmissigrér via orofecale, via aerea, via ematica. La @aten
contagionistica, conoscenza dei fattori eziologp®cifici e le condizioni predisponesti la malattigettiva.
Meccanismi di difesa: 'immunita attiva e passiRaofilassi delle malattie infettive: profilassi efita e
indiretta. Procedure e definizioni di disinfeziamsterilizzazione con tecniche mirate di trattaroetalio
strumentario ospedaliero. Pratiche di disinfeziersterilizzazione in reparto e norme comportamedédl
personale sanitario per ridurre il rischio infettivelle sale operatorie e nei pazienti ricoveMdtdalita e
tecniche di antisepsi per ferite e mani, conoscexzapplicazione di alcune linee guida di contrdidie
infezioni ospedaliere.

Epidemiologia e prevenzione delle malattie crordegenerative. Cause eziologiche multifattoriakeroa
dei fattori di rischio principali e inquadramentellé personale, del’ambiente e degli alimenti.\Bi@nni
di frequenze, incidenze e distribuzione della mivétaelle malattie cardiovascolari e dei tumoriligya.
Igiene degli alimenti e dell'alimentazione.

L’ambiente confinato di vita e di lavoro potenziéd¢tore di rischio per la salute personale; analis
dell'edificio malato SBS e modalita di prevenzione

Esercitazioni

| Attivita a scelta dello studente

Supporti alla didattica in uso alla docenza

| Video proiettore, pc, documenti internazionali

Strumenti didattici

| Presentazione in Power Point, ricerca di siti imtedidattici.

Verifica dell’apprendimento

L’'esame si basa su una prova scritta a domandelta seultipla su argomenti del programma trattatane
riferimento del testo adottato.




