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Obiettivo del modulo

Il corso si propone di sviluppare nello studenteckpacita critica di analizzare la pratica
clinico/assistenziale alla luce delle prove diaHtia e la capacita, a partire da domande di acerc
condurre uno studio di tipo descrittivo

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente al termine del corso sara in grado di:

Condurre un percorso di ricerca di prove di efficaca
Formulare un quesito clinico-assistenziale e rimexde risposte in letteratura
Discutere il significato di prova di efficacia erteodalita di costruzione di prove di efficacia
Interpretare i risultati della ricerca e discutieréoro applicazione ai contesti clinici
Analizzare criticamente un articolo di ricercaatelo a validita dei test diagnostici, all’efficacdi
un interventi, alla prognosi o al danno
Descrivere le caratteristiche degli studi di eftiea
Descrivere caratteristiche, opportunita e limiti@é&inee Guida (LG) nella pratica infermieristica
Ricercare LG nei siti infermieristici

Costruire un protocollo di studio di tipo descrittivo

Identificare a partire dalla pratica clinico/agsiiale un quesito di ricerca e le relative vadliald
studio
Identificando la popolazione di riferimento
Definire i metodi e costruire gli strumenti neaasper lo studio delle variabili individuate
Presentare i risultati di uno studio

Programma del corso

Introduzione allEBM/EBM

Formulazione quesito clinico

Ricerca bibliografica

Valutazione critica di uno studio di ricerca — e#fazioni attraverso la valutazione di un trialnao
randomizzato e una metanalisi

Introduzione nella pratica delle prove di efficacia

Aspetti etici della ricerca

Dall'identificazione di un problema clinico/assisegale alla definizione di domande di ricerca attrao la
revisione della letteratura

| disegni di studio — la popolazione e la sceltecdenpione

Strumenti e metodi della ricerca

Raccolta e registrazione dei dati

Analisi dei dati

Presentazione dei dati

Presentazione in aula di studi descrittivi effditda ex studenti del corso di laurea




Esercitazioni

Sono previste le seguenti esercitazioni:

Identificazione, a partire dall'esperienza di tiroo di pratiche variabili

Formulazione di quesiti clinici a partire dalle fichae variabili identificate precedentemente
Valutazione critica di una trial clinico e di unatanalisi

Identificazione domande di ricerca

Attivita a scelta dello studente

| Non previste |

Supporti alla didattica in uso alla docenza

| videoproiettore, computer, lavagna luminosa |

Strumenti didattici

| Presentazioni power point — articoli di ricercantiécati dal docente |

Materiali di consumo previsti

lucidi e pennarelli
fotocopie del materie presentato in aula

Eventuale bibliografia

Chiari P, Mosci D, Naldi E. L'infermieristica basata su prove di efficacia. Mc Graw-Hill Milano,
2006
James A, Fain A. La ricerca infermieristica. McGrlll Milano 2004

Verifica dell'apprendimento

Il livello di apprendimento dello studente verraifreato attraverso un esame scritto costituito
domande a scelta multipla, domande aperte, eseroiale

da



