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Obiettivo del modulo

Impartire le conoscenze di Terapia Medica Sistematica delle malattie internistiche, in particolare quelle di 
più frequente riscontro nella pratica medica (esempio, diabete, ipertensione, etc), senza trascurare alcune 
malattie, anche quando il loro trattamento richieda reparti o strutture specialistiche, purché la loro 
conoscenza rappresenti comunque un irrinunciabile aspetto conoscitivo e culturale (es. l’AIDS)

Conoscenze ed abilità attese

1) Conoscere la Terapia della malattia, delle sue emergenze, delle presentazioni comuni, gli effetti collaterali 
dei farmaci usati e delle loro associazioni, la terapia a distanza, quella cronica, le modalità di controllarne i 
risultati e le complicanze; 2) Saper ricondurre dalla terapia della malattia la terapia applicabile al paziente 
individuale; 3) Saper impostare la terapia enunciandone gli obiettivi, la azione fisiopatologia dei farmaci e 
dei presidi, la loro interazione con i meccanismi patologici, i risultati attesi, gli eventi indesiderati, il 
monitoraggio; 4) Stabilire nella terapia l’insieme ed il concorso della terapia ambientale, occupazionale, 
alimentare e di altra neutra con quella farmacologico, affinché il paziente non identifichi la terapia medica 
con la ricetta, ma con un complesso di iniziative organiche che comprendono lo stile di vita, le sue 
modificazioni, il prosegua a distanza, l’educazione medica, la prevenzione.

Programma del corso

Lezioni formali in aula.
Esercitazioni in corsia impartite durante il Corso di Medicina Interna, tenuto in parallelo dallo stesso 
docente.

Esercitazioni

Le stesse del Corso di Medicina Interna

Attività a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore con computer

Strumenti didattici

Presentazioni in formato MS-power point con collegamento internet in dotazione in aula



Materiali di consumo previsti

Copie cartacee delle cartelle cliniche eseguite dagli studenti

Eventuale bibliografia

Testi di medicina:
Harrison’s Internal Medicine, Mc Graw-Hill, 16a edizione
Rugarli. Medicina Interna Sistematica. Masson editore, 5° edizione, 2005.
Rugarli. Terapia Medica  Sistematica. Masson editore, 5° edizione, 2005.
Cecil. Trattato di Medicina Interna. Verducci Edit, 20° edizione, 1996
Bartoli et al: Medicina Interna. Edelson-Gnocchi Ed, Napoli, 2003

Verifica dell’apprendimento

L’esame è in comune all’esame di Medicina Interna, al quale si rimanda


