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DATA-ORARIO 

1- Ruolo del fegato nel ciclo stato ben nutrito/digiuno.Glicogenosintesi e  

glicogenolisi in relazione all'omeostasi glicemica. Reazioni coinvolte. 

01/10/2014 

9-11 

2- Gluconeogenesi 02/10/2014 

9-11 

 3-Principi generali di regolazione metabolica  06/10/2014 

9-11 

4- Regolazione metabolica ed ormonale della via glicolitica e della via  

gluconeogenetica 

07/10/2014 

9-11 

5- Meccanismi di regolazione del metabolismo del glicogeno 09/10/2014 

11-13 

6-Piruvato deidrogenasi. Ciclo di Krebs: le prime 5 reazioni 14/10/2014 

9-11 

7-Completamento del ciclo di Krebs. Regolazione del ciclo e suo ruolo anfibolico. 

Reazioni anaplerotiche. 

15/10/2014 

9-11 

8- Digestione dei lipidi: ruolo dei sali biliari e di lipasi pancreatiche. Chilomivroni:  

meccanismo di distribuzione e assorbimento degli acidi grassi. Demolizione  

ormone dipendente dei depositi lipidici. Trasporto cellulare di acidi grassi.  

Beta-ossidazione mitocondriale di palmitato. 

16/10/2014 

9-11 

9- Meccanismi di ossidazione mitocondriale di acidi grassi saturi, poliinsaturi, a  

numero dispari di atomi di carbonio. Beta ossidazione perossisomiale. Omega  

ossidazione microsomiale epatica e renale. Considerazioni energetiche e  

meccanismi di regolazione. 

21/10/2014 

9-11 

10- metabolismo del fitolo:alfa ossidazione perossisomiale. Corpi chetonici:  

meccanismo di sintesi ed utilizzo metabolico. Sintesi di palmitato:sede cellulare,  

precursori, evoluzione strutturalmente divergente conservativa da un punto di  

vista funzionale. 

22/10//2014 

9-11 

11- Meccanismo di sintesi di palpitato. Processi di allungamento microsomiali  

della catena alifatica degli accidi grassi. Meccanismo di generazione di acidi grassi  

insaturi: ruolo di Cytb5 e di NADPH. Vie citosoliche di produzione di NADPH:  

via dei pentosi ed enzima magico. Regolazione congiunta di sintesi e degradazione 

 degli acidi grassi: meccanismi allosterici ed ormonali. 

23/10/2014 

9-11 

12- Sintesi di triacilgliceroli nel tessuto adiposo e nel fegato. ciclo del glicerolo. 

Glicerogenesi. Regolazione ormonale da parte di insulina e da parte di cortisolo. 

Sintesi dei glicerofosfolipidi di membrana: ruolo di CTP. Sintesi di cardiolipina e di  

fosfatidilinositolo. Sintesi di fosfatidilcolina-serina-etanolammina.  

28/10/2014 

9-11 

13-Sintesi di: plasmalogeni e sfingolipidi(sfingomielina e gangliosidi). 

Prostanoidi: meccanismo di produzione, tessuto specificita', meccanismo di  

segnalazione e ruolo biologico delle principali classi di prostaglandine.  

Ruolo e meccanismo d'azione dell'acido acetilsalicilico nell'inibizione di  

Cicloossigenasi 1 e 2. Implicazioni fisiopatologiche. 

29/10/2014 

9-11 

14-Prodotti del metabolismo dell'acido arachidonico:Leucotrieni,  

Endocannabinoidi. 

Trasporto del colesterolo e meccanismi di rilascio ai tessuti periferici: lipoproteine  

LDL. Meccanismi di recupero del colesterolo dalle cellule periferiche: lipoproteine  

HDL. Trasportatori cellulari ed epatici del colesterolo. LCAT lipoproteiche ed  

ACAT cellulari. 

30/10/2014 

11-13 

 15- Sintesi del colesterolo. Meccanismi di regolazione attivi su HMGCoA  31/10/2014 



reduttasi e meccanismi nucleari di integrazione metabolica della sintesi  

del colesterolo con il metabolismo energetico. Ruolo delle lipoproteine  

ossidate nella formazione e sviluppo della placca aterosclerotica. 

9-11 

16-Meccanismi fisiologici di produzione dei radicali, spontanei ed  

enzimatici. Nomenclatura: radicali endogeni ed esogeni e cenni sul loro  

ruolo in processi fisiopatologici multifattoriali.Meccanismi di protezione:  

scavenger dei radicali: vitamine liposolubili, urati, acido ascorbico,  

bilirubina. Glutatione: meccanismo d'azione. Ipossia: meccanismi di  

adattamento metabolico. Ruolo di NADPH nella neutralizzazione dei  

radicali. 

03/11/2014 

11-13 

17-Meccanismi di detossicazione da xenobiotici. Sistemi enzimatici  

P450-dipendenti. Meccanismo d'azione di ossidasi e ossigenasi a funzione  

mista: ruolo di NADPH. Processi di coniugazione con acido glicuronico, e  

amminoacidi. Polimorfismo di CYP epatiche: ricaduta sul fenotipo in  

relazione ai trattamenti farmacologici. Alcool deidrogenasi ed aldeide  

deidrogenasi. Attivita'ossidasiche mitocondriali: ruolo nella biosintesi di  

ormoni steroidei. 

04/11/2014 

9-11 

18-Transamminasi: meccanismo d'azione PLP-dipendente. ALT/AST  

epatiche. Trasferimento di ammoniaca al fegato: ciclo glucosio-alanina,  

glutammina.Glutammato deidrogenasi epatica: meccanismo d'azione e  

regolazione metabolica: ruolo di NAD/NADPH , ADP, GTP. 

05/11/2014 

9-11 

19-Ciclo dell'urea. Shunt epatico tra ciclo di Krebs e ciclo dell'urea. Destino metabolico di ammi

gluconeogenici e chetogenici. Cofattori chiave nel metabolismo amminoacidico: trasportatori di 

unita'momocarboniose a diverso stato di ossidazione. Biotina, tetraidrofolato e S-

adenosimetionina.Sintesi ed interconversioni dei folati. 

06/11/2014 

9-11 

20-S-Adenosilmetionina: struttura, funzione, meccanismo di sintesi. Vie  

cataboliche di glicina, serina, cisteina, triptofano, alanina. Glicina come  

mediatore della segnalazione nervosa. Catabolismo di amminoacidi a  

catena laterale aromatica, ramificata e di lisina. Triptofano come  

precursore di molecole bioattive: serotonina e melatonina. Catabolismo  

di fenilalanina e patologie correlate. Melanina. Catabolismo di amminoacidi  

acidi, basici e di prolina. Vie cataboliche di valina isoleucina e leucima e  

patologie correlate. 

10/11/2014 

11-13 

21-Biosintesi degli amminoacidi e dei loro derivati: ruolo di glutammina e  

di glutammina ammidotransferasi.Amminoacidi derivati da 3-Fosfoglicerato. 

Amminoacidi derivati da alfa-chetoglutarato, da piruvato e da ossalacetato. 

Derivati bioattivi di glicina:glutatione, creatina e porfirine. Sintesi della  

protoporfirina IX. Catabolismo del gruppo eme: sintesi, catabolismo e  

meccanismo di eliminazione di bilirubina. 

11/11/2014 

9-11 

22-Molecole bioattive di derivazione amminoacidica: catecolammine,  

GABA, serotonina, istamina, poliammine. 

Metabolismo del gruppo EME: approfondimento su: sintesi e demolizione  

Porfirie. Meccanismo di eliminazione della bilirubina. 

13/11/2014 

9-11 

23-omeostasi del ferro; meccanismi di assorbimento, conservazione e  

distribuzione nell'organismo umano. Meccanismi di regolazione  

ferro-mediati ed Epcidina-mediati. 

 

19/11/2014 

9-11 

24-metabolismo nucleotidi: Sintesi de novo delle basi puriniche. 

 

20/11/2014 

9-11 



 

25-metabolismo nucleotidi: Biosintesi basi pirimidiniche. Trasformazione di  

nucletidi in deossinucleotidi: ribonucleotide reduttasi, meccanismo  

d'azione e meccanismi di regolazione. 

25/11/2014 

9-11 

26-Catabolismo delle basi puriniche e pirimidiniche. 

Vie di recupero. Difetti enzimatici causa di gotta ed immunodeficienza grave. 

Analoghi strutturali di intermedi e cofattori della sintesi dei nucleotidi: 

meccanismo d'azione (inibitori suicidi) e campi di applicazione. 

26/11/2014 

9-11 

27-Meccanismi biochimici dell'azione ormonale: generalita'. Sistema  

endocrino, meccanismi d'azione paracrina ed autocrina. Asse ipotalamo  

ipofisario: meccanismi gerarchici di attivazione delle attivita'biosintetiche e 

secretorie delle ghiandole endocrine e meccanismi di regolazione a  

feedback. Classificazione degli ormoni in base a caratteristiche strutturali  

e funzionali. 

27/11/2014 

09-11 

28-Struttura e meccanismo d'azione dei fattori di rilascio ipotalami. Struttura e meccanismo d'azione 

degli ormoni ipofisari. 

1/12/2014 

11-13 

29-Ormoni tiroidei. Meccanismo di captazione degli ioni ioduro, sintesi di  

tireoglobulina, meccanismo di iodinazione, formazione di T3 e T4 e  

secrezione. Proteine ematiche di trasporto. Processi di deiodinazione  

diretta ed inversa: significato metabolico e meccanismi di regolazione.  

Meccanismo d'azione di T3. Effetti di T3 sul metabolismo energetico,  

sulla termogenesi. Catabolismo epatico degli ormoni tiroidei. 

2/12/2014 

9-11 

30-Ormoni prodotti dalla ghiandola surrene: catecolammine ed ormoni  

steroidei.Adrenalina e noradrenalina: meccanismo di sintesi e secrezione.  

Recettori: localizzazione tissutale, vie di segnalazione, risposte evocate.  

Ormoni steroidei: mineralcorticoidi, glucocorticoidi e progesterone.  

Meccanismo di sintesi, struttura, meccanismo d'azione e risposte cellulari  

evocate.. 

3/12/2014 

9-11 

31-Omeostasi del calcio ed ormoni correlati. Paratormone, Ormone D3, e  

calcitonina: struttura, meccanismo di sintesi (di 1,25 colecalciferolo),  

meccanismo d'azione. Ruolo di PTH, Ormone D3 e calcitonina sull’ 

assorbimento intestinale del calcio, sul metabolismo del tessuto osseo,  

sulla regolazione dell'eliminazione urinaria del calcio. 

4/12/2014 

9-11 

32-Adipochine. Leptina: struttura, meccanismo d'azione, vie di  

segnalazione accese, tessuti target, risposte biologiche evocate.  

Adiponectina: struttura, meccanismo d'azione, vie di segnalazione accese, tessuti target, risposte 

biologiche evocate. Adipochine, obesita' e malattie metaboliche  

(diabete tipo 2, patologie cardiovascolari, dislipidemie). 

9/12/2014 

9-11 

33-Regolazione metabolica: uno sguardo d’insieme. Conclusione del corso. 11/12/2014 

9-11 


