
SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 
corso integrato di Igiene e Scienze ostetriche - infermieristiche 

 
Codice Disciplina : M0417 
Codice Corso integrato : M1144 

Settore : MED/45 N° CFU:  1.50 

Docente:  
Trigona Francesca 

Ore :  14 Corso di Laurea :  
Ostetricia 
Anno : I 
Semestre : II 

 

Obiettivo del modulo 
 

Fornire allo studente nozioni di igiene necessarie a mettere in atto tutti gli interventi necessari nella 
prevenzione delle infezioni. 
 
 

Conoscenze ed abilità attese 
 

Lo studente deve essere in possesso delle indispensabili nozioni d’igiene 
 
 

Programma del corso 
 

Definizione e scopi dell’igiene. 
Elementi di epidemiologia generale. 
I concetti della salute. 
La prevenzione delle malattie. 
Disinfezione e sterilizzazione. 
Igiene ambientale. 
La sterilizzazione in ambito sanitario. 
La prevenzione e il controllo delle infezioni ospedaliere. 
I sistemi di pulizia e gestione dei rifiuti nelle strutture sanitarie. 
I rifiuti sanitari. 
I dispositivi di protezione in ambito ospedaliero. 
 
 

Esercitazioni 
 

 
non previste 
 
 
 

Attività a scelta dello studente 
 

 
non previste 
 
 
 

Supporti alla didattica in uso alla docenza 
 

Videoproiettore e computer in dotazione all'aula. 
 
 

Strumenti didattici 
 

Presentazioni in formato MS-Power Point. 



 
 

Materiali di consumo previsti 
 

Agli studenti verrà consegnata una copia cartacea del programma e dei relativi contenuti al termine del corso. 
 
 

Eventuale bibliografia 
 

 
 
 

Verifica dell’apprendimento 
 

L'esame si compone di una prova scritta con test a domande aperte su argomenti relativi al programma 
svolto. Lo studente dovrà dimostrare di aver assimilato le nozioni di base della disciplina, apprese durante le 
lezioni, in maniera adeguata a mettere in atto gli interventi di prevenzione nella trasmissione delle infezioni. 


