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Obiettivo del modulo

Permettere allo studente I’apprendimento dei principi relativi al processo di assistenza ostetrica al puerperio,
con particolare riferimento alle competenze dell’ostetrica nella promozione della fisiologia e identificazione
dei fattori di rischio durante il puerperio, fornendo le competenze e gli strumenti per effettuare un bilancio di
salute della puerpera e del neonato ed identificare situazioni patologiche che richiedono I’intervento del
medico.

Sviluppare la capacita di osservazione, diagnosi e pianificazione dell’intervento di assistenza ostetrica in
puerperio da un punto di vista tecnico, organizzativo e relazionale in base ai bisogni della madre, del
bambino e della famiglia.

Conoscenze ed abilita attese

Lo studente deve essere in possesso delle indispensabili nozioni di assistenza al puerperio.

Programma del corso

= Piano di assistenza ostetrica allo scopo di promuovere la relazione madre-neonato-padre.

= Controllo clinico durante il puerperio (parametri vitali, mobilizzazione, involuzione uterina, cura
perineale, minzione e alvo, alimentazione).

» Valutazione stato psicologico.

= Controllo clinico del neonato.

= Dimissione precoce protetta di madre e neonato.

Esercitazioni

Visualizzazione e discussione di filmati

Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

Videoproiettore e computer con collegamento internet in dotazione all’aula
Proiettore per lucidi
Videoregistratore VHS




Strumenti didattici

\ Lucidi e fotocopie didattiche

Materiali di consumo previsti

\ Agli studenti verra consegnata una copia cartacea del programma e dei relativi contenuti

Eventuale bibliografia

Testi consigliati:
Pescetto G., De Cecco L. - Ginecologia e Ostetricia. Societa Editrice Universo
Candiani G.B., Danesino V. - La Clinica Ostetrica e Ginecologica. Editrice Masson

Verifica dell’apprendimento

L'esame si compone di una prova scritta con test tramite quiz a scelta multipla e/o domande aperte su
argomenti relativi al programma di infermieristica speciale ostetrica nella fisiologia del puerperio.




