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Obiettivo del modulo

Il modulo ha I’obiettivo di fornire gli spunti teorici per la conoscenza dell’applicazione della psicologia nelle
professioni sanitarie.

Conoscenze ed abilita attese

Si condurra un indagine conoscitiva attraverso questionari nella prima lezione per verificare I’interesse per la|
materia e il livello di conoscenza della stessa durante il percorso formativo della ‘storia’ del singolo
professionista.

Programma del corso

Generalita della psicologia.

I contesto storico e culturale in cui nasce la psicologia , I’evoluzione del concetto di psicologia come
scienza quali gli autori e gli oggetti di indagine. Il comportamentismo, il funzionalismo, il cognitivismo e la
psicoanalisi.

Metodi psicologici.

I metodi osservazionale, sperimentale e clinico.

Principali orientamenti teorici.

Cognitivo, comportamentale e psicodinamico.

Psicologia dinamica.

Il significato del ‘lavoro’ secondo la psicologia dinamica e i diversi autori, Freud, Jaques.

La psicologia della salute.

Applicazione della psicologia della salute in ambito sanitario: la qualita della vita del paziente nelle
patologie croniche, la prevenzione e la promozione della salute.

Strumenti di valutazione e indagine per la ricerca.

Come si costruisce un questionario, altri strumenti per raccogliere dati preliminari di una ricerca, il focus
group, le interviste semistrutturate.

Esercitazioni

Durante il corso verranno somministrati alcuni questionari conoscitivi di analisi della domanda formativa del
gruppo di corsisti

Attivita a scelta dello studente

non previste

Supporti alla didattica in uso alla docenza

\ Videoproiettore.




Strumenti didattici

Slides in formato Power Point fornite dal docente come materiale di preparazione all’esame finale.

Materiali di consumo previsti

\ Agli studenti verra data una copia cartacea e informatica del materiale proiettato a lezione

Eventuale bibliografia

‘Psicologia della Salute’, Bruna Zani, il Mulino 2000, Bologna.

‘Psicologia generale e neuroscienze cognitive’, Cristina Cacciari e costanza Papagno, il mulino 2006,
Bologna.

‘La Survey in psicologia’, Fulvia Ortalda, Carocci 1999, Roma.

‘Storia della psicologia’, Paolo Legrenzi, il Mulino 1980, Bologna.

Verifica dell’apprendimento

L’esame si compone di una prova scritta con domande a scelta multipla sugli argomenti affrontati a lezione:
la storia della psicologia, personaggi e momenti storici in cui avvengono le prime riflessioni sulla psicologia
come scienza; i principali orientamenti teorici e metodi psicologici; la psicologia della salute e la sua
applicazione nel contesto sanitario, il significato del ‘lavoro’ della psicologia dinamica e gli strumenti di
indagine per la raccolta dati preliminari di una ricerca.

Lo studente dovra dimostrare di aver assimilato alcune nozioni teoriche ma anche I’applicazione delle stesse
nel suo contesto lavorativo.




