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&$62�&/,1,&2��
M.L: donna di 54 anni af f et t a da leucemia mieloide acut a 
plur ichemiot r at t at a in pr egr esso NHL. Pr egr essi episodi 

depr essivi t r at t at i con suppor t o psicologico.

¾ indicazione a chemiot er apia palliat iva alla pr esa in 
car ico

¾ TI Q (Ther apy I mpact  Quest ionair e) di ingr esso:
- ast enia, inappet enza, disf agia, nausea, vomit o: 3
- t osse e sudor azione: 2
- sonnolenza, ver t igini, t r emor i: 1

All’ ingr esso in Hospice:

¾ elevat o f abbisogno t r asf usionale e t er apia ant ibiot ica
¾ pr ogr essivo cont r ollo della sint omat ologia di ingr esso



&$62�&/,1,&2��
• �������� &RQVDSHYROH�GL�QRQ�DYHUH�SURVSHWWLYH�GL�PLJOLRUDPHQWR�OD�

SD]LHQWH�FKLHGH�XQ�SDUHUH�SURJQRVWLFR���
• �������� QHOOD�QRWWH�OD�GRQQD�WHQWD�XQ�DWWR�DQWLFRQVHUYDWLYR���
• �������� ULEDGLVFH�DO�PHGLFR�GL�QRQ�DYHU�SL��YRJOLD�GL�YLYHUH���
• �������� ULSUHQGH�LO�YRPLWR�SHU�ULILXWR�GHOOD�WHUDSLD���
• �������� VL�ULOHYD�LQXWLOLWj�GHO�VXSSRUWR�WUDVIXVLRQDOH�H�OD�SD]LHQWH�

ULIHULVFH�GL�QRQ�IDUFHOD�SL��D�VRSSRUWDUH�O·DJRQLD���
����LO�PHGLFR�SURSRQH OD�VHGD]LRQH�IDUPDFRORJLFD ���

• �������� OD�SD]LHQWH�FRQ�LO�PDULWR�FKLHGH�OD�VHGD]LRQH�FKH�GHVLGHUD�
LQL]LDUH�SULPD�GHOO·DUULYR�GHJOL�DOWUL�IDPLOLDUL
� )LVLRO������FF���9DOLXP���IO��L�F�����K
� /DUJDFWLO���IO�EROR�SHU�LQGXUUH�LO�VRQQR�H�DO�ELVRJQR

• ��������� OD�SD]LHQWH�GHFHGH�VRWWR�VHGD]LRQH�



&$62�&/,1,&2���
G.M. donna di 68 anni af f et t a da r ecidiva di car cinoma della 

vulva, r adiot r at t at o dopo int er vent o. 

¾ 7,4�GL�LQJUHVVR�
� GRORUH�DQDOH��ODQFLQDQWH�DOO·HYDFXD]LRQH��VWLSVL���
� LQVRQQLD�H�[HURVWRPLD���
� DVWHQLD��YHUWLJLQL��WUHPRUL��VRQQROHQ]D���

¾ &9�D�SHUPDQHQ]D��/'3�VDFUDOH����
¾ /HVLRQH�XOFHUDWD�LQILOWUDQWH�GHOOD�YXOYD
¾ $OOHWWDWD�D�SHUPDQHQ]D�
¾ (ODVWRPHUR�SHULGXUDOH�FRQ�0RUILQD����PJ�GLH���

GHVDPHWDVRQH���PJ�GLH���URSLYDFDLQD���PJ�GLH
� PRUILQD���IO��L�P��DO�ELVRJQR���ñ�K�SULPD�GHOOD�PHGLFD]LRQH



&$62�&/,1,&2��
• ��������� SUHVD�LQ�FDULFR�D�GRPLFLOLR���
• ��������� DXPHQWR�GHO�GRORUH�  PRUILQD�FO����PJ��K
• ��������� SUHVFULWWD�PRUILQD�FO����PJ��K
• ����������FRPSDUVD�GL�IHEEUH����OD�SD]LHQWH�FKLHGH�

ULSHWXWDPHQWH�FKH�OH�VL�IDFFLD�TXDOFRVD�SHU�LO�GRORUH���
����LO�PHGLFR�SURSRQH�XQD�VHGD]LRQH FKH�OD�SD]LHQWH�LQ�DFFRUGR�FRQ�L�IDPLOLDUL�DFFHWWD���

� PRUILQD����PJ�FO�GLH�
� ILVLRORJLFD�����FF�LQ�L�F����K����JWW�PLQ����PRUILQD�FO

���PJ���/DUJDFWLO�����PJ
3UDWLFDWD�VXELWR���IO�(1�GD�����PJ������PJ�PRUILQD�V�F�

• ��������� OD�SD]LHQWH�VHGDWD��GHFHGH�



'(),1,=,21(�GHOOD�
6('$=,21(

����VRQQR�DUWLILFLDOH�LQGRWWR�
IDUPDFRORJLFDPHQWH��GHFRQQHVVLRQH��

LQFRVFLHQ]D�SURYRFDWD��VHGD]LRQH DWWLYD��
GLPLQX]LRQH�DWWLYD�GHOOD�YLJLODQ]D��
VHGD]LRQH�YLJLOH��PLQL�DQHVWHVLD���



3(5�12,�(·�35()(5,%,/(�'(),1,5/$�
´���O·�LQGX]LRQH�GL�XQ�VRQQR�DUWLILFLDOH�FKH�

SHUPHWWH�DG�XQ�PDODWR�GL�SHUGHUH�OD�
FRVFLHQ]D�GHOOD�VXD�VRIIHUHQ]Dµ�

(Giar dier , Bèal et Alar oine 1995)

´���XQD�SURFHGXUD�XWLOL]]DWD�SHU�VROOHYDUH�LO�
SD]LHQWH�GDL�VLQWRPL�QRQ�FRQWUROODELOL�FRQ�L�
WUDWWDPHQWL�FRQYHQ]LRQDOL�H�ULGXFHQGRQH�OR�

VWDWR�GL�FRVFLHQ]D�LQ�SURVVLPLWj�GHOOD�PRUWHµ
(Por t a Sales, EJ PC 2001)



'$�&216,'(5$5(

9PROFONDI TA’
sedazione legger a nar cosi
con ansiolit ici

9DURATA
somminist r azione inf usione 
int er mit t ent e cont inua



1HOO·DPELWR�GHOOH�FXUH�SDOOLDWLYH�VL�
FRQVLGHUDQR�

• 6('$=,21(�,55(9(56,%,/(
• 6('$=,21(�7(0325$1($



,1',&$=,21,�
• VLQWRPL�UHIUDWWDUL�

¾ impor t ant e dif f er enziar e sint omi GLIILFLOL e 
sint omi UHIUDWWDUL

• VLWXD]LRQH�GL�XUJHQ]D�SUH�WHUPLQH

• ULFKLHVWD�GL�HXWDQDVLD
¾ pr oblemat iche et iche
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&$5$77(5,67,&+(�GHL�3$=,(17,���
¾N° pazient i seguit i: 726

¾N° pazient i sot t opost i a sedazione: 41 (5,65%)

¾Sesso: M 26 (63.4%) F 15 (36.6%)

¾Et à media: 65.5 (r ange 28-83)

¾Sede del t umor e: - gast r oent er ica: 13 (31.71%)
- polmonar e: 10 (24.39%)
- emat ologica: 4 (9.76%)
- mammella: 3 (7.32%)
- t est a-collo: 2 (4.88%)
- alt r a: 9 (21.95%).



&$5$77(5,67,&+(�GHL�3$=,(17,���
¾N° met ast asi: - mult iple: 43.4%

- 1 solo sit o: 39%

- nessuno: 14.6%

¾Coscienza della malat t ia: - complet a: 43.9%

- par ziale: 26.8%

- assent e: 29.3%



&$5$77(5,67,&+(�GHL�3$=,(17,��
Sint omi alla pr esa in car ico: 
(gr ado 2-3 della scala TI Q)

Ast enia: 25 I nsonnia: 10

Agit azione: 24 Disf agia: 10

Dolor e: 13 Vomit o: 8

Dispnea: 12 Tosse: 5

Cost ipazione: 11 Diar r ea: 2

Depr essione: 9



CAUSE DI  SEDAZI ONE

���

���
���

���
�� �� DJLWD]LRQH

GRORUH
GLVSQHD
YRPLWR
VLQWRPL�SVLFKLFL
DOWUR

21/ 41 una sola causa

20/ 41 più di una causa



I L MOMENTO DECI SI ONALE

Pr opost a: in 37/ 41 casi (90%) è st at o il medico 

a pr opor r e al pazient e e ai f amiliar i la 

possibilit à della sedazione f ar macologica

Domanda: in 4/ 41 casi è st at o il pazient e a 

r ichieder la

Consenso: è st at o possibile ot t ener lo in 15 casi 

(36,6%)



I L MOMENTO della SEDAZI ONE

Dal punt o di vist a f ar macologico la 

sedazione è st at a r aggiunt a con:

- un solo t ipo di f ar maco: 7 casi

- 2 o più f ar maci associat i: 34 casi

- la sedazione dur a sino al decesso: 24 pazient i



LA DURATA della SEDAZI ONE

/·LQWHUYDOOR�GL�WHPSR�FRPSUHVR�IUD�LO�
PRPHQWR�GHOOD�VHGD]LRQH� HG�LO�
GHFHVVR�GHO�SD]LHQWH�q�VWDWR�GL�

FLUFD���JLRUQL
����PLQXWL�² ���JLRUQL�

0HGLDQD�GHL�JLRUQL�GL�DVVLVWHQ]D���
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CONCLUSI ONI : 2

&·H�DQFRUD�XQ�JUDQGH�ELVRJQR�GL�VWXGL�
LQ�JUDGR�GL�DSSURIRQGLUH�

XOWHULRUPHQWH�JOL�DVSHWWL�UHOD]LRQDOL


