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Obiet t ivoObiet t ivo

Forn i re  g l i  e lem ent i  m et odolog ic i , Forn i re  g l i  e lem ent i  m et odolog ic i , 
t eor ic i  ed appl ic at iv i  in  ord ine a :t eor ic i  ed appl ic at iv i  in  ord ine a :

•• L ’appl ic azione del  m odel lo  L ’appl ic azione del  m odel lo  
b i foc a le de l l ’a t t iv i t à  c l in ic abi foc a le de l l ’a t t iv i t à  c l in ic a --
ass is t enzia leass is t enzia le

•• La form ulazione del la  d iagnosi  La form ulazione del la  d iagnosi  
in f .in f .c a c a ed ident i f ic azione del le  ed ident i f ic azione del le  
c om pl ic anze pot enzia l ic om pl ic anze pot enzia l i



L’in ferm iere in  am bi t o  L ’ in ferm iere in  am bi t o  
onc olog ic oonc olog ic o

At t ua lm ent e i l  m ondo del  lavoro At t ua lm ent e i l  m ondo del  lavoro 
r ic h iede profess ion is t i  in  r ic h iede profess ion is t i  in  
possesso d i  grande f less ib i l i t à  possesso d i  grande f less ib i l i t à  
ed in  grado d i  in t egrars i  c on le  ed in  grado d i  in t egrars i  c on le  
d iverse es igenze d i  un serv izio  d iverse es igenze d i  un serv izio  
sani t ar io  sem pre p iù  or ient at o a sani t ar io  sem pre p iù  or ient at o a 
dare r ispost e adeguat e a l la  dare r ispost e adeguat e a l la  
dom anda d i  sa lu t e de l  c i t t ad inodom anda d i  sa lu t e de l  c i t t ad ino



L’in ferm iere in  am bi t o  L ’ in ferm iere in  am bi t o  
onc olog ic oonc olog ic o

Nel l ’a t t ua le  c ont est o form at ivo Nel l ’a t t ua le  c ont est o form at ivo 
l ’apprendim ent o e l ’ innovazione l ’apprendim ent o e l ’ innovazione 
devono proc edere in  para l le lo  devono proc edere in  para l le lo  
t enendo c ont o de l le  rea l i  t enendo c ont o de l le  rea l i  
c om pet enze c he ogni  in ferm iere c om pet enze c he ogni  in ferm iere 
deve possedere per  lavorare in  deve possedere per  lavorare in  
am bi t o onc olog ic o c on am bi t o onc olog ic o c on 
aut onom ia e responsabi l i t à . aut onom ia e responsabi l i t à . 



L’in ferm iere in  am bi t o  L ’ in ferm iere in  am bi t o  
onc olog ic oonc olog ic o

Anc he in  am bi t o  onc ologic o Anc he in  am bi t o  onc ologic o 
l ’ in ferm iere deve dare c redib i l i t à  ad l ’ in ferm iere deve dare c redib i l i t à  ad 
azion i  ed in t ervent i  ne i  qual i  deve azion i  ed in t ervent i  ne i  qual i  deve 
essere c h iaram ent e v is ib i le  essere c h iaram ent e v is ib i le  i l  r igore i l  r igore 
sc ient i f ic osc ient i f ic o . Le l inee guida u t i l i zzat e  . Le l inee guida u t i l i zzat e  
s i  devono basare propr io  su l la  s i  devono basare propr io  su l la  
va lut azione del le  ev idenze va lut azione del le  ev idenze 
sc ient i f ic he, su s t andard ed sc ient i f ic he, su s t andard ed 
ind ic at or i  prec is i , va lut abi l i  anc he ind ic at or i  prec is i , va lut abi l i  anc he 
dal l ’es t erno.dal l ’es t erno.



Gl i  s t andard d i  ass is t enza Gl i  s t andard d i  ass is t enza 
in ferm ier is t ic a onc olog ic ain ferm ier is t ic a onc olog ic a

St andard 2St andard 2
L ’in ferm iere esper t o  in  onc olog iaL ’ in ferm iere esper t o  in  onc olog ia
L ’ in ferm iere spec ia l is t a in  L ’ in ferm iere spec ia l is t a in  

onc olog ia ha un ’in f luenza d i re t t a onc olog ia ha un ’in f luenza d i re t t a 
ed ev ident e ne l  m ig l ioram ent o ed ev ident e ne l  m ig l ioram ent o 
de i  r isu l t a t i  de l  pazient e, c he è de i  r isu l t a t i  de l  pazient e, c he è 
qual i t a t ivam ent e non at t r ibu ib i le  qual i t a t ivam ent e non at t r ibu ib i le  
ad a l t r i  operat or i  sani t ar i .ad a l t r i  operat or i  sani t ar i .



Gl i  s t andard d i  ass is t enza Gl i  s t andard d i  ass is t enza 
in ferm ier is t ic a onc olog ic ain ferm ier is t ic a onc olog ic a

Indic at or iInd ic at or i --r isu l t a t i :r isu l t a t i :
•• Avere responsabi l i t à  c l in ic a ed Avere responsabi l i t à  c l in ic a ed 

essere d i  r i fer im ent o per  g l i  essere d i  r i fer im ent o per  g l i  
aspet t i  r iguardant i  l ’ass is t enza aspet t i  r iguardant i  l ’ass is t enza 
in ferm ier is t ic ain ferm ier is t ic a

•• Prendere dec is ion i  c l in ic he Prendere dec is ion i  c l in ic he 
ind ipendent iind ipendent i

•• Valut are i  r isu l t a t i  de l  pazient e Valut are i  r isu l t a t i  de l  pazient e 



I l  m odel lo  b i foc a le  I l  m odel lo  b i foc a le  
de l l ’a t t iv i t à  c l in ic adel l ’a t t iv i t à  c l in ic a

I l  m odel lo  b i foc a le de l l ’a t t iv i t à  I l  m odel lo  b i foc a le de l l ’a t t iv i t à  
c l in ic a ident i f ic a le  due c l in ic a ident i f ic a le  due 
s i t uazion i  c l in ic he nel le  qual i  s i t uazion i  c l in ic he nel le  qual i  
l ’ in ferm iere in t erv iene, una l ’ in ferm iere in t erv iene, una 
in  vest e d i  operat ore in  vest e d i  operat ore 
presc r i t t ore presc r i t t ore e l ’a l t ra  in  vest e  e l ’a l t ra  in  vest e  
d i  c o l laborat ore c on a l t re  d i  c o l laborat ore c on a l t re  
profess ion i . profess ion i . 



I l  m odel lo  b i foc a le  I l  m odel lo  b i foc a le  
de l l ’a t t iv i t à  c l in ic adel l ’a t t iv i t à  c l in ic a

Ogni  m odel lo  d i  ass is t enza Ogni  m odel lo  d i  ass is t enza 
in ferm ier is t ic a, per  essere in ferm ier is t ic a, per  essere 
rea l izzabi le , deve c om prendere rea l izzabi le , deve c om prendere 
t u t t e  le  var ie s i t uazion i  nel le  t u t t e  le  var ie s i t uazion i  nel le  
qual i  l ’ in ferm iere in t erv iene, qual i  l ’ in ferm iere in t erv iene, 
c ont r ibuendo ino l t re  ad c ont r ibuendo ino l t re  ad 
ident i f ic are quel le  c he ident i f ic are quel le  c he 
r ic h iedono l ’opera d i  operat or i  d i  r ic h iedono l ’opera d i  operat or i  d i  
suppor t o . suppor t o . 



I l  m odel lo  b i foc a le  I l  m odel lo  b i foc a le  
de l l ’a t t iv i t à  c l in ic adel l ’a t t iv i t à  c l in ic a

Le s i t uazion i  possono essere Le s i t uazion i  possono essere 
raggruppat e in  c inque c at egor ie :raggruppat e in  c inque c at egor ie :

•• Fis iopat o log ic heFis iopat o log ic he (ad es. in far t o  (ad es. in far t o  
de l  m ioc ard io , personal i t à  de l  m ioc ard io , personal i t à  
border l ineborder l ine , ust ion i ), ust ion i )

•• Corre la t e a t ra t t am ent iCorre la t e a t ra t t am ent i (ad es. (ad es. 
t erap ia ant ic oagulant e, d ia l is i , t erap ia ant ic oagulant e, d ia l is i , 
ar t er iograf ia)ar t er iograf ia)



I l  m odel lo  b i foc a le  I l  m odel lo  b i foc a le  
de l l ’a t t iv i t à  c l in ic adel l ’a t t iv i t à  c l in ic a

•• Personal iPersonal i (ad es. m or t e, d ivorzio , (ad es. m or t e, d ivorzio , 
t rasfer im ent o)t rasfer im ent o)

•• Am bient a l iAm bient a l i (ad es. sc uola t roppo (ad es. sc uola t roppo 
af fo l la t a, sc a le  senza c orr im ano, af fo l la t a, sc a le  senza c orr im ano, 
rod i t or i  ne l l ’am bient e dom est ic o)rodi t or i  ne l l ’am bient e dom est ic o)

•• Corre la t e a l le  fas i  Corre la t e a l le  fas i  m at urat ivem at urat ive ( ad es. ( ad es. 
press ioni  da par t e del  gruppo dei  press ioni  da par t e del  gruppo dei  
c oet anei , ruo lo c oet anei , ruo lo geni t or ia legeni t or ia le , , 
invec c h iam ent o)invec c h iam ent o)





I l  m odel lo  b i foc a le  I l  m odel lo  b i foc a le  
de l l ’a t t iv i t à  c l in ic adel l ’a t t iv i t à  c l in ic a

I l  m odel lo  b i foc a le de l l ’a t t iv i t à  I l  m odel lo  b i foc a le de l l ’a t t iv i t à  
c l in ic a ident i f ic a le  r ispost e c l in ic a ident i f ic a le  r ispost e 
de l l ’ in ferm iere c om e del l ’ in ferm iere c om e d iagnosi  d iagnosi  
in ferm ier is t ic heinferm ier is t ic he o o problem i  prob lem i  
c o l laborat iv i .c o l laborat iv i .

Considerat i  c ongiunt am ent e, le  d iagnosi  Considerat i  c ongiunt am ent e, le  d iagnosi  
in ferm ier is t ic he ed i  problem i  c o l laborat iv i  in ferm ier is t ic he ed i  problem i  c o l laborat iv i  
c om prendono la  gam m a di  r ispost e c he c om prendono la  gam m a di  r ispost e c he 
l ’ in ferm iere è abi l i t a t o a t ra t t are, def inendo l ’ in ferm iere è abi l i t a t o a t ra t t are, def inendo 
c osì la  nat ura UNICA del l ’ass is t enza c osì la  nat ura UNICA del l ’ass is t enza 
in ferm ier is t ic ainferm ier is t ic a



Def in izione d i  d iagnosi  Def in izione d i  d iagnosi  
in ferm ier is t ic ain ferm ier is t ic a

La d iagnosi  in ferm ier is t ic a è un La d iagnosi  in ferm ier is t ic a è un 
g iud izio  c l in ic o su l le  reazioni  a i  g iud izio  c l in ic o su l le  reazioni  a i  
problem i  d i  sa lut e present i  o  problem i  d i  sa lut e present i  o  
pot enzia l i , a i  proc ess i  d i  v i t a  d i  una pot enzia l i , a i  proc ess i  d i  v i t a  d i  una 
persona, d i  una fam ig l ia  o d i  una persona, d i  una fam ig l ia  o d i  una 
c o l le t t i v i t à . c o l le t t i v i t à . 

Le d iagnosi  in ferm ier is t ic he servono Le d iagnosi  in ferm ier is t ic he servono 
c om e base per  la  sc el t a  degl i  c om e base per  la  sc el t a  degl i  
in t ervent i  ass is t enzia l i  c he m i rano a in t ervent i  ass is t enzia l i  c he m i rano a 
raggiungere r isu l t a t i  d i  c u i  raggiungere r isu l t a t i  d i  c u i  
l ’ in ferm iere è responsabi lel ’ in ferm iere è responsabi le



Elem ent i  de l la  D.I .Elem ent i  de l la  D.I .

La D.I . è  c om post a da quat t ro  La D.I . è  c om post a da quat t ro  
e lem ent i :e lem ent i :

•• I l  t i t o lo  (desc r izione del  problem a)I l  t i t o lo  (desc r izione del  problem a)
•• La def in izione ( c he c h iar isc e m egl io  La def in izione ( c he c h iar isc e m egl io  

i l  t i t o lo)i l  t i t o lo)
•• Le c arat t er is t ic he def inent i  (ins iem e Le c arat t er is t ic he def inent i  (ins iem e 

d i  segni  e  s in t om i  c arat t er is t ic i  d i  un d i  segni  e  s in t om i  c arat t er is t ic i  d i  un 
det erm inat o problem a)det erm inat o problem a)

•• Fat t or i  c orre la t i  (c he c onc orrono Fat t or i  c orre la t i  (c he c onc orrono 
a l l ’ insorgenza del  problem a)al l ’ insorgenza del  problem a)



Rappor t o t ra  D.I . e  D.M.Rappor t o t ra  D.I . e  D.M.

La D.I . NON E’ una D.M. ( d iagnosi  La D.I . NON E’ una D.M. ( d iagnosi  
m edic a) per  i  seguent i  m ot iv i :m edic a) per  i  seguent i  m ot iv i :

•• L ’a t t enzione del la  D.I . è  post a su l la  L ’a t t enzione del la  D.I . è  post a su l la  
reazione del le  persone a i  prob lem i  reazione del le  persone a i  prob lem i  
rea l i  o  pot enzia l i  d i  sa lut e, m ent re la  rea l i  o  pot enzia l i  d i  sa lut e, m ent re la  
D.M. è or ient at a a l la  pat o log ia o a l le  D.M. è or ient at a a l la  pat o log ia o a l le  
reazioni  reazioni  f is iopat o log ic he f is iopat o log ic he degl i  organi  degl i  organi  
o  degl i  apparat io  degl i  apparat i



Rappor t o t ra  D.I . e  D.M.Rappor t o t ra  D.I . e  D.M.

La D.I . NON E’ una D.M. ( d iagnosi  La D.I . NON E’ una D.M. ( d iagnosi  
m edic a) per  i  seguent i  m ot iv i :m edic a) per  i  seguent i  m ot iv i :

•• Per  l ’ ident i f ic azione ed i l  Per  l ’ ident i f ic azione ed i l  
t ra t t am ent o de i  prob lem i  d i  una t ra t t am ent o de i  prob lem i  d i  una 
D.I ., l ’ in ferm iere è aut onom oD.I ., l ’ in ferm iere è aut onom o



La  D.I . RealeLa  D.I . Reale

La D.I . Reale o  at t ua le  rappresent a una La D.I . Reale o  at t ua le  rappresent a una 
c ondizione c he è s t a t a  c onval idat a c ondizione c he è s t a t a  c onval idat a 
c l in ic am ent e grazie ad ident i f ic abi l i  c l in ic am ent e grazie ad ident i f ic abi l i  
c arat t er is t ic he def inent i  m aggior i . c arat t er is t ic he def inent i  m aggior i . 
Quest o t ipo d i  d iagnos i  ha quat t ro  Quest o t ipo d i  d iagnos i  ha quat t ro  
c om ponent i : c om ponent i : 

•• Denom inazione o t i t o loDenom inazione o t i t o lo
•• Def in izioneDef in izione
•• Carat t er is t ic he def inent iCarat t er is t ic he def inent i
•• Fat t or i  c orre la t iFat t or i  c orre la t i



I l  T i t o loI l  T i t o lo

I l  t i t o loI l  t i t o lo deve essere t a le  da deve essere t a le  da 
desc r ivere la  def in izione e le  desc r ivere la  def in izione e le  
c arat t er is t ic he def inent i  de l la  c arat t er is t ic he def inent i  de l la  
d iagnosi .d iagnosi .

Ogni  vo l t a  c he è poss ib i le  deve Ogni  vo l t a  c he è poss ib i le  deve 
c ont enere un qual i f ic at ore c ont enere un qual i f ic at ore 
prec iso, c om e prec iso, c om e DOWHUDWR�GHILFLW�DOWHUDWR�GHILFLW�
GLGL o o LQHIILFDFHLQHIILFDFH



La def in izioneLa def in izione

La def in izioneLa def in izione espr im e in  m odo espr im e in  m odo 
c h iaro e prec iso i l  s ign i f ic at o c h iaro e prec iso i l  s ign i f ic at o 
de l la  d iagnosi , c ont r ibuendo del la  d iagnosi , c ont r ibuendo 
c osì a d i f ferenziar la  da quel le  c osì a d i f ferenziar la  da quel le  
c he le  assom ig l iano. La c he le  assom ig l iano. La 
def in izione dovrebbe essere def in izione dovrebbe essere 
c onc et t ua le  ed in  arm onia c on i l  c onc et t ua le  ed in  arm onia c on i l  
t i t o lo e  le  c arat t er is t ic he t i t o lo e  le  c arat t er is t ic he 
def inent i .def inent i .



Carat t er is t ic he def inent iCarat t er is t ic he def inent i

Nel la  D.I . rea le , Nel la  D.I . rea le , le  c arat t er is t ic he le  c arat t er is t ic he 
def inent idef inent i s i  r i fer isc ono ad s i  r i fer isc ono ad 
ind ic at or i  c l in ic i , c ioè a segni  e  ind ic at or i  c l in ic i , c ioè a segni  e  
s in t om i  sogget t iv i  ed ogget t iv i  s in t om i  sogget t iv i  ed ogget t iv i  
c he nel  loro ins iem e or ient ano c he nel  loro ins iem e or ient ano 
ad essa. Si  d iv idono in  Maggior i  ad essa. Si  d iv idono in  Maggior i  
o  pr inc ipa l i  ed in  Minor i  o  o  pr inc ipa l i  ed in  Minor i  o  
sec ondar ie .sec ondar ie .



Carat t er is t ic he def inent i  Carat t er is t ic he def inent i  
m aggior im aggior i

Le c arat t er is t ic he def inent i  Le c arat t er is t ic he def inent i  
m aggior im aggior i sono quel le  sono quel le  
ab i t ua lm ent e present i  quando la  ab i t ua lm ent e present i  quando la  
d iagnosi  es is t e . Sono def in i t e  d iagnosi  es is t e . Sono def in i t e  
c om e ind ic at or i  c r i t ic i  present i  c om e ind ic at or i  c r i t ic i  present i  
ne l l ’80%nel l ’80% --100%100%



Carat t er is t ic he def inent i  Carat t er is t ic he def inent i  
m inor im inor i

Le c arat t er is t ic he def inent i  Le c arat t er is t ic he def inent i  
m inor im inor i forn isc ono prove d i  forn isc ono prove d i  
sost egno per  le  d iagnosi , m a  sost egno per  le  d iagnosi , m a  
possono non essere present i .possono non essere present i .

Sono ind ic at or i  d i  suppor t o  Sono ind ic at or i  d i  suppor t o  
present i  ne l  50%present i  ne l  50% --70% del le  70% del le  
s i t uazion i  s i t uazion i  



Fat t or i  c or re la t iFat t or i  c or re la t i

Nel le  D.I . rea l i , Nel le  D.I . rea l i , i  fa t t or i  i  fa t t or i  
c orre la t ic orre la t i sono fa t t or i  sono fa t t or i  
ezio log ic i  ezio log ic i  o  a l t r i  fa t t or i  o  a l t r i  fa t t or i  
c ont r ibuent i  c he in f luenzano c ont r ibuent i  c he in f luenzano 
quel  det erm inat o quel  det erm inat o 
c am biam ent o de l lo  s t a t o d i  c am biam ent o de l lo  s t a t o d i  
sa lu t esalut e



Diagnosi  in ferm ier is t ic he Diagnosi  in ferm ier is t ic he 
d i  r isc h io  e r isc h io  e levat odi  r isc h io  e r isc h io  e levat o

Consis t e  ne l  g iud izio  c l in ic o Consis t e  ne l  g iud izio  c l in ic o 
sec ondo i l  quale una persona, sec ondo i l  quale una persona, 
una fam ig l ia  o  una c om uni t à  è  una fam ig l ia  o  una c om uni t à  è  
p iù  vu lnerabi le  ne i  c onf ront i  d i  p iù  vu lnerabi le  ne i  c onf ront i  d i  
un c er t o  problem a d i  a l t re  in  un c er t o  problem a d i  a l t re  in  
c ondizion i  ugual i  o  s im i l ic ondizion i  ugual i  o  s im i l i



Diagnosi  in ferm ier is t ic he Diagnosi  in ferm ier is t ic he 
d i  r isc h io  e r isc h io  e levat odi  r isc h io  e r isc h io  e levat o

E’ c ost i t u i t a  da quat t ro  c om ponent i : E’ c ost i t u i t a  da quat t ro  c om ponent i : 
T i t o loTi t o lo : “  Risc hio d i ” , “ Risc h io  e levat o  d i ”: “  Risc hio d i ” , “ Risc h io  e levat o  d i ”
Def in izioneDef in izione : espr im e in  t erm in i  prec is i  e  : espr im e in  t erm in i  prec is i  e  

c h iar i  i l  s ign i f ic at o del la  d iagnosic h iar i  i l  s ign i f ic at o del la  d iagnosi
Fat t or i  d i  r isc h io:Fat t or i  d i  r isc h io: rappresent ano le  rappresent ano le  

s i t uazioni  c he ac c ent uano la  s i t uazioni  c he ac c ent uano la  
vu lnerabi l i t à  de l la  persona o del  gruppo vu lnerabi l i t à  de l la  persona o del  gruppo 

Fat t or i  c orre la t iFat t or i  c orre la t i : sono g l i  s t ess i  fa t t or i  d i  : sono g l i  s t ess i  fa t t or i  d i  
r isc h io pr im a t ra t t a t ir isc h io pr im a t ra t t a t i



Diagnosi  Diagnosi  
in ferm ier is t ic he poss ib i l iin ferm ier is t ic he poss ib i l i

Sono enunc iat i  c he desc r ivono un Sono enunc iat i  c he desc r ivono un 
problem a c he s i  sospet t a , per  i l  prob lem a c he s i  sospet t a , per  i l  
c u i  ac c er t am ent o oc c orrono c u i  ac c er t am ent o oc c orrono 
u l t er ior i  dat i . I l  t erm ine poss ib i le  u l t er ior i  dat i . I l  t erm ine poss ib i le  
r i fer i t o  a l le  d iagnosi  r i fer i t o  a l le  d iagnosi  
in ferm ier is t ic he serve appunt o per  in ferm ier is t ic he serve appunt o per  
desc r ivere problem i  c he possono desc r ivere problem i  c he possono 
essere present i  m a c he essere present i  m a c he 
nec ess i t ano d i  u l t er ior i  dat i  per  nec ess i t ano d i  u l t er ior i  dat i  per  
essere c onferm at i  o  esc lus i .essere c onferm at i  o  esc lus i .



Diagnosi  Diagnosi  
in ferm ier is t ic he poss ib i l iin ferm ier is t ic he poss ib i l i

Le d iagnosi  in ferm ier is t ic he Le d iagnosi  in ferm ier is t ic he 
poss ib i l i  sono enunc iat i  in  poss ib i l i  sono enunc iat i  in  
due par t i  c om post i  da:due par t i  c om post i  da:

•• la  d iagnosi  in ferm ier is t ic a la  d iagnosi  in ferm ier is t ic a 
poss ib i leposs ib i le

•• I  dat i  “ c orre la t i  a”  c he I  dat i  “ c orre la t i  a”  c he 
por t ano l ’ in ferm iere a por t ano l ’ in ferm iere a 
sospet t are la  d iagnosisospet t are la  d iagnosi



Diagnosi  in ferm ier is t ic he Diagnosi  in ferm ier is t ic he 
d i  benesseredi  benessere

E’ un g iud izio  c l in ic o r iguardant e una E’ un g iud izio  c l in ic o r iguardant e una 
persona, un gruppo o una c om uni t à  in  persona, un gruppo o una c om uni t à  in  
t rans izione da un l ive l lo  spec i f ic o d i  t rans izione da un l ive l lo  spec i f ic o d i  
benessere ad un l ive l lo  super iore.benessere ad un l ive l lo  super iore.

Perc hé una persona o un gruppo abbia Perc hé una persona o un gruppo abbia 
una D.I . d i  benessere, è  nec essar io  c he una D.I . d i  benessere, è  nec essar io  c he 
s iano present i  due e lem ent i :s iano present i  due e lem ent i :

•• i l  des ider io  d i  un m aggiore l i ve l lo  d i  i l  des ider io  d i  un m aggiore l i ve l lo  d i  
benesserebenessere

•• La presenza d i  una c ondizione o La presenza d i  una c ondizione o 
funzione ef f ic ac efunzione ef f ic ac e



Diagnosi  in ferm ier is t ic he Diagnosi  in ferm ier is t ic he 
d i  benesseredi  benessere

L’enunc iat o re la t ivo a quest o L ’enunc iat o re la t ivo a quest o 
t ipo d i  d iagnosi  è  fa t t o  da t ipo d i  d iagnosi  è  fa t t o  da 
una so la  par t e , i l  t i t o lo . Non una so la  par t e , i l  t i t o lo . Non 
c ont iene i  fa t t or i  c orre la t i .c ont iene i  fa t t or i  c orre la t i .



Diagnosi  in ferm ier is t ic he a Diagnosi  in ferm ier is t ic he a 
s indrom esindrom e

Le D.I . de l  t ipo a s indrom e Le D.I . de l  t ipo a s indrom e 
rappresent ano uno sv i luppo rappresent ano uno sv i luppo 
in t eressant e nel  c am po del le  D.I .in t eressant e nel  c am po del le  D.I .

Finora sono s t a t e approvat e due Finora sono s t a t e approvat e due 
d iagnos i  de l  t ipo a s indrom e:d iagnos i  de l  t ipo a s indrom e:

•• Sindrom e del  t raum a da s t uproSindrom e del  t raum a da s t upro
•• Sindrom e da im m obi l i zzazioneSindrom e da im m obi l i zzazione



Leuc em ia l in fa t ic a ac ut aLeuc em ia l in fa t ic a ac ut a

Com pl ic anze pot enzia l iCom pl ic anze pot enzia l i ::
•• Depress ione del  m idol lo  osseoDepress ione del  m idol lo  osseo
•• Leuc ost as i  Leuc ost as i  per  aum ent o de i  per  aum ent o de i  

l in fob last il in fob last i
•• In t eressam ent o de l  s is t em a In t eressam ent o de l  s is t em a 

nervoso c ent ra lenervoso c ent ra le



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnosi  In ferm ier is t ic heDiagnosi  In ferm ier is t ic he ::
•• Risc h io e levat o d i  in fezione, Risc h io e levat o d i  in fezione, 

c or re la t o ad aum ent at a c or re la t o ad aum ent at a 
susc et t ib i l i t à  sec ondar ia  a susc et t ib i l i t à  sec ondar ia  a 
proc esso leuc em ic o ed ef fe t t i  proc esso leuc em ic o ed ef fe t t i  
c o l la t era l i  de l la  c hem iot erapiac ol la t era l i  de l la  c hem iot erapia



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnosi  In ferm ier is t ic heDiagnosi  In ferm ier is t ic he ::
•• Risc h io e levat o d i  les ione, Risc h io e levat o d i  les ione, 

c or re la t o a t endenza a l  c or re la t o a t endenza a l  
sanguinam ent o sanguinam ent o sec ondar ia  a  sec ondar ia  a  
proc esso leuc em ic o ed ef fe t t i  proc esso leuc em ic o ed ef fe t t i  
c o l la t era l i  de l la  c hem iot erapiac ol la t era l i  de l la  c hem iot erapia



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnos i  In ferm ier is t ic heDiagnos i  In ferm ier is t ic he ::
•• Risc h io  e levat o d i  gest ione Risc h io  e levat o d i  gest ione 

inef f ic ac e de l  reg im e t erapeut ic o, inef f ic ac e de l  reg im e t erapeut ic o, 
c orre la t o ad insuf f ic ient e  c orre la t o ad insuf f ic ient e  
c onosc enza del  proc esso c onosc enza del  proc esso 
pat o log ic o, de l  t ra t t am ent o, de i  pat o log ic o, de l  t ra t t am ent o, de i  
segni  e  s in t om i  d i  c om pl ic anze, segni  e  s in t om i  d i  c om pl ic anze, 
de l la  r iduzione dei  fa t t or i  d i  r isc h io  del la  r iduzione dei  fa t t or i  d i  r isc h io  
e del le  r isorse del la  c om uni t àe del le  r isorse del la  c om uni t à



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnosi  In ferm ier is t ic heDiagnosi  In ferm ier is t ic he ::
•• Ansia, c or re la t a a presc r izione Ansia, c or re la t a a presc r izione 

d i  c hem iot erapia, insuf f ic ient e d i  c hem iot erapia, insuf f ic ient e 
c onosc enza del la  c onosc enza del la  
c hem iot erapia e del le  m isure d i  c hem iot erapia e del le  m isure d i  
c ura d i  sé c he s i  m ani fest a c ura d i  sé c he s i  m ani fest a 
c on…..c on…..



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnosi  In ferm ier is t ic heDiagnosi  In ferm ier is t ic he ::
•• A l t erazione del  c om for t , A l t erazione del  c om for t , 

c or re la t a a danneggiam ent o c or re la t a a danneggiam ent o 
de l le  c e l lu le  gast ro in t est ina l i , de l le  c e l lu le  gast ro in t est ina l i , 
s t im olazione del  c ent ro de l  s t im olazione del  c ent ro de l  
vom i t o, paura ed ans ia, c he s i  vom i t o, paura ed ans ia, c he s i  
m ani fest a c on nausea, vom i t o , m ani fest a c on nausea, vom i t o , 
inappet enza.inappet enza.



Leuc em iaLeuc em ia

Diagnosi  In ferm ier is t ic heDiagnosi  In ferm ier is t ic he ::
•• A l t erazione del la  m uc osa del  A l t erazione del la  m uc osa del  

c avo ora le , c or re la t a a c avo ora le , c or re la t a a 
x erost om ia x erost om ia e danni  a  c ar ic o e danni  a  c ar ic o 
de l le  c e l lu le  ep i t e l ia l i  de l le  c e l lu le  ep i t e l ia l i  
sec ondar i  a  c hem iot erapia c he sec ondar i  a  c hem iot erapia c he 
s i  m ani fest a c on rossore, s i  m ani fest a c on rossore, 
do lore, d i f f ic o l t à  d i  deglut izionedolore, d i f f ic o l t à  d i  deglut izione


